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઩મયાલયણ અને વલકયવ 

 

ડૉ.યયજેશ્રી ફી. લયઝય 
આવવ. પ્રોપેવય (અથાળયસ્ત્ર વલબયગ) 
ધભેન્દ્રવવિંશજી આર્ટાવ કૉરેજ, યયજકોટ 

        

 

વયયયાંળ : 
ભાનલીની બૌતતક આતથિક તલકાવની ગાાંડી ભખૂ અને વાં઩તતભાાં આ઱ોટલાની ઘેરછાને રીધે ઩થૃ્લી ઉ઩યન ાં 
઩માાલયણ ખ઱બ઱ી ઉઠ્ ાં છે ત્માયે વભગ્ર તલશ્વભાાં ઩માાલયણીમ અવભત રા ઉબી થઈ છે. પ્રલતાભાન વભમભાાં 
તલકાવની ઩રયબા઴ા ફદરાઈ યશી છે. ઔદ્યોગગક અને ળશયેીકયણના ઩રયણાભે શલા,઩ાણી,જભીન,જ ાંગર ઩ય 
એની તલ઩યીત અવય ઩ડી છે. તલકાવની આંધ઱ી દોડભાાં લાય  પ્રદ ઴ણે ળશયેોભાાં જીલનને ગ ૂાંગ઱ાલી દીધ ાં 
છે.઩માાલયણ પ્રત્મે આ઩ણે જાગતૃ ન ફનીએ અને તેન ાં જતન નશીં કયીએ તો જીલ ભાત્રન ાં જીલન દોહ્યલ ાં ફની 
જળે એટરે ભાત્ર અથાતાંત્રભાાં જ નશી ઩ણ વભગ્ર તલશ્વભાાં આજે ઩માાલયણનો પ્રશ્ન ચચાામ યશમો છે ત્માયે ફધા 
દેળો વપા઱ા જાગી ઉઠીને ફેફાક઱ા ફની ગમા છે.઩માાલયણ ફચળે તો જ ઩થૃ્લી ફચળે અને ઩થૃ્લી ફચળે તો 
જ આ઩ણે ફચીશ ાં એ લાસ્તતલકતાન ાં બાન શલે તલશ્વના તલકતવત અને અતલકતવત ફધા દેળોને થઈ ગય ાં 
છે.઩રયણાભે શલે ફધાને પ્રકૃતતને પે્રભ કયો અને ક દયત તયપ ઩ાછા લ઱ોન ાં વત્મ વભજાઈ ગય ાં છે.આભ ટકાઉ 
તલકાવના ખ્મારભાાં બાલી ઩ેઢીની જરૂરયમાત વાંતો઴ી ળકે તેલી યીતે ક દયતી વાં઩તત(઩માાલયણ)નો ઉ઩મોગ કયી 
તલકાવ કયલાનો છે. 

 પ્રસ્તયલનય : 

  ભાનલ વાંસ્કૃતત અને ઩માાલયણ ઩યસ્઩ય એકફીજાના ઩યૂક અને વશામક છે, ઩યાંત   પ્રાકૃતતક 
વાં઩તતના અન ગચત ઉ઩મોગથી ઩માાલયણ ઩ય તલ઩યીત અવય થામ છે અને તેના ઩રયણાભે પ્રદ ઴ણનો જન્ભ 
થામ છે. આઝાદી ઩છી આ઩ણા દેળભાાં આતથિક તલકાવ જેભ જેભ વાધતા ગમા તેભ તેભ ઩માાલયણના 
અગત્મના ઘટકો લાય , જર, ભતૂભ લગેયેનો ફેપાભ ઉ઩મોગ થલાથી તનેા ઩રયણાભ સ્લરૂ઩ ઩ેદા થમેર લાય , 
જર અને ભતૂભના પ્રદ ઴ણના કાયણે ઩માાલયણીમ અવભત રા ઩ેદા થઈ છે ત્માયે ઩માાલયણીમ પ્રશ્નનોને 
અથાળાસ્ત્રીમ દ્રષ્ટટગફિંદ થી ત઩ાવલાન ાં કામા ખફૂ જ અગત્મન ાં ફની ગય ાં છે. એક ફાજ  ઔદ્યોગગક તલકાવ 
નોંધ઩ાત્ર યીતે આતથિક તલકાવને પે્રયે અને ઩ો઴ે છે અને ફીજી ફાજ  આ ઔદ્યોગગક તલકાવ અને તેને વાંરગ્ન 
આન લાંતળક પ્રવતૃતઓ ખફૂ જોખભી યીતે ઩માાલયણને શાતન ઩શોંચાડ ેછે. ઔદ્યોગગકયણની લધતી જતી શયણપા઱, 
કાયખાનાઓના ઝેયી ગાંદા યવામણો, કૃત઴ તલકાવ, લાશન વ્મલશાય, ળશયેીકયણ લગેયેના તલકાવની પ્રરિમા શાથ 
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ધયી છે, જેના કાયણે ઩થૃ્લીના ઩માાલયણન ાં તનકાંદન નીક઱ી યહ્ ાં છે. પ્રદ ત઴ત થતી જ઱સષૃ્ટટ, લન્મસષૃ્ટટને કાયણે 
જાશયે આયોગ્મ અને સ ખાકાયી જોખભભાાં મકૂાઇ છે. લૈશ્વીકયણના ય ગભાાં અનેક પ્રકાયના ભાનલવર્જજૉત પ્રદ ઴ણને 
કાયણે આજે વભગ્ર તલશ્વ એક ગાંબીય કટોકટી તયપ જઈ યહ્  છે. ગ્રીન શાઉવ ઈપેક્ટ, ગ્રોફર લોતભિંગ, 
કરાઈભેન્ટ ચેન્જ જેલી ઩માાલયણીમ વભસ્માઓ આંતયયાટરીમ અને તલશ્વની ગાંબીય વ઱ગતી વભસ્માઓ છે. 
વભગ્ર દ તનમા અત્માયે ગ્રોફર લોતભિંગનાાં કાયણે ગચિંતાત  ય છે. શારભાાં તલશ્વનો જે દયે ઝડ઩ી આતથિક તલકાવ થઇ 
યશમો છે તે આત્ભઘાતક છે, તે તનતલિલાદ ફાફત છે. આ તલકાવથી ભાનલજાત જ ખતભ થઇ જામ તો તે 
તલકાવ ળા કાભનો અને ળા ભાટે? આ તલકાવથી જ ાંગી પ્રભાણભાાં કાફાન ડામોક્વાઈડન ાં ઉત્વજૉન થામ છે. જે 
લૈતશ્વક તા઩ભાન અને તેના તલનાળકાયી અતનટટોન ાં મ઱ૂ છે. આથી આ઩ણે શારની તલકાવ ઩દ્ધતત અને અને 
તેના અગ્રતાિભો તથા વ્યશૂયચનાભાાં આમરૂ ઩રયલતાન કયલાની તાતી જરૂય છે. ભાનલીના અને વભગ્ર 
જીલસષૃ્ટટનાાં વાંયક્ષણ ભાટે ઩માાલયણન ાં વ ાંયક્ષણ જરૂયી છે. તલશ્વના દેળોએ આ પ્રકાયની ઩માાલયણ વાંયગક્ષત 
“ઈકોફે્રન્ડરી” તલકાવ અ઩નાલલાની તાતી જરૂય છે.  

 ઩મયાલયણનો અથા : 

  “ જૈતલક આલયણભાાંની વજીલ સષૃ્ટટના વમ દામો પયતે આલેર અને તેને અવય કયતી 
઩રયસ્સ્થતતઓ અને ઩રયફ઱ોનો વમ દામ એટરે ઩માાલયણ.” આભ ઩માાલયણ એટરે શલા,઩ાણી, 
જભીન,લનતલસ્તાય તથા દરયમાઈ, જ ાંગરી તેભજ ઩ારત  ાં પ્રાણીઓ, ઩શ  ઩ક્ષીઓ અને ભાનલજીલન લચ્ચેનો 
વભન્લમ. 

 ઩મયાલયણીમ પ્રદૂ઴ણનો અથા :  

 ઩માાલયણના પ્રાકૃતતક વભત રનભાાં ભાનલીએ ઩ેદા કયેર તલકે્ષ઩નને કાયણે જે ઩માાલયણીમ લાતાલયણ 
પ્રદૂત઴ત ફન્ય ાં છે. તેન ે઩માાલયણન ાં પ્રદૂ઴ણ કશલેાભાાં આલે છે. 

                        ઩મયાલયણીમ પ્રદૂ઴ણનય પ્રકયયો 

          

  લયયનુ ુાં પ્રદૂ઴ણ            જ઱નુાં પ્રદૂ઴ણ              ભવૂભનુાં પ્રદૂ઴ણ          અલયજનુાં પ્રદૂ઴ણ 

 

 ઩મયાલયણીમ વભસ્મયઓ : 

  ક દયતના ઩રયસ્સ્થતતતાંત્રભાાં ઊબી થમેર અવભત રાની તન઴ેધાત્ભક અવયોને ઩માાલયણીમ 
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વભસ્મા ઓ઱ખી ળકામ. ફીજી યીત ેકશીએ તો ઩માાલયણીમ વભસ્મા એટરે ભાનલ તલકાવના નાભે પ્રકૃતતભાાં 
યશરેાાં ક દયતી વાંવાધનોની ગ ણલત્તા અને જથ્થાભાાં થમેરો ઘટાડો. સ્થાતનક અને લૈતશ્વક સ્તયે ઩જલતી 
઩માાલયણની આ વભસ્માઓ ત્લરયત અને વલાગ્રાશી ઉકેર ળક્ય નથી. કાયણ કે લાસ્તલભાાં ઩માાલયણીમ 
વભસ્માઓના ઉકેરની ળોધ તે લૈકલ્પ઩ક તલકાવની ળોધ છે. આભ છતાાં ઩માાલયણને ઓછાં ન કવાન ઩શોંચાડે 
તેલા તલકાવની રદળા ળોધલાની જરૂય છે.  

 ઩માાલયણીમ વભસ્માઓને મ ખ્મ ફે તલબાગભાાં તલબાજીત કયી ળકામ: (૧) પ્રાકૃતતક ઩માાલયણીમ વાંકટ 
(૨) ભાનલકૃત ઩માાલયણીમ વભસ્માઓ. 

(૧) પ્રયકૃવતક ઩મયાલયણીમ વાંકટ :  

 પ્રાકૃતતક ઩માાલયણીમ વાંકટભાાં ઩યૂ, દ ટકા઱, ભકૂાં઩, ચિલાત, અતતવષૃ્ટટ, ફપા લ઴ાા, લાલાઝોડ ાં લગેયેનો 
વભાલેળ થામ છે. આ વભસ્માઓન ાં ઩લૂા અન ભાન કયલાન ાં ખ ફ જ મ શ્કેર શોમ છે. તેથી અવહ્ય તાયાજી વજાામ 
છે.  

(૨) ભયનલકૃત ઩મયાલયણીમ વભસ્મયઓ : 

૧- તલતલધ પ્રકાયની વાં઩તતનો ફગાડ                             ૭- ઓઝોનભાાં ગાફડ ાં  

૨- ઔદ્યોગગકીકયણ                                               ૮- એતવડ લ઴ાા  

૩- ળશયેીકયણ                                                   ૯- ગ્રીન શાઉવ ઩ય અવય  

૪- લસ્તી તલસ્પોટ                                              ૧૦- ઉ઩બોક્તા ઩દ્ધતતભાાં ફદરાલ  

૫- પ્રદ ઴ણ (જ઱- જભીન- અલાજન ાં પ્રદૂ઴ણ)                       ૧૧- જૈતલક તલતલધતાભાાં ઘટાડો  

૬- લાય  પ્રદ ઴ણ                                               ૧૨- કચયાના તનકારની વભસ્મા   

       આભ જેભ-જેભ ઔદ્યોગગક અને આતથિક તલકાવ થતો જામ છે. તેભ તેભ ઩માાલયણની  
ગાંબીયતાય ક્ત વભસ્માઓ વજાાતી જામ છે. આજે શલા, ઩ાણી ખોયાક ઩ણ પ્રદૂત઴ત છે. ગફનક દયતી ફેપાભ 
અમોગ્મ નીતતઓને કાયણે શલા, ઩ાણી, જભીન, અલાજ પ્રદ ઴ણના પ્રશ્નો વજાામા છે. વયકાયની તલકાવનીતતભાાં 
આમરૂ ઩રયલતાન રાલલાની જરૂય છે. શરયત ખેતી, જ ાંગરોનો તલકાવ, ઩માાલયણ ક્ષેત્રનો તલકાવ કયલાની 
ભોટા઩ામે જરૂરયમાત છે. આથી જ પ્રદૂ઴ણ યરશત ઩માાલયણને લૈજ્ઞાતનકો, અથાળાસ્ત્રીઓ અને તલચાયકો આજે 
વાચા તલકાવના એક ભા઩દાંડ તયીકે સ્લીકાયલા રાગ્મા છે.   
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 ઩મયાલયણની જા઱લણી અને વલકયવ : 

  ઩માાલયણની જા઱લણી વભાજ ભાટે ખફૂ જ અગત્મની છે. આલનાયી ઩ેઢીને ક દયતના સ્ત્રોતો 
અકફાંધ આ઩ી જલાની જલાફદાયી તનબાલલા ભાટે ઩માાલયણની જા઱લણી જરૂયી છે. તલકાવ ઩ણ ઩માાલયણ 
વાથે એ આજન ાં સતૂ્ર છે. ઩માાલયણનો અબાલ આ઩ણને આ વાંબતલત પ્રદૂ઴ણથી ફચલાના ઉ઩ામો ભાટે જાગતૃ 
કયે છે અને વભાજ આલા ખતયનાક દૂ઴ણોથી ફચલા પે્રયે છે. આજના લતાભાન વભાજ તથા આલનાયી ઩ેઢીના 
ભાનલરશત, વાભાજીક કપમાણ તથા પ્રદૂ઴ણ યરશત ઩માાલયણ અને ટકાઉ તલકાવ ભાટેની મોજનાઓ ઩ણ જરૂયી 
છે. ઩માાલયણની જા઱લણી અને તલકાવ વાંફાંધી ઉ઩ામો જેભ કે.... 

- લસ્તી લધાયા ઩ય તનમાંત્રણ મ કવ ાં જોઈએ. 
- પ્રાકૃતતક વાધનોનો નાળ થતો અટકાલલો જોઈએ. 
- વાંવાધનોનો તલલેક઩ણૂા ઉ઩મોગ કયલો જોઈએ. 
- શલા, ઩ાણી અને અલાજના પ્રદૂ઴ણને અટકાલવ ાં જોઈએ. 
- ભતૂભની ઊજાાની જા઱લણી કયલી જોઈએ. 
- ભાનલીમ ટેકનોરોજીનો સ્લીકાય કયલો જોઈએ. 
- ઩માાલયણરક્ષી તળક્ષણન ાં આમોજન કયવ ાં જોઈએ. 
- યાવામગણક કચયાન ાં વ્મલસ્થા઩ન કયવ ાં જોઈએ. 
- તલશ્વના તભાભ દેળોભાાં ઩માાલયણ અને ભાનલ લચ્ચેના વાંફાંધોન ાં વભામોજન કયવ ાં જોઈએ. 
- વાભાર્જજક કપમાણ, ટકાઉ તલકાવ અને ઩માાલયણની જા઱લણી ભાટે લૈતશ્વક કામદાની જોગલાઇ કયલી 

જોઈએ. 
- ઩માાલયણ પ્રત્મે રોકોભાાં જાગતૃત રાલલી અને રોકોને વશબાગી ફનાલલા જોઈએ. 
- આ઩ણે અસ્શ્ભજન્મ ફ઱તણને ફદરે શનૂ્મ કાફાન ઉત્વજૉન કયે તેલા રૂ઩ાાંતરયત ફ઱તણ જેલા કે ઩લન 

ઉજાા, વૌય ઉજાા અથલાતો ઓછ પ્રદ ઴ણ અને કાફાન ઉત્઩ન્ન કયે તેલા ગેવનો 
 લધાયી દઈ ઓક્વીજનન ાં પ્રભાણ વભતોર કયી ળકામ. 

- ઩માાલયણીમ વાં઩તતની જા઱લણી પ્રાથતભક ઩ેદાળોની જા઱લણી ભાટે ઩ણ અતનલામા છે. આમોજન દ્વાયા 
જ઱વાંચમની ઩દ્ધતત તલકવાલી યણ કે અધાયણ જેલા સ કા પ્રદેળભાાં ખેત ઩ેદાળોન ાં પ્રભાણ લધાયીને રાલી 
ળકામ છે.  

- જો આતથિક તલકાવ ઩થૃ્લીની ઩માાલયણ વ્મલસ્થાના બોગે જ થઈ ળકતો શોમ તો તેલો તલકાવ ટકાઉ 
તલકાવ ન કશલેામ. 

- છેપરા કેટરાક વભમથી તલકતવત દેળોનો વદૃ્ધદ્ધ દય ઓછો થઈ ગમો છે. તલકાવળીર દેળોનો ઩ણ વદૃ્ધદ્ધદય 
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સ્થગગત ફનતો જામ છે. ૬૦ ના દામકાનો વદૃ્ધદ્ધદય ઩ાછો ભે઱લલા ભાટે ટકાઉ આતથિક તલકાવ ળક્ય ફને 
તે ભાટે આંતયયાટરીમ નીતતઓન ાં તનભાાણ કયવ ાં, વાથોવાથ તલકાવ લધે ઩યાંત   ઩માાલયણ જ઱લાઈ યશ ે
તે ઩ણ જોવ ાં યહ્ . 

- જભીન, ઩ાણી, લાય , જ ાંગર અને ઉજાા જેલાાં વાંળાધનો ઔદ્યોગગક તલકાવ, આતથિક તલકાવના નાભે અતત 
ઉ઩મોગી છે. તેના ઩ ન:તનભાાણ અંગે ઉદાવીનતા દાખલી છે. ક દયતના આ તત્લોનો ઉ઩મોગ કયીને તેન ાં 
઩ ન:તનભાાણ થામ તેવ ાં આમોજન જરૂયી છે.  

- વ્મા઩ક ઔદ્યોગગક તલકાવને ઩રયણાભે ઩માાલયણના કેટરાક ગાંબીય પ્રશ્નો લૈતશ્વક સ્તયે ઉબા થમા  છે. 
શલા અને ઩ાણીન ાં પ્રદૂ઴ણ અંગાયલાય ન ાં લધત  ાં પ્રભાણ, ઓઝોનના ઩ડભાાં ગાફડા, વમ દ્રભાાં ઠરલાતા 
કચયાને કાયણે થત  ાં દરયમામી પ્રદૂ઴ણ લગેયે પ્રશ્નો ઉબા થમા છે ત્માયે શલે ફધાાં દેળો શરયમા઱ા 
અથાતાંત્રની રશભામત કયલા રાગ્મા છે. જેભાાં ફધા જ આતથિક વ્મલશાયો ઉજાાના એલા લૈકલ્પ઩ક સ્ત્રોતો 
લડે થતાાં શોમ કે જે નપાને અન ક઱ૂ શોલાને ફદરે ઩માાલયણને લધ  અન ક઱ૂ શોમ.  

- ટકાઉ તલકાવ ભાટે વાંસ્થાકીમ ભા઱ખાઓ ઉબા કયલા વાથે યાટરીમ અને આંતયયાટરીમ નેટલકા ઉબા કયી 
તે રદળાભાાં વાંળોધનો અને મોગ્મ ટૅક્નોરોજીનો તલકાવ કયી જરૂયી ભા઱ખાભાાં ઉગચત પેયપાયો કયલા 
જોઈએ. 

- ગ્રીન શાઉવ ઈપેક્ટ, ગ્રોફર લોતભિંગ, કરાઇભેન્ટ ચેન્જ જેલી વભસ્માઓ એ લૈતશ્વક કક્ષાની વભસ્માઓ 
છે. ગ્રોફર લોતભિંગ અને લાતલયણભાાં ફદરાલ જેલી પ્રલતાભાન ઩માાલયણીમ વભસ્માઓથી ફચલા 
ભાટે ક દયતી સ્ત્રોતોનો ભામાારદત ઉ઩મોગ કયી ગફન઩યાં઩યાગત ઉજાાના વાધનોનો ઉ઩મોગ કયલો જરૂયી 
છે. 
 આભ ઩માાલયણ જ઱લાઇ યશ ેઅને વાંવાધનોનો નાળ નશીં, ઩યાંત   ઩ નઃતનભાાણ થત  ાં યશ ેતે યીતે 
તલકાવ િભ વાધલા અને વરશમાયા કામાિભ ઘડલા ભાટે ઩માાલયણ અને ગચિંતનનો વભન્લમ કયલાભાાં 
આલે તે ખ ફ જરૂયી છે. ક દયતને જીતીને ભાનલી તલકાવ કયી ળકળે તેવ ાં ગચિંતન શલે ખોટ  ઠયત   જણામ 
છે, આથી ક દયતના વાંળાધનોન ાં વ ાંલધાન કયીને તલકાવ વાધલાન ાં  અતત આલશ્મક ફની ગય ાં છે. 
આ઩ણી શારની તલકાવ ઩દ્ધતત અને તેના અગ્રતાિભો તથા વ્ય શયચનાભાાં આમરૂ ઩રયલતાન કયી 
ભાનલીનાાં અને વભગ્ર જીલસષૃ્ટટનાાં વાંયક્ષણ ભાટે ઩માાલયણન ાં વ ાંયક્ષણ કયવ ાં જરૂયી છે અને તે ભાટે 
તલશ્વના દેળોએ ઩માાલયણ વાંયગક્ષત “ઈકોફે્રન્ડરી” તલકાવ અ઩નાલલાની તાતી જરૂય છે. ટૂાંકભાાં તલકાવન ાં 
રક્ષ ભાનલરક્ષી અને પ્રકૃતતરક્ષી શોવ ાં જોઈએ. ઩માાલયણની આ લૈતશ્વક વભસ્માનો વચોટ ઉ઩ામ છે 
મૌગગક જીલન ઩દ્ધતત. કાયણકે વાંય ક્ત યાટરવાંઘની ‘સ્લચ્છ તલશ્વ’ ઝાંફેળની આખી વપ઱તાનો આધાય 
સ્થાતનક ઩યસ્સ્થતત, સ્થાતનક વાંજોગો, રોકોભાાંની નાગરયક બાલના અને યાટરપ્રેભની રાગણી ઩ય છે. 
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વાંદબા સચૂી : 

 https://gu.unansea.com › લૈતશ્વક-઩માાલયણીમ-2 

 https://hindi.indiawaterportal.org 
 https://hindi.indiawaterportal.org/node/48419 
 http://www.kcgjournal.org/multi/issue8/pragna.php 
 https://www.gujaratsamachar.com/news/shatdal/world-environment-day-5-june-2019 
 https://m.dailyhunt.in  
 http://www.raijmr.com  
 www.kcgjournal.org›multi›issue4›manish  
 https://gu.wikipedia.org › wiki  
 https://dekretmir.ru › terminy › vzaimosvyaz-mezhdu-gl. 
 gu.vikaspedia.in  

 જોળી, ભશળે લી. ઩માાલયણ અને વાભાર્જજક અથાળાસ્ત્ર. વૌયાટર ય તન. યાજકોટ  
 તલકાવ અને ઩માાલયણન ાં અથાળાસ્ત્ર. ન્ય  ઩ોપ્ય રય પ્રકાળન  
 ઩ટેર, યાકેળ આય. બાયતીમ દળાનભાાં ઩માાલયણ  
 તલકાવ અને ઩માાલયણન ાં અથાળાસ્ત્ર. વી. જભનાદાવ કાં઩ની  
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