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પ્રસ્તાવના:  

‘“બહુ બલ ધારિણી નમામમ તારિણી 

રિપદુલ વારિણી માતિમ,્ વદેં માતિમ’્” ૧ – 

માતકુૃખે જન્મ લેનાિ પણૂણ પરુૂષ કૃષ્ણે પણ ‘શસ્ય  શ્યામલામ ્માતિમ.્.. કહીને માતવૃદંન કયાણ હશ,ે 

િામ હોય કે િામો ઘાટી, કૃષ્ણ હોય કે કિશન અંત્યજ સવેને માનુ ંચિ' જ શામંત આપે છે. જે શાતા આપે 

તેજ માતા. મરહલા શરકત જ છે. ફકત તેનુ ંપ્રગમતકિણ થાય તેજ વતણમાન સમયની માગં છે તે 

વામણી, બાપડી, બબચાિી કે અબળા નથી પણ મવિાટ, શરકતશાળી, પાલનહાિ અને સબળા છે. આજે 

સ્ત્રી શરકતનો હાસ થઈ િહ્યો છે ત્યાિે મરહલા સશક્તતકિણ ખબૂ જરૂિી બની ગયુ ંછે.  

વેદકાળથી અત્યાિ સધુી મવમવધ નાિી િત્નોથી ‘બહુિત્ના વસુધંિા’ વાઝંણી નહીં પણ 

ચમકતી િહી છે, ગાગી, બ્રહ્મવારદની વાયોગીની ચડૂાલા યોગવામશષ્ઠની વગેિે શરકતઓ પ્રાત: 

સ્મિણીય છે.  

અહલ્યા, દ્રોપદી, સીતા, તાિા મદંોદિી તથા 

પચં્ચેતા સમિેમિત્ય મહાપાતકનામશની || 

મધ્યકાલીન મવિાગંનાઓમા ં રૂપમમત, પદ્મીની, નાગબાઈ, તોિલ, જીજીબાઈ વગેિે નાિી િત્નોના 

નામોથી અને કામોથી આપણે પરિબચત છીએ, સર્જનહાિે નાિી હૃદયન ે ‘વજ્રાદમય કઠોિાબણ મદુૃમન 

કુસમુાદમપ’ - કહીન ેકઠોિ અને મદુૃનોસગંમ સર્જયો છે, દેવાએ પણ અસિૂોથી ડિીન ેજગતજનની 
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જગદંબાનો આશ્રય લીધો હતો અને આ શક્તતએ પોતાના કઠોિ હૃદયથી આસિુી વમૃતનુ ં મનકંદન 

કાઢીને દેવોને અભય પ્રદાન કયુું હત ુ ંતેથી જ મનએુ કહ્ુ,ં  

યત્ર નાયણસ્ત ુપજૂયન્તે િમન્તે તત્ર દેવતા: ।। 3 

સાપં્રતકાળમા ં આવી શરકતની અવગણના થઈ િહી છે, ત્યાિે તેમા ં મશક્ષણનો અભાવ એ મખુ્ય 

પરિબળ છે, મરહલાઓન ેમશક્ષણ લઈ સશકત કિવામા ંઘણા અવિોધો નડે છે, શુ ંઆ અવિોધો દૂિ ન 

થઈ શકે ? તેના ઉપાયો શુ ંહોઈ શકે ? આપણા ગજુિાત િાજયમા ંતે માટે કેવા પ્રયત્નો થયા છે, તેની 

વાત આ લધ ુશોધપત્રમા ંમનરૂપવામા ંઆવેલ છે.  

મહિલા કેળવણીના અવરોધક પહરબળો:  

કન્યાઓના મશક્ષણમા ંમખુ્યત્વે આડ ેઆવે તેવી બાબત છે સમાજના લોકોનુ ંરૂરઢચસુ્ત વલણ. લોકો 

હજુ માને છે કે તેમની કન્યાઓ મશક્ષણ મેળવવા શાળા-કોલેજોમા ંજાય તો ચારિત્ર્ય માટે કેટલાકં 

ભયસ્થાનો ઉભા થાય છે. ઉપિાતં, તે કદાચ સ્વતતં્ર મમજાજની બની જાય. આમ, આપણુ ંરૂરઢચસુ્ત 

સામાજજક માળખુ ં કન્યાકેળવણીની આડ ે આવે છે. ગ્રામ્ય મવસ્તાિોમા ં અને અમકુ સામજજક 

પછાતવગોમા ંપણ આ રૂરઢચસુ્ત વલણની માત્રા વધ ુછે. અભ્યાસના અને મવષયોમા ંપણ રૂરઢચસુ્ત 

વલણ જોવા મળે છે. દાત., છોકિીઓ ગહૃમવજ્ઞાન, સગંીત, નાટય, બચત્ર જેવા મવષયયોમા ંસાિો ન્યાય 

આપીશકે અને નસણ કે મશબક્ષકાના વ્યવસાય તેન ેમાટે વધ ુયોગ્ય ગણાય.  

જોકે આ પ્રકાિની રૂરઢચસુ્ત માન્યતાઓમા ંહવ ેફેિફાિ થવા માડંયો છે.  
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• બાળલગ્નો હજુ પણ થાય છે. બાળલગ્નોને કાિણે ઘણા ં માતા-મપતા કન્યાન ે મશક્ષણ 

આપવાની તિફેણ કિતા ંનથી.  

• છોકિીન ે ‘પિાયુ ં ધન’ કે ‘પાિકી થાપણ’ માનવામા ં આવે છે. આને કાિણે છોકિાની 

સિખામણીમા ં તતને ઓછ ં મશક્ષણ આપવામા ં આવે છે. છોકિીન ે પિણીને સાસિે જવાનુ ં

હોવાથી તે ઘિના નાના મોટા કામોમા ંકુશળતા પ્રાપ્ત કિે તે બાબત ેસમાજના લોકો મવશેષ 

ધ્યાન આપે છે. ટૂંકમા,ં કન્યાઓને નાની ઉંમિથી જ કૌટંુબબક જવાબદાિીનુ ંપ્રમાણ મવશેષ 

હોવાથી તે અભ્યાસમા ંપિૂતો સમય ફાળવી શકતી નથી.  

• મોટા ભાગની શાળાઓ મમશ્ર શાળાઓ હોય છે. મમશ્રશાળાઓમા ં કન્યાઓન ે મોકલવાનુ ં

સમાજના ચોક્કસ વગણના લોકો પસદં કિતા નથી.  

• છોકિાઓ અને છોકિીઓ માટેના અભ્યાસક્રમો પણ એક જ પ્રકાિના હોય છે. છોકિીઓ માટે 

અનકુુળ વ્યવસાય-મશક્ષણનો અભાવ જોવા મળે છે.  

• મનિક્ષિતાને કાિણે કન્યા કેળવણી અંગે એક પ્રકાિની જાગમૃત સમાજમા ં દેખાતી નથી. 

મશક્ષણ તો િોજીિોટી માટે જ હોય અને છોકિીઓને તો નોકિી કિવાની નથી. આવો ખ્યાલ 

મનિક્ષિતા સાથે ગાઢ િીતે સકંળાયેલો છે. કહવેાતા સાક્ષિ સમાજમા ંઆ ખ્યાલ જોવા મળે છે. 

આમ, મનિક્ષિતા પણ કન્યા કેળવણીની આડ ેઆવ ેછે.  

• કન્યાકેળવણી આડ ેઆવતુ ંએક પરિબળ ગિીબી પણ છે. ગિીબ વાલીઓ કન્યાની કેળવણી 

માટે પિૂતો ખચણ કિી શકતા નથી. મશક્ષણ પણ ખચાણળ બન્યુ ંછે. કેટલીક જગ્યાએ માધ્યમમક 

આ પ્રકાિના મશક્ષણ માટે વાલીઓ કન્યાઓન ેપોતાના ગામની બહાિ મોકલતા નથી. આમ 

કિવુ ંતેમના માટે જોખમકાિક માનવામા ંઆવે છે.  
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• કેટલાક ગ્રામ્ય મવસ્તાિોમા ંકન્યાઓ ખેતીવાડીના કામમા ંમદદ કિે છે અથવા પોતાના ંનાના ં

ભાઇ- બહનેની દેખભાળ િાખે છે. આ કાિણે તેઓ શાળામા ંજઇ શકતી નથી.  

• આપણી શાળા અને મહાશાળાઓના સમય પણ કન્યાઓન ે મશક્ષણ માટે અનકુૂળ આવતા 

નથી. કન્યાઓ માટેના ંછાત્રાલયોનો અભાવ પણ કન્યાકેળવણીની આડ ેઆવતુ ંએક પરિબળ 

છે.  

ટંુકમા,ં રૂરઢગત માન્યતાઓ, બાળલગ્નો, યોગ્ય અભ્યાસક્રમનો અભાવ, ગિીબી, મનિક્ષિતા, 

કન્યાકેળવણી માટે જાગમૃતનો અભાવ, ખચાણળ મશક્ષણ, પોતાના મવસ્તાિમા ંજરૂિી મશક્ષણવ્યવસ્થાનો 

અભાવ જેવા ંપરિબળોને કાિણે કન્યાઓ માટે સમાન શૈક્ષબણક તકનુ ં મનમાણણ થઇ શકયુ ંનથી. હવ ે

કન્યાઓ માટે મશક્ષણની તમામ તકો પિૂી પાડવા શુ ંકિી શકાય તે મવચાિીએ: 

કન્યાઓને શિક્ષણની સમાન તક મળે તે માટેના ઉપાયો  

• સૌપ્રથમ તો કન્યાકેળવણી માટે એક િાષ્રીય ઝબંેશ શરૂ કિવી જોઇએ. લોકોને કન્યા કેળવણીનુ ં

મહત્ત્વ સમજાય એ માટે લોકો જાગતૃ થાય તેવી યોજનાઓ તૈયાિ કિવી જોઇએ. જે કન્યાઓ 

ભણીગણીન ેઉચ્ચ સ્થાન ેપણ પહોંચી છે તેમના ઉદાહિણો આપી પ્રચાિ માધ્યમોએ આ પ્રકાિની 

ઝબંેશમા ંસહકાિ આપવો જોઇએ. લોકો રૂરઢગત માન્યતાઓ અને વલણમાથંી બહાિ નીકળે તે 

માટે સમહૂ માધ્યમોએ યોગ્ય ક્રાયણક્રમો િજૂ કિવા જોઇએ.  

• કન્યાઓ માટે ફી નાબદૂ કિવી જોઇએ. ગજુિાત િાજ્યમા ંતો કન્યાકેળવણી પ્રાથમમક કક્ષાથી 

ઉચ્ચ મશક્ષણ સધુી મનિઃશલૂ્ક કિવામા ંઆવેલ છે. તેમની ફી લેવામા ંઆવતી નથી.  
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• માધ્યમમક કક્ષાએ કન્યાઓ માટે બને તેટલી અલગ સસં્થાઓ ઉભી કિવી જોઇએ. હાલની 

માધ્યમમક શાળાઓમા ં મશબક્ષકાઓનુ ંપ્રમાણ પણ વધાિવુ ંજોઇએ. માધ્યમમક કક્ષાએ કન્યાઓને 

અનકુુળ પાકશાસ્ત્ર, સીવણ, ભિતગ ૂથંણ, ગહૃ મવજ્ઞાન જેવા ઉપયોગી અભ્યાસક્રમો પિ ભાિ 

મકૂવો જોઇએ.  

• લગ્ન મવષયક કાયદાઓ અમલમા ંહોવા છતા ંકેટલીક જ્ઞામતઓમા ંછોકિીઓના ંલગ્ન નાની ઉંમિે 

થઇ જાય છે, જે કન્યાકેળવણી માટે અવિોધક બને છે. આવી જ્ઞામતઓમા ંસામાજજક જાગમૃત લાવી 

આવા લગ્નો અટકાવી શકાય.  

• કન્યા મવદ્યાલયોની સાથ ેછાત્રાલયોની વ્યવસ્થા કિવી જોઇએ. પછાતવગણની કન્યાઓના મશક્ષણ 

માટે આરદવાસી મવસ્તાિોમા ં આશ્રમશાળાઓની સ્થાપના કિવી જોઇએ. આવી શાળાઓમા ં

સિકાિે કન્યાકેળવણીનો સપંણૂણ ખચણ ભોગવી લેવો જોઇએ. (ગજુિાતના આરદવાસી મવસ્તાિોમા ં

આવી અનેક આશ્રમ શાળાઓની આવેલી છે.)  

• િાજ્યકક્ષાએ અને કેન્દ્રમા ંકન્યાઓના મશક્ષણના પ્રશ્નો ક્ષમતાપવૂણક સાભંળી તેનો ઉકેલ લાવે તેવા 

વહીવટી તતં્રની િચના કિવી જોઇએ.  

• હાલમા ં જે મરહલા સગંઠનો અક્સ્તત્વ ધિાવ ે છે તેમણે કન્યાકેળવણીની ઝબંેશને તેમના 

કાયણક્રમોમા ંઆગવુ ંસ્થાન આપવુ ંજોઇએ. સમાજના લોકોને કન્યાકેળવણી અંગે જાગ્રત કિવાનુ ં

કાયણ પણ આવા સગંઠનો હાથ પિ લઇ શકે.  

• કન્યાઓ માટે પસુ્તકબેંકની જોગવાઇ કિવી જોઇએ. મશક્ષણપચંે (૧૯૬૪-૬૬) પણ માધ્યમમક 

શાળાઓમા ં બેંકનો કાયણક્રમ હાથ ધિવાનુ ં સચૂવ્યુ ં હત ુ.ં આ ઉપિાતં આમથિક િીતે પછાત 
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કન્યાઓન ેઆમથિક સહાય આપવી જોઇએ. તેજસ્વી કન્યાઓ માટે મવશેષ મશષ્યવમૃિની જોગવાઇ 

કિવી જોઇએ.  

• િાષ્રીય મશક્ષણ મનમત-૧૯૮૬ના સચૂનને પગલે િાષ્રીય ખલુ્લી શાળા (National Open School -

NOS) ની શરૂઆત ૧૯૯૫ થી ગજુિાતમા ંપણ થઇ છે. મશક્ષણનુ ંસાવણત્રીકિણ, સામાજજક ન્યાય 

અને સમાનતા માટે આ પ્રકાિની શાળાઓ શરૂ કિવામા ંઆવેલ છે. જે મવસ્તાિમા ંમાધ્યમમક 

શાળાઓની સગવડ નથી તેમણે આ શાળાઓમા ંદાખલ થઇ મશક્ષણ આગળ વધાિવુ ંજોઇએ. તે 

જ પ્રમાણે જે કન્યાઓએ તેમનો અભ્યાસ અધવચ્ચેથી છોડી દીધો હોય તેઓ પણ આ પ્રકાિની 

શાળાઓમા ંદાખલ થઇ વધ ુઅભ્યાસ કિી શકે. ઉચ્ચ મશક્ષણ માટે પણ ખલુ્લી મવશ્ર્વમવદ્યાલય 

િાષ્રીય કક્ષાએ (Indira Gandhi National Open University - IGNOU) અને િાજ્ય કક્ષાએ (ડો. 

બાબાસાહબે આંબેડકિ ઓપન યમુનવમસિટી, અમદાવાદ) શરૂ થયેલ છે. ઉચ્ચ મશક્ષણમા ં િસ 

ધિાવનાિ મરહલાઓએ આ યમુનવમસિટીઓનો લાભ લેવો જોઇએ.  

• િાષ્રીય મશક્ષણ નીમત-૧૯૮૬મા ં સ્ત્રીઓને સમાનતા માટે મશક્ષણ માટે નીચે પ્રમાણે ભલામણ 

કિવામા ંઆવેલ છે.  

સ્ત્રી-મશણમા ંઊભા થતા અવિોધો દૂિ કિવામા ંઆવશ ેઅને અભ્યાસના ંવષો દિમમયાન સ્ત્રીઓના 

શાળામા ંસ્થાયીકિણ પિ ખાસ ધ્યાન આપવામા ંઆવશે. મશક્ષણ માટે મરહલાઓને અનકુૂળ સમય 

તેમજ ભણેલી મરહલાઓન ે માટે નોકિીની ખાસ તકો આપવામા ં આવશે. મરહલાઓન ે ધધંાકીય, 

વ્યાવસામયક અને તકમનકી મશક્ષણ તિફ વાળીને ચીલાચાલ ુવ્યવસાયો ઉપિાતં અન્ય વ્યવસાયોમા ં

અત્યાિના કે હવ ે પછીના ં મવકાસતા ં તકમનકી ક્ષેત્રોમા ં પણ જામતભેદને ધ્યાનમા ં લીધા મસવાય 

ભાગીદાિ બનાવવામા ંઆવશે.  
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અમલીકિણ કાયણક્રમ (Programme Action, POA, 1986) મ ાં પણ મરહલાઓની સમાનતા માટેના 

મશક્ષણ માટે નીમત મવષયક માગણદશણક મસદ્ાતંો અને વ્યહૂિચનાઓ નકકી કિવામા ંઆવેલ છે. તે 

મજુબ ૧૯૯૫ સધુીમા ંદિેક શૈક્ષબણક સસં્થાએ એવા સરક્રય કાયણક્રમો હાથ ધિવા પડશ ે કે જે મરહલા 

મવકાસલક્ષી હોય અને મરહલાઓની પરિક્સ્થમત મવશે સભાનતા ઉત્પિ કિનાિ હોય. આ ઉપિાતં 

શાળાકક્ષા સધુીમા ંમશક્ષકોની ભિતીમા ંમરહલાઓન ેપ્રથમ પસદંગી અપાશે.  

ટૂંકમા ંમરહલાઓન ે મશક્ષણની સમાન તકો પિૂી પાડવા માટે જાગમૃત અબભયાન, ફી નાબદૂી, 

છોકિીઓ માટે અલગ શાળાઓ, છાત્રાલયો, આશ્રમ શાળાઓ, પસુ્તક બેંક યોજના, આમથિક સહાય, 

મશષ્યવમૃિ તથા ખલુ્લી શાળામા ંપ્રવેશ જેવી યોજના પિ ભાિ મકૂવો જોઇએ.  

મહિલા સિક્તતકરણ અંગે ગજુરાતમાાં થતુાં પ્રવતયમાન કાયય:  

ગજુિાતની કુલ વસ્તીના ૫૦% જેટલો રહસ્સો ધિાવતી મરહલાનુ ંધાિાસભામા ંમાત્ર ૧૦% થી 

૧૨% જેટલુ ં જ પ્રમાણ છે, ભતૂકાળમા ં આ પ્રમાણ આથી પણ ઓછ ં હત ુ,ં સચંાલકીય, વહીવટી 

નોકિીઓમા ં૨.૧ ટકા, ગહૃ ઉદ્યોગોમા ં૩૬ ટકા, ઉદ્યોગમા ં૧૨ ટકા જેટલુ ંછે, સાક્ષિતા દિ ૨૦૦૧મા ં

૬૪.૮ ટકા જેટલો હતો. વતણમાન સમયમા ંઆ બધી જ ટકાવાિી વધે તે માટે ગજુિાતમા ંઘણુ ંસુદંિ 

કાયણ થઈ િહ્ુ ંછે, જેનો બચિાિ આ પ્રમાણે આપી શકાય.  

• ગજુિાતમા ં સ્થામનક સ્વિાજની સસં્થાઓમા ં મરહલાઓન ે સ્થાન આપવા માટે ૩૩% 

અનામતની જોગવાઈ કિવામા ંઆવી છે.  

• ગજુિાતમા ંસાક્ષિતાનુ ંપ્રમાણ વધાિવા સિકાિે ‘મવદ્યાલક્ષી બૉન્ડ’ અને ‘મવદ્યાદીપ’ જેવી 

પરિણામલક્ષી યોજનાઓ અમલમા ંમકૂી છે.  
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• ગજુિાત ‘મરહલા આમથિક મવકાસ મનગમ’ સ્થાપવાાા ંઆવ્યુ ંછે, આ મનગમ દ્વાિા મરહલાઓના 

આમથિક મવકાસ માટે મવમવધ યોજનાઓ અમલમા ંમકૂાઈ છે.  

• જૂન ૧૯૭૯થી િાજ્યમા ં મનિાધાિ મરહલાઓના પનુ: સ્થાપન માટેની નાણાકીય સહાય 

યોજના અમલમા ંમકૂવામા ંઆવી છે.  

• મરહલાઓન ેસમાન મોભો મળે, તેમનામા ંજાગમૃત આવે, તેમનો આમથિક મવકાસ થાય, તેમને 

કાયદાથી િક્ષણ અને હક્કો પ્રાપ્ત થાય તે માટે ગજુિાત સિકાિે અનેક યોજનાઓ અમલમા ં

મકૂી છે, મરહલા મવકાસ યોજનાઓને કાયાણક્ન્વત કિવાના હતેથુી ઓકટોબિ ૧૯૮૮ થી 

સિકાિે ‘કમમશ્નિ, મરહલા અને બાળમવકાસ કચેિી' ખોલી છે. ભાિત સિકાિ અને િાજ્ય 

સિકાિની કેટલીક મહત્ત્વપણૂણ યોજનાઓનો અમલ આ કચેિી દ્વાિા કિવામા ંઆવે છે.  

• ઈ.સ.૧૯૭૫મા ંઆંતિિાષ્રીય મરહલા વષણની ઉજવણીના ફળસ્વરૂપે મરહલાઓ ઉપિ થતા 

અત્યાચાિો િોકવા માટે એમપ્રલ ૧૯૮૭મા ં ગજુિાત સિકાિે ‘મરહલા અત્યાચાિ મનવાિણ 

સમમમત’ની સ્થાપના કિી હતી એ પછી આ સમમમતનુ ંનામકિણ ‘િાજ્ય મરહલા સિુક્ષા સમમમત’ 

િાખવામા ંઆવ્યુ ંછે.  

ગજુિાતમા ંદિ વષે ૮મી માચણને ‘આંતિિાષ્રીય મરહલા રદન’ તિીકે ઉજવવામા ંઆવે છે.  

* ઉપસાંિાર:  

સ્ત્રીઓ મરહલા સશરકતકિણનુ ંકેન્દ્રબબિંદુ છે, એક સ્ત્રી મશબક્ષત, સક્ષમ અને આત્મમનભણિ બનેતો 

એક કુટંુબ, એક સમાજ અને એક િાજ્ય તથા અંતે એક િાષ્ર મશબક્ષત અને સશકત બને, ‘એક માતા સો 

મશક્ષકની ગિજ સાિે છે” એ કહવેત સાથણક બને. સાપં્રત સમયમા ંસ્ત્રીઓન ેઅનભુવવી પડતી ગિીબી, 
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અજ્ઞાન, કુપોષણ, ઘિકામનો બોજો, આિોગ્યની, બાળકોના ઉછેિની, આમથિક, સામજજક વગેિે 

સમસ્યાઓ દૂિ થાય તે માટે મશક્ષણ અમનવાયણ છે. ભાિતમા ંસ્ત્રીઓએ ઘણા દિજ્જજાએ ચઢાવ- ઉતાિ 

જોયા છે, વેદ સમયમા ંસ્ત્રીઓ અને પરુુષોને સમાન સ્થાન આપવામા ંઆવતુ ંહત ુ.ં સ્ત્રીઓ ધામમિક 

રક્રયાકાડં અને યજ્ઞો કિતી હતી, આ ઉપિાતં ધમણના િક્ષણ માટે પરુુષોની સમાવડી હતી, યધુ્ધમા ંપણ 

ભાગ લેતી, ઉત્સવોમા ંભાગ લેતી, આ દિજ્જજો કાળક્રમે પરુુષોની તલુનામા ંઉતિતો િહ્યો છે, સ્ત્રીઓને 

તેમના સમગ્ર જીવન દિમ્યાન પરુુષોના અંકુશમા ંિહવેાનુ ંથયુ,ં બાલ્યાવસ્થામા ં મપતાની છત્રછાયંા, 

પરિણીત જીવનમા ંપમતના મનયતં્રણમા ંઅને વધૃ્ધાવસ્થામા ંપતુ્રોના આશય નીચે જીવવાનુ ં હત ુ.ં 

સાસં્કૃમિક પિંપિાઓ પરુુષોના રહતને નજિ લગ્નજીવનની અને કુટંુબ જીવનની બધી સામાજજક 

પળલગ્નો, દહજે, મવધવાઓના પનૂ: લગ્ન પિ સમક્ષ િાખીને િચાયેલી હતી. સદીઓથી  

22 પ્રમતબધં જેવા અમનષ્ટો ચાલ્યા આવે છે. આ બધી બદીઓ ૨૦મી સદીના અંતે સધુાિા પિ લાવી 

શકાય છે. ૨૧મી સદી શરૂ થઈ ગઈ છે અને મક્કમતાપવૂણક આજે કન્યા મશક્ષણનો વ્યાપ વધ્યો છે. 

મરહલાઓને સમાજ મશક્ષણ, સમાન કાયદો, અનામતનો લાભ અને પ્રોત્સાહન મળ્યા છે, તેથી 

સતંોષપ્રદ પરિક્સ્થમતનુ ંમનમાણણ થઈ િહ્ુ ંછે. અંતે કહવે ુ ંપડશ ેકે,  

નમો દેવ્યે, મહાદેવ્યે, મશવાગ્યે સતત ંનમ: । 

નમ: પ્રકૃત્ય ભદ્રાયે મનયતા પ્રણ તા સ્મતામ ્II  
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સાંદર્યસચૂિ:  

૧. શામંતલાલ જાની: ભાિતના નાિી િત્નો, પ્રવીણ પ્રકાશન, િાજકોટ ૧૯૮૭ (પ્રથમ આવમૃિ)  

૨. ‘પ્રાથણના પ્રીમત’, સદ્વદ્વચાિ દશણન, રસ્ટ, મુબંઈ.  

૩. ‘મનસુ્મમૃિ’, સસ્ત ુસારહત્ય વધણક કાયાણલય - અમદાવાદ - અધ્યાય-૩.  

૪. શાસ્ત્રી જયેન્દ્ર દવે, મોતીભાઈ પટેલ અને અન્ય: મશક્ષણની તાત્તત્ત્વક, સમાજ શાસ્ત્રીય 

આધાિમશલાઓ - મેસસણ બી.એસ. શાહ પ્રકાશન, અમદાવાદ-૧, ૨૦૦૬-૦૭ (ચોથી સવંમધિત 

આવમૃિ) પષૃ્ઠ ૮૫ થી ૮૮.  

૫. સામાજજક મવજ્ઞાન ધો.૧૦, ગજુિાત િાજ્ય શાખા પાઠય પસુ્તક મડંળ, ગાધંીનગિ.  

૬. મનત્યપાવન સ્તોત્ર - પ્રાથણના પ્રીમત, સદ્વદ્વચાિ દશણન રસ્ટ, મુબંઈ.  

૭. વમનતા મવશ્રામ, શેઠ પી.ટી., મરહલા આટણસ ઍન્ડ હોમ સાયન્સ કોલેજ સિુત મકુામે તા.૨૨ તથા 

૨૩ ફેબ્રઆુિી, ૨૦૦૭ ના િોજ યોજાયેલ સેમમનાિમા ંિજૂ કિાયેલ શોધપત્ર. 


