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ભશૂિકા:  

છેલ્લા બે દાયકાઓથી દેશ અને દુનનયામાાં મલૂ્યો, નીનિ અને ચારિત્ર્યના નશક્ષણમાાં લોકોને 

નવેસિથી અને વધાિે િસ પડયો છે. મલૂ્યોનુાં ધોવાણ અને હાસ થયાની લૌરકક માન્યિા છે. મલૂ્યો એ 

િેમના નશક્ષણની િાત્ત્્વક મીમાાંસાનો નવકાસ પવૂવ અને પનિમ બન્ને સાંસ્કૃનિઓમાાં થયો છે. આ 

સાંજોગોમાાં આ પ્રકિણમાાં મલૂ્યનશક્ષણ અથવા મલૂ્ય—અભિમખુ નશક્ષણ- Value-Oriented 

education અથવા મલૂ્ય-સાંયોજજિ નશક્ષણ- Value- integrated education) ની સાંકલ્પના, 

મલૂ્યનશક્ષણના હતેઓુ અને વિવમાન સમયમાાં મલૂ્ય નશક્ષણની પ્રસ્તિુિા કે મહ્્વ નવશે ૨જૂઆિ 

કિવાનો ઉપક્રમ છે. મલૂ્ય નશક્ષણ માટેની લૌરકક માાંગના િાત્ત્્વક પ્રશ્નોને પણ અહીં આછેિો સ્પશવ 

કયો છે.  

મલૂ્ય શિક્ષણની સકંલ્પના  

મનોવૈજ્ઞાનનક દષ્ટટએ સાંકલ્પના જે િે બાબિનાાં અનનવાયવ કે અગ્યનાાં લક્ષણોનો સમહૂ છે. 

સાંકલ્પનાની વ્યાખ્યા અનનવાયવ લક્ષણોનુાં સ્પટટીકિણ છે. સાંકલ્પનાના સ્પટટીકિણ કે વ્યાખ્યા માટે 

નવનવધ િીિોમાાંથી એક િીિ ગટમેનના પાર્શ્વ નસદ્ધાન્િ (Facet theory) ઉપિ આધારિિ આવિક 

વાકય (mapping sentence) ની િીિ છે. (જુઓ િોઈડ ને હલેેડાયના, ૧૯૮૨, પ.ૃ૧૨૭–૧૪૪). આ 

િીિ અનસુાિ નીચેના આવિક વાકય વડ ેમલૂ્ય નશક્ષણ (એટલે કે મલૂ્ય અભિમખુ કે મલૂ્ય–સાંયોજજિ 

નશક્ષણ)ની સાંકલ્પનાની વ્યાખ્યા આપી છે :  
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આકૃશિ ન.ં૧ મલૂ્યશિક્ષણની વ્યાખ્યા િાટેનુ ંઆવરક વાકય: 

આકૃનિ.૧માાં િજૂ થયેલા આવિક વાક્યમાાં મલૂ્ય નશક્ષણની વ્યાખ્યામાાં વ્યક્િ થયેલાાં મલૂ્યનશક્ષણની 

સાંકલ્પનાનાાં મહ્્વનાાં લક્ષણોનુાં હવ ેઆપણે ક્રમશઃ સ્પટટીકિણ કિીએઃ  

મલૂ્ય શિક્ષણ ચોક્કસ પ્રકારનો શવકાસ છે. નશક્ષણ એટલે અનિુવ દ્વાિા નવકાસ, અને નવકાસ 

એટલે ઈચ્છનીય, અને અપેભક્ષિ પરિવિવન. િેથી અહીં મલૂ્યનશક્ષણ એ નવદ્યાથીના યોગ્ય પસાંદગીના 
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નનયમોનાાં જ્ઞાના્મક વગેિે નિનવધ પાસાાંઓમાાં અધ્યયન અનિુવો દ્વાિા થતુાં ઈચ્છનીય અને 

અપેભક્ષિ પરિવિવન છે. વળી, નવદ્યાથીમાાં યોગ્ય પસાંદગીના નનયમોનાાં નિનવધ પાસાાંઓમાાં થતુાં આ 

અપેભક્ષિ પરિવિવન વ્યક્ક્િ, સમાજ, િાટર અને દુનનયા એ ચાિે સ્િિના દષ્ટટકોણથી ઉપયોગી હોવુાં 

જોઈએ.  

મલૂ્ય એટલે પસન્દગીનો શનયિ: એ ખાસ સમજવાનુાં છે કે મલૂ્ય મળૂભિૂ િીિ ેપસન્દગી 

પાછળ કામ કિિો નનયમ છે. કોઈ વ્યક્ક્િનાાં આનથિક મલૂ્યો એટલે િેના જીવનમાાં આનથિક ક્ષેિમાાં 

પસન્દગીઓ કિવાના નનયમો. મલૂ્યનુાં કેન્ર પસાંદગીઓ છે. માિાાં મલૂ્યો એટલે માિી પસન્દગીઓ, 

િમાિાાં મલૂ્યો એટલે િમાિી પસન્દગીઓ! પસન્દગીઓ આપા ગમાઅણગમાઓ છે. એટલે 

પસન્દગીઓ લાગણીઓ, િાવનાઓ, અને સાંવેગો સાથ ેવધાિે જોડાયેલી છે. અિઃ જ્ઞાના્મક પાસુાં 

પણ હોય છે, અને પસન્દગીના નનયમને વ્યક્ક્િ પોિાના વિવનમાાં પણ અમલમાાં મકેૂ છે, િેથી િેને 

રક્રયા્મક પાસુાં પણ હોય છે. આથી આપણી પસન્દગીઓના યોગ્ય જ્ઞાન, િાવ અને રક્રયાનો નવકાસ 

અધ્યયન અનિુવો દ્વાિા થાય ્યાિે િેને મલૂ્ય પસન્દગીઓના નનયમો છે.  

જીવનના ં શવશવધ કે્ષત્રોિા ં પસન્દગીઓ: મલૂ્યોના શવશવધ પ્રકારો: નવધાથી કે વ્યક્ક્િ 

પસન્દગીઓ જીવનનાાં જુદાાં જુદાાં ક્ષેિોમાાં કિે છે. જુદાાં જુદાાં ક્ષેિોમાાં પસન્દગીઓ િે જ આનથિક મલૂ્યો, 

નૈનિક મલૂ્યો, સામાજજક મલૂ્યો વગેિે મલૂ્યોના નવનવધ પ્રકાિો છે. સાંજોગો અનસુાિ વ્યક્ક્િ ક્ષેિો 

વચ્ચે પણ પસન્દગીઓ કિે છે. ઉદાહિણ િિીકે, કોઈ વ્યક્ક્િ આનથિક મલૂ્યોને બદલે નૈનિક મલૂ્યોને 

પ્રાધાન્ય આપે છે. અિે! વ્યક્ક્િ કેટલીક પસન્દગીઓ બધાાં ક્ષેિોમાાં કિે છે, ગમે િે ક્ષેિ હોય પણ 

વ્યક્ક્િ િે જ પસન્દગીઓ કિે છે. એથી સ્ય, પ્રામાભણકિા વગેિે સનાિન મલૂ્યો કહવેાય છે ! 
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ક્ષેિોમાાં, ક્ષેિો વચ્ચે, અને ક્ષેિોથી નનિપેક્ષ િહીન ેથિી પસન્દગીઓને આધાિે મલૂ્યોના પ્રકાિો પાડે 

છે. આ મદુ્દો સમજવાથી કોઈ નવા પ્રકાિના મલૂ્યનુાં નામ સામ્િળવાથી આપણન ેનવાઈ લાગિી 

નથી.  

પસન્દગીઓના શનયિોના ં એટલે કે મલૂ્યોના ં ત્રણ પાસાઓં. પસન્દગીઓના નનયમના 

સ્વરૂપમાાં મલૂ્યને િણ પાસાાંઓ છે : જ્ઞાન, િાવ અને રક્રયા. નવદ્યાથી પસન્દગીનો નનયમ જાણે, િેન ે

યોગ્ય પસન્દગીનો નનયમ ગમે, અને પ્રસાંગ પડય ે નવધાથી યોગ્ય પસન્દગીના નનયમને અમલમાાં 

મકેૂ, એ નનયમનુાં આચિણ કિી બિાવે ્યાિે િેનો મલૂ્યનવષયક નવકાસ થયો કહવેાય. શૈક્ષભણક 

મનોવૈજ્ઞાનનકો નવદ્યાથીના વિવનનાાં આ િણ પાસાાંઓ (જ્ઞાન, િાવ અને રક્રયા)ના અનિુવજન્ય 

નવકાસન ેનશક્ષણ કહ ેછે. િેથી નશક્ષણના સન્દિવમાાં મલૂ્યનાાં પણ આ િણ પાસાાં નોંધપાિ છે.  

પસન્દગીના સ્વરૂપિા ં મલૂ્યોની યોગ્યિાના ચાર િાપદંડો : નવદ્યાથી કે વ્યક્ક્િનાાં મલૂ્યો 

યોગ્ય છે િેમ કયાિે કહવેાય ? મલૂ્યોની યોગ્યિાનુાં લક્ષણ અ્યન્િ મહ્્વનુાં છે. નવદ્યાથી 

પસન્દગીઓ યોગ્ય પણ કિે અને અયોગ્ય પણ કિે. યોગ્ય પસન્દગીઓના નનયમોનાાં નિનવધ 

પાસાાંઓમાાં અપેભક્ષિ પરિવિવન થાય િો જ મલૂ્ય નશક્ષણના નામને પાિ ઠિે. નવધાથીની પસન્દગી 

યોગ્ય છે કે નરહ િેનો નનણવય કિવા માટેના ચાિ માપદાંડો છે : પસન્દગી કે મલૂ્ય વ્યક્ક્િ, સમાજ, િાટર 

અને દુનનયા. આ ચાિે સ્િિોએ ઉપયોગી હોય,ચાિેનાાં રહિોની સાધના થિી હોય ્યાિે 

પસન્દગીઓના (નનયમોના) સ્વરૂપમાાં મલૂ્યો યોગ્ય ગણાય.  

શવશવધ શવષયોના અધ્યયન અનભુવો દ્વારા મલૂ્ય શિક્ષણઃ આપણે જોયુાં કે નશક્ષણ અનિુવ 

દ્વાિા નવકાસ છે. નવદ્યાથીઓને મલૂ્યોનુાં નશક્ષણ નવનવધ નવષયોના અધ્યયન અનિુવો દ્વાિા અપાય છે. 
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શાળા–કૉલેજના દિેક નવષયનો અભ્યાસક્રમ મલૂ્ય-આધારિિ હોવો જોઈએ. નવદ્યાથીઓ 

અભ્યાસક્રમના િાષાસારહ્યથી માાંડીને અથવશાસ્ત્ર કે શાિીરિક નશક્ષણ, સાંગીિ, ન ૃ્ ય, પયાવવિણ, 

વસ્િીનશક્ષણ ઇ્યારદ નવષયો શીખવા માટેના અનિુવો મેળવે છે િે દિનમયાન જ િેમનામાાં યોગ્ય 

પસન્દગીના નનયમોનાાં નિનવધ પાસાાંઓમાાં નવકાસ થાય છે, અને મલૂ્યોનુાં નશક્ષણ િેમને ખાસ અલગ 

નવષય િિીકે અપાત ુાં નથી િે અર્થમાાં મલૂ્યોન ાં શિક્ષણ મલૂ્ય-અભિમ ખ કે મ લ્ય  સાંયોજજિ નશક્ષણ 

છે. મલૂ્યો માટેનુાં નશક્ષણ બીજા નવષયોના નશક્ષણમાાં જ ગ ૂાંથાયેલુાં છે. મલૂ્યોના નશક્ષણનો આ અભિગમ 

નનટણાિો, સાંશોધકો અને UNESCOની દૃષ્ટટએ પણ વધાિે અસિકાિક જણાયો છે. (કાદિા, ૨૦૦૩). 

જો કે આ અભિગમ અભ્યાસક્રમના િચનયિાઓ, નશક્ષક પ્રનશક્ષકો  (teacher educator), અને ખદુ 

નશક્ષકો માટે એક મોટો પડકાિ બની િહ ેિેમ છે.  

શિક્ષણની િિાિ કક્ષાઓએ મલૂ્ય શિક્ષણ : નશક્ષણની નવનવધ કક્ષાઓ છે. પવૂવ-પ્રાથનમક 

નશક્ષણની પહલેી કક્ષા છે. ઉચ્ચ નશક્ષણ (Higher Education) એટલે કે યનુનવનસિટી અને િેની 

કૉલેજોમાાં અપાત ુાં નશક્ષણ સવોચ્ચ કક્ષા છે. મલૂ્ય નશક્ષણ આ બધી કક્ષાઓએ આપી શકાય અને 

આપવુાં જોઈએ. મલૂ્ય નશક્ષણનુાં સ્વરૂપ નશક્ષણની કક્ષાને અનરુૂપ હોય િે સ્વાિાનવક છે.  

મલૂ્ય શિક્ષણ બે પ્રકારના અભ્યાસક્રિોિા ં: અભ્યાસક્રમના બે પ્રકાિો છે : પ્ર્યક્ષ અભ્યાસક્રમો 

અને દૂિવિી (distance) અભ્યાસક્રમો. શાળા-કૉલજેોમાાં નશક્ષકો અને નવદ્યાથીઓ નનયિ સ્થળે અને 

સમયે એકિ થાય છે અને નશક્ષકો નવદ્યાથીઓન ેપ્ર્યક્ષ (direct) િીિ ે નવદ્યાથીઓ પોિાને અનકુૂળ 

સમયે અધ્યયન સાધનસામગ્રીઓની મદદથી મહદાંશે જાિે શીખે છે. મલૂ્ય નશક્ષણ આ બને્ન પ્રકાિના 

અભ્યાસક્રમોમાાં પ્રવિી શકે.  
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આકૃનિ ૧માાં મલૂ્યનશક્ષણની વ્યાખ્યા માટેના આવિક વાકયમાાં મલૂ્ય નશક્ષણનાાં અનનવાયવ કે 

અગ્યનાાં લક્ષણોનુાં આપણે સાંક્ષેપમાાં સ્પટટીકિણ કયુું. આવિક વાક્યમાાં જેટલા કૌંસ છે િેટલાાં પાર્શ્વ 

(Facets) મલૂ્ય નશક્ષણની સાંકલ્પનાનાાં છે. નશક્ષણની કક્ષા, અભ્યાસક્રમનો પ્રકાિ, નશક્ષણનો નવષય, 

જીવનનુાં ક્ષેિ, પસન્દગીના નનયમનુાં પાસુાં, અને નવકાસની યોગ્યિા માટેનો દષ્ટટકોણ એ છ પાર્શ્વ છે. 

દિેક પાર્શ્વમાાં જુદી જુદી સાંખ્યાના નવકલ્પો છે; ઉદાહિણ િિીકે નશક્ષણની કક્ષાઓ છ છે.  

મલૂ્ય શિક્ષણના હતેઓુ :  

હતે ુ એટલ ે પ્રવનૃિનુાં અપેભક્ષિ પરિણામ. નશક્ષણના હતેઓુ એટલે મલૂ્યોના નશક્ષણનાાં 

અપેભક્ષિ પરિણામો. બેન્જાનમન બ્લમૂ અને િેમના સાથીદાિોએ શૈક્ષભણક મનોનવજ્ઞાનની દષ્ટટથી 

નશક્ષણના હતેઓુના વગીકિણ અને સ્પટટીકિણની યોજનાઓ આપી છે િે ઘણી જાણીિી છે. (જુઓ 

િોગાયિા, ૨૦૦૩, પ.ૃ૧૦૫–૧૦૯). મલૂ્યનશક્ષણના હતેઓુ આકૃનિ૧માાં આવ૨ક વાકયમાાંથી પણ 

માગવદશવન મળે િેમ છે.  

બ્લમૂ અને િેમના સાથીદાિોએ શૈક્ષભણક હતેઓુના મખુ્ય િણ પ્રકાિો કે ક્ષેિો દશાવવ્યાાં છે : 

જ્ઞાના્મક, િાવા્મક અને રક્રયા્મક. માનવવિવનનાાં આ િણ મખુ્ય પાસાાં હોવાથી હતેઓુના પણ 

િણ પ્રકાિો પાડયા છે. આના અનસુન્ધાનમાાં મલૂ્ય નશક્ષણના મખુ્ય િણ પ્રકાિના હતેઓુ દશાવવી 

શકાય : (૧) જ્ઞાના્મક હતેઓુ, (૨) િાવા્મક હતેઓુ, અને (૩) રક્રયા્મક હતેઓુ.  

આ પ્રકિણમાાં મલૂ્ય નશક્ષણની સાંકલ્પનાનાાં નવિાગમાાં આપણે જોયુાં છે કે અધ્યયનના 

અનિુવો દ્વાિા યોગ્ય પસન્દગીના નનયમોનાાં જ્ઞાના્મક, િાવા્મક, અને રક્રયા્મક પાસાાંઓમાાં 

નવદ્યાથીનો નવકાસ (અપેભક્ષિ પરિવિવન) થાય િેને મલૂ્યનશક્ષણ કહવેાય. આમાાંથી સ્પટટ થાય છે કે 
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નવદ્યાથીમાાં યોગ્ય પસન્દગીના નનયમોની નિનવધ પાસાાંઓમાાં અપેભક્ષિ પરિવિવન થાય િે 

મલૂ્યનશક્ષણના હતેઓુ છે.  

મલૂ્યનશક્ષણના હતેઓુના સ્પટટીકિણ અને લેખનની બાબિમાાં નનટણાિ મનોવૈજ્ઞાનનકોની 

વાિ ધ્યાનમાાં લેવા જેવી છે. ઉદાહિણ િિીકે, જુલી એસ.વગાવસ (૧૯૬૨, પ.ૃ૨૬)ના મિે વણવના્મક 

(behavioral) હતેઓુ નક્કી કિી શકાય િે િીિે મલૂ્યો માટેના શૈક્ષભણક હતેઓુ નક્કી કે સ્પટટ ન કિી 

શકાય. ‘નવદ્યાથી કાવ્યના િાસ દિનમયાન કાવ્યના સૌન્દયાવ્મક મલૂ્યને વ્યક્િ કિત ુાં ક્સ્મિ કે હાસ્ય 

ઓછામાાં ઓછા છ વખિ કિશ’ે આ હતેનુ ુ ાં સ્પટટીકિણ કેટલુાં હાસ્યાસ્પદ છે! સપુ્રનસદ્ધ મનોવૈજ્ઞાનનક 

િોબટવ  ગેને (૧૯૮૫, પ.ૃ૨૪૭–૨૫૪) પણ મનોવલણો કે મલૂ્યોનાાં નશક્ષણના પાઠમાાં બીજા સોપાનમાાં 

મલૂ્ય કે મનોવલણને લગિા હતે ુ નવષે કથન કિવાની નશક્ષકને ના પાડ ે છે. (મનોવૈજ્ઞાનનકો 

મનોવલણો અને મલૂ્યોને એકબીજાના પયાવય ગણ ેછે, િેથી િેમણે જે વાિ મનોવલણો નવષ ેકહી હોય 

િે મલૂ્યોને પણ લાગ ુપડ ેછે). મલૂ્યો મળૂભિૂ િીિે પસન્દગીને નાિ ેિાવા્મક હોવાથી નવષયોની 

જ્ઞાના્મક નસદ્ધદ્ધ માટેના જ્ઞાના્મક હતેઓુનુાં સ્પટટીકિણ કે લેખન થઈ ન શકે. મલૂ્ય નશક્ષણના હતેઓુ 

નવષે િજૂઆિ કિિી વખિે ગભણિ, નવજ્ઞાન જેવા મખુ્ય્વે જ્ઞાના્મક નવષયોના શૈક્ષભણક હતેઓુ િથા 

મલૂ્યોના મખુ્ય્વે િાવા્મક પાસાના શૈક્ષભણક હતેઓુ વચ્ચે િહલેો આ િાત્ત્્વક િફાવિ ધ્યાનમાાં 

િાખવો.  

હવે આપણે મલૂ્યોના નશક્ષણના હતેઓુ નવષ ેિેનાાં જ્ઞાના્મક, િાવા્મક અને રક્રયા્મક એ 

િણે પાસાાંઓ માટેની વગીકિણની યોજનાઓ ક્રમશઃ નવચાિીએ.  
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મલૂ્ય શિક્ષણના જ્ઞાનાત્િક હતેઓુ : મલૂ્ય યોગ્ય પસન્દગીનો નનયમ છે. નનયમનુાં સ્વરૂપ 

જ્ઞાના્મક છે. િેથી બમૂ અને િેમના સાથીદાિોએ નશક્ષણના જ્ઞાના્મક હતેઓુના ક્રમશઃ ઉચ્ચિિ 

એવા છ પ્રકાિો દશાવવ્યા છે. (જ્ઞાના્મક હતેઓુની શ્રેણી દશાવવી છે) િે મલૂ્યના જ્ઞાના્મક એટલે કે 

નનયમના પાસાના નશક્ષણ માટે પણ લાગ ુપાડી શકીએ. બ્લમૂ વગેિેએ જ્ઞાના્મક હતેઓુના છ ક્રમશઃ 

ઉચ્ચિિ પ્રકાિો દશાવવ્યા છે : (૧) જ્ઞાનપ્રાત્તતિ, (૨) અથવગ્રહણ કે સમજ, (૩) ઉપયોજન, (૪) નવશ્લેષણ 

કે પથૃ્થકિણ, (૫) સાંશ્લષેણ, અને (૬) મલૂ્યાાંકન. ઉદાહિણ િિીકે, માધ્યનમક નશક્ષણની કક્ષાએ 

પ્ર્યક્ષ અભ્યાસક્રમના અથવશાસ્ત્ર નવષયમાાં ગ્રાહક સિુક્ષા મલૂ્યના નશક્ષણ માટે ઉપિ જણાવેલા છ 

જ્ઞાના્મક હતેઓુનાાં સ્પટટીકિણો આ પ્રમાણે હોઈ શકે - 

નવદ્યાથી –  

૧. ગ્રાહક સિુક્ષાના મલૂ્યને ઓળખે / યાદ કિે. (જ્ઞાનપ્રાત્તતિ)  

૨. ગ્રાહક સિુક્ષા મલૂ્યને પોિાના શબ્દોમાાં િજૂ કિે. (અથવગ્રહણ કે સમજ)  

૩. ગ્રાહક સિુક્ષા મલૂ્યને લગિા પોિાના જ્ઞાનનો ઉપયોગ કિીન ેઆપેલી નવી સમસ્યા ઉકેલો. 

(ઉપયોજન)  

૪. ગ્રાહક સિુક્ષા મલૂ્ય પ્રામાભણકિાના મલૂ્ય કિિાાં કઈ િીિ ેજૂદુાં છે િે િાિવ.ે  

૫. ગ્રાહક સિુક્ષા મલૂ્ય નવષે પ્રાથવના સિામાાં ઓછામાાં ઓછી િણ નમનનટનુાં વક્િવ્ય આપે. (સાંશ્લેષણ)  

૬. ઉદાહિણમાાં આપેલા ગ્રાહકના વિવનને ગ્રાહક સિુક્ષા મલૂ્ય મજુબ મલૂવે.  
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(આ પ્રમાણે કોઈ પણ મલૂ્યના જ્ઞાના્મક પાસાના ક્રમશઃ છ ઉચ્ચિિ શૈક્ષભણક હતેઓુનુાં 

લેખન કે સ્પટટીકિણ કિી શકાય. વળી, છ જ્ઞાના્મક હતેઓુના વ્યક્િ કિિાાં  અનેક રક્રયાપદો િથા 

ઉદાહિણોનો અભ્યાસ અનેક રક્રયાપદો િથા ઉદાહિણોનો અભ્યાસ કિવો પડ.ે િોબટવ  મેજિ કે 

ગ્રોન્સનુ્ડની િીિ પ્રમાણે આ સ્પટટીકિણો કિી શકાય. સ્થળ સમય સાંકોચવશ એ િીિો અહીં દશાવવી 

નથી.  

આ માટે જુઓ િોગાયિા, ૨૦૦૩, પ.ૃ૧૦૫–૧૧૩).  

મલૂ્ય નશક્ષણના જ્ઞાના્મક હતેઓુ નશક્ષણને પરિણામે નવદ્યાથીઓ મલૂ્યો નવષયક જે જ્ઞાન 

મેળવે િેવી અપેક્ષા છે િે અપેક્ષાઓ દશાવવે છે. મલૂ્યો મળૂભિૂ િીિ ેપસન્દગીઓ હોવાથી મખુ્ય્વે િે 

િાવા્મક છે િે ખરુાં, પણ પસન્દગીઓ કિવામાાં પણ વ્યક્ક્િ જ્ઞાનનો ઉપયોગ કિે છે િે હકીકિને 

આધાિે મલૂ્ય નશક્ષણના જ્ઞાનાિમક હતેઓુ મહ્્વના છે. પસન્દગીઓ વ્યક્ક્િએ લીધેલા નનણવયો છે, 

અને નનણવયોની યોગ્યિાનો આધાિ વ્યક્ક્િ પાસે િે અંગેનુાં જ્ઞાન કે મારહિી છે િેના પિ હોય છે.  

મલૂ્ય શિક્ષણના ભાવાત્િક હતેઓુ : બ્લમૂ અને િેમના સાથીદાિોએ નશક્ષણના િાવા્મક 

હતેઓુના ક્રમશઃ ઉચ્ચિિ એવા પાાંચ પ્રકાિો દશાવવ્યા છે (િાવા્મક હતેઓુની શ્રેભણ દશાવવી છે) િે 

મલૂ્યના િાવા્મક પાસાના નશક્ષણ માટે પણ લાગ ુ પાડી શકીએ. મનોવૈજ્ઞાનનકોની દષ્ટટએ 

લાગણીઓ, િાવનાઓ, સાંવેગો, મનોવલણો અને મલૂ્યો િાવા્મક બાબિો છે અને િે 

ગમાઅણગમાઓ વ્યક્િ કિે છે િથા પસન્દગીઓમાાં પરિણમે છે. િાવા્મક હતેઓુના ક્રમશઃ 

ઉચ્ચિિ પાાંચ પ્રકાિો આ પ્રમાણે છે : (૧) પ્રાત્તતિ (એટલે કે ધ્યાન આપવાની ઈચ્છા, સિાન થવુાં); (૨) 

પ્રનિિાવ આપવો (કોઈક બાબિ પ્ર્ય ેહકાિા્મક કે નકાિા્મક પ્રનિિાવ આપવો, સ્વીકાિ અથવા 
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અસ્વીકાિન ેસચૂવિી સરક્રય િાગીદાિી કિવી કે ન કિવી); (૩) મલૂ્ય સ્વીકાિવુાં (મહ્્વ દશાવવત ુાં 

મનોવલણ કે માન્યિા વ્યક્િ કિવી); (૪) સાંગઠન (એટલે કે ભચિમાાં એક વ્યવસ્થા કે િન્િરૂપે 

મલૂ્યોની ઉપિનીચે ગોઠવણી કિવી, મલૂ્યો વચ્ચે સન્તલુન જાળવવુાં); અને (૫) મલૂ્ય કે મલૂ્યોને 

પોિાનુાં ચારિત્ર્ય બનાવી દેવુાં (આ સ્િિે મલૂ્યો કે પસન્દગીઓ એટલી આ્મસાત ્ હોય છે કે િે 

વ્યક્ક્િની જીવનશૈલી બની જાય છે, અમકુ િીિે વિવવાનુાં વ્યક્ક્િ લગિગ કાયમી ધોિણે મનોવલણ 

અપનાવી લે છે, અને િે વ્યક્ક્િની િે ઓળખ બની જાય છે). ઉદાહિણ િિીકે, માધ્યનમક  

કક્ષાએ પ્ર્યક્ષ અભ્યાસક્રમના અથવશાસ્ત્રના નવષયમાાં ગ્રાહક સિુક્ષા મલૂ્યના નશક્ષણ માટે ઉપિ 

જણાવેલા પાાંચ િાવા્મક હતેઓુનાાં સ્પટટીકિણો આ પ્રમાણે હોઈ શકે  

શવધાર્થી –  

૧. ગ્રાહક સ રક્ષા પ્રત્યે ધ્યાન આપે, ગ્રાહકના અશિકારો પ્રત્યે સિાન બને. 

િ. પોિાના શહિેમાાં ગ્રાહક સિુક્ષા રદન નનનમિ ેયોજાયેલુાં પ્રદશવન જોવા જાય. 

૩. ગ્રાહક સિુક્ષાની િિફેણમાાં ચચાવસિામાાં િારકિક દલીલો િજૂ કિે 

૪. પોિાની દૈનનક પ્રવનૃિઓ માટે સમયની ફાળવણી કિિી વખિે ગ્રાહક િિીકેની પોિાની સિુક્ષા 

કિવાની પ્રવનૃિઓ માટે જરૂિી સમય ફાળવે.  

૫. ગ્રાહક િિીકે પોિાની સિુક્ષા હાંમેશા કિે, ગ્રાહક િિીકે પોિાની સિુક્ષા થાય િે િીિ ેજીવન જીવે, 

‘આ િો ગ્રાહક સિુક્ષાવાળો/સિુક્ષાવાળી' એવી છાપ  ઊિી કિે.  
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અહીં એક બાબિ ધ્યાનમાાં િાખવાની છે. મલૂ્ય નશક્ષણના િાવા્મક હતેઓુનુાં સ્પટટ કથન 

પાઠના આિમ્િે કિવુાં નરહ, અન્યથા નવદ્યાથીઓના વિવનમાાં મલૂ્યોને દેખાડવાની કૃનિમિા આવશે. 

િેન ેબદલે પાઠના વસ્તનુનરૂપણના નવિાગમાાં કોઈક વાસ્િનવક કે કાલ્પનનક માનવમોડલ િજૂ કિીને 

િેના દ્વાિા જે િે મલૂ્યને અનરુૂપ પસન્દગીઓ િે માનવમોડલ કિે િેવુાં બિાવવુાં અને પસન્દગીઓ 

વડે પ્રસન્નિા કે સખુ જેવાાં સદુઢીકિણો માનવમોડલ પ્રાતિ કિે છે િેવુાં જોવાની િક નવદ્યાથીઓન ે

આપવી. મલૂ્યના િાવા્મક હતેઓુને નસદ્ધ કિવા માટેના શૈક્ષભણક પાઠનુાં આયોજન અને અમલ 

નશવધનષુિાંગ જેવો પડકાિ છે.  

મલૂ્ય શિક્ષણના ક્રક્રયાત્િક હતેઓુ : નવદ્યાથી મલૂ્યનો પોિાના વિવનમાાં, વ્યવહાિમાાં અમલ 

કિે, મલૂ્યનુાં આચિણ કિે એ અપેક્ષા કે હતે ુમલૂ્ય નશક્ષણને હોય છે. આચિણ નવના મલૂ્યો નનિથવક છે. 

મલૂ્યોને વ્યવહાિમાાં આચિવા માટે વ્યક્ક્િએ કેટલીક પ્રવનૃિઓ કે કામ કિવા પડ.ે એ પ્રવનૃિઓ કે 

કામ મખુ્ય્વે શાિીરિક હોય છે. પણ એ શાિીરિક પ્રવનૃિઓ કે કામ સામાન્ય હોય છે. મલૂ્યોના 

આચિણ માટે વ્યક્ક્િએ નવનશટટ શાિીરિક કૌશલો હસ્િગિ કિવાના હોિાાં નથી. નવદ્યાથીએ 

સ્વાિાનવક િીિ ે પ્રવનૃિઓ અને કામ કિવા માટે જે શાિીરિક કૌશલો શીખેલાાં હોય િે મલૂ્યના 

આચિણ માટેનાાં વિવનો કિવામાાં પણ ઉપયોગી થાય છે. િેથી મલૂ્ય નશક્ષણના નવનશટટ રક્રયા્મક 

હતેઓુનુાં નનધાવિણ અને સ્પટટીકિણ કિવાની જરૂિ િહિેી નથી. હા, મલૂ્યને આચિણમાાં મકૂવાનો 

નવદ્યાથીનો ઈિાદો હોવો જોઈએ, નવનવધ મલૂ્યો વચ્ચેના તમુલુ સાંઘષવની પળે નવદ્યાથી યોગ્ય મલૂ્યને 

પ્રાધાન્ય આપીન ેિેન ેઅનરુૂપ આચિણ કિે િેવી અપેક્ષા નશક્ષણમાાં હોય િે સહજ છે.  
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સ્કૂટિ ચલાવવુાં, િબલાાંવાદન કિવુાં, રક્રકેટમાાં બેરટિંગ કિવુાં જેવા શાિીરિક રક્રયા્મક ક્ષેિના 

હતેઓુની ક્રનમક શ્રેભણ આપી છે (જુઓ િોગાયિા, ૨૦૦૩, પ.ૃ૧૦૮–૧૦૯). પિન્ત ુએ શ્રેભણ મલૂ્ય 

નશક્ષણના રક્રયા્મક હતેઓુ માટે પ્રસ્તિુ ન હોવાથી અહીં િજૂ કિી નથી.  

ઉપસહંાર  

વિવમાન સમાજ માટે મલૂ્ય નશક્ષણ પ્રસ્તિુ અને મહ્્વનુાં છે. પણ એકલુાં નશક્ષણ આધનુનક 

માનવ સમાજમાાં મલૂ્યોનો પ્રશ્ન ઉકેલવા પરુૂાં સફળ થાય િેમ નથી. એ નવષ ેપણ આપણે નનર્ભ્ાવન્િ થવુાં 

િહ્ુાં. માનવીય મલૂ્યોની નવડમ્બના કિનાિી પરિક્સ્થનિમાાં પરિવિવનો લાવવાાં પણ એટલાાં જ જરૂિી 

છે. ઘણીવાિ ચતિુ િાજનેિાઓ અને પ્રસાિ માધ્યમો પ્રશ્નોનાાં મળૂ ઉપિથી બીજે ધ્યાન વાળવા અને 

પોિાની જવાબદાિી ખાંખેિી નાખવા આપણન ેમલૂ્યોના નશક્ષણ માટેનુાં ગૌિવ પકડાવી દે છે અને 

પછી સમાજમાાં મલૂ્યોના ધોવાણ માટે નશક્ષણને જવાબદાિ ઠેિવીન ે નશક્ષણ સધુાિવાના એક નવા 

ચક્રનુાં નેત ૃ્ વ લઈ લે છે. આપણે નશક્ષક પ્રનશક્ષકો (Teacher Educators) એ આ નવષે પિૂી જાગનૃિ 

કેળવવી પડશ ેઅને બીજાઓએ આપણા માટે િૈયાિ કિેલા એજન્ડામા * સમતલુા લાવવી પડશ.ે  

વળી, આપણે મલૂ્યોના નશક્ષણના અભિગમ, પદ્ધનિ, અને પ્રયકુ્ક્િોનો કોયડો પ ઉકેલવો 

પડશ.ે આ સન્દિવમાાં સપુ્રનસદ્ધ શૈક્ષભણક મનોનવજ્ઞાની અને શૈક્ષભણક ટેક્નોલજજસ્ટ િોબટવ  ગેનેએ 

મલૂ્યોના નશક્ષણની નનટફળિા માટે નવદ્યાથીઓ સમક્ષ યોગ્ય માનવ મોડલના અિાવ િિફ આપણુાં 

ધ્યાન ખેંચ્યુાં છે, િે આપણે યાદ િાખીશુાં ને? (જુઓ ગેને, ૧૯૮૫).  
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