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સારાિં 

રાષ્ટ્રીય શિક્ષણ નીશિ – 2020, 29 જુલાઇ 2020નાાં રોજ 34 વર્ષ બાદ અમલમાાં આવી. િેની 

રચના ઇસરોના વૈજ્ઞાશનક કે. કસ્તરુીરાંગનનાાં અધ્યક્ષ સ્થાનમાાં  રચાયેલી સશમશિ દ્વારા કરવામાાં 

આવેલ છે. રાષ્ટ્રીય શિક્ષણ નીશિ- 2020 અંિગષિ આંગણવાડીનો (બાલમાંદદર,નસષરી), Jr.K.G., 

Sr.K.G.નો િાળાકીય પ્ાાંગણમાાં જ સમાવેિ કરિાાં 12 વર્ષને બદલે 15 વર્ષનુાં િાળાકીય શિક્ષણ 

થિે. પવૂષ પ્ાથશમક શિક્ષણ પાાંચ વર્ષનુાં ગણાિે. બાળ કેન્દ્રીય  શિક્ષણ થિે. પ્વશૃિ દ્વારા 

બાળકોનો સવાાંગી શવકાસ થિે. િેને આધાદરિ અભ્યાસક્રમની રચના કરવામાાં આવિે.બાળકનાાં 

મનોવૈજ્ઞાશનક શવકાસનાાં િબક્કાનાાં આધારે ભાર શવનાનુાં ભણિર અનેકશવદ્દ  અધ્યાપન 

પધ્ધશિઓનાાં અમલ દ્વારા કરવામાાં આવિે.  અભ્યાસક્રમ માટે સક્ષમ શિક્ષકોની ભરિી કરવામાાં 

આવિે અથવા િો જે શિક્ષકો છે િેને 6 મદિનાનાાં ખાસ સદટિદિકેટ કોસષ (શિક્ષણિાસ્ત્ર અનસુાર) 

અંિગષિ િાલીમ આપી સક્ષમ બનાવવામાાં આવિે.બાળકનાાં સ્વાસ્્ય અન ેશિક્ષણ પર શવિરે્ 

ધ્યાન આપવામાાં આવિે. િાળાનુાં વાિાવરણ ભયમકુ્િ અને પે્મપવૂષકનુાં બને, બાળકોને 

િાળાએ આવવુાં ગમે, િસિાાં- રમિાાં િેનો શવકાસ, િેની વ્યક્ક્િગિ ભભન્નિાઓને ધ્યાનમાાં 

રાખી, િેની રસ, રુભચ અને  આવડિ અનસુાર કરવામાાં આવે િેવા શિક્ષણની જોગવાઈ આ 

નીશિમાાં કરવામાાં આવેલ છે. બાળક પખુ્િવયે દેિ, સમાજ અને કુટુાંબ સાથે શવશ્વાસપણૂષ સાંબધ 

ધરાવિો નાગદરક બની રિિેે, િો આ નીશિનો અમલ યથાથષપણૂષ  થયેલો ગણાિે. 
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1. પ્રસ્તાવના :-  

 આપણાાં જીવનનાાં સોળ સાંસ્કાર પૈકી શવદ્યા પણ એક સાંસ્કાર છે. શિક્ષણનુાં આપણાાં 

જીવનમાાં એક અનોખુાં મિત્વ છે. શિક્ષણ આપણો મળૂભિૂ અશધકાર છે. ખાસ કરીને જ્યારે 

બાળશિક્ષણની વાિ આવે, ત્યારે બાળકોને પ્ારાંભભક િબક્કામાાં એવુાં શિક્ષણ મળવુાં જોઈએ કે 

જેથી બાળકો શિક્ષણ પ્ત્યે પ્ેરાય અને પ્ોત્સાદિિ થાય. 

 આજે આવશ્યકિા એ વાિની છે કે 3 – 6 વય જૂથનાાં બાળકોની ક્ષમિા, જરૂદરયાિ 

િથા ગ્રિણ િક્ક્િની કક્ષાને જોિાાં પવૂષ પ્ાથશમક શિક્ષણ માટે એવો અભ્યાસક્રમ િૈયાર કરવો 

જોઈએ કે જે બાળકોની પદરક્સ્થશિ અને ટેવોનાાં પયાષવરણ (પદરવેિ) ને અનકુળૂ િોય, સાથે 

િેમનાાં શવકાસમાાં ગશિ પ્દાન કરે િેવો િોવો જોઈએ. પવૂષ પ્ાથશમક શિક્ષણ પર ભાર આપવો 

અને િેના સ્િરને ઊંચુાં લઈ જવા માટે એક સશુનયોજજિ કાયષક્રમ જરૂરી છે, જેના દ્વારા બાળકો 

વાાંચન લેખનની િૈયારી માટે જરૂરી  કૌિલ્યો કેળવી િકે છે, આના પદરણામે િે આગળનુાં  

શિક્ષણ સરળિાથી મેળવી િકે છે. 

 રાષ્ટ્રીય શિક્ષણ નીશિ  - 1986માાં પવૂષ પ્ાથશમક શિક્ષણને ઘણુાં મિત્વ આપવામાાં આવ્્ુાં 

છે.  રાષ્ટ્રીય શિક્ષણ નીશિ બાળકોની સારસાંભાળ અને શિક્ષણને માનવ સાંિાધનનાાં શવકાસમાાં 

એક મિત્વપણૂષ શનવેિ સ્વરૂપે સ્વીકારવામાાં આવ્્ુાં છે.  

 રાષ્ટ્રીય અભ્યાસક્રમનુાં માળખુાં (NCF) 2005માાં જણાવવામાાં આવ્્ુાં છે કે પ્ારાંભભક 

બાલ્યાવસ્થા સ્િર પર 6 થી  8 વય જૂથનાાં બાળકો ખબૂ જ સાંવેદનિીલ અને શનણાષયક 
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અવસ્થામાાં િોય છે. િરૂઆિનાાં વર્ોનાાં શિક્ષણ માટે બાળકો જે પયાષવરણમાાં રિ ેછે, જેનાથી એ 

પદરભચિ િોય છે, િે પ્માણે શિક્ષણ આપવુાં જોઈએ. આ સ્િરે બાળકોને બળજબરીથી લખવાનુાં, 

વાાંચવાનુાં અને અંકગણન િીખવા માટે દબાણ કરવુાં જોઈએ નદિ. 

 શિક્ષણનો અશધકાર અશધશનયમ – 2009 ની કલમ 11 મજુબ પ્ાથશમક શિક્ષણ માટે 3 

વર્ષથી વધ ુવય જૂથનાાં િમામ બાળકોને જ્યાાં સધુી 6 વર્ષનાાં ન થાય, ત્યાાં સધુી િૈયાર કરવા. 

 રાષ્ટ્રીય પ્ારાંભભક બાલ્યાવસ્થા શિક્ષણ અન ે સારસાંભાળ નીશિ – 2013 અનસુાર 

બાળકોનાાં સવાાંગીશવકાસ માટે પ્સવપવૂષથી 6 વર્ષનાાં વય જૂથ સધુી સાંકભલિ સેવાઓ પ્દાન 

કરવામાાં આવિે. આ નીશિ અનસુાર બાળકોનાાં સ્વાસ્્ય, પોર્ણ, મનોસામાજજક અને ભાવાત્મક 

જરૂદરયાિોને સ્વીકારવામાાં આવ્યા છે. 

 રાષ્ટ્રીય શિક્ષણ નીશિ – 2020 માાં પ્ારાંભભક બાળપણ શિક્ષણ માટે આ નીશિ બાળપણનાાં 

પ્ારાંભભક વર્ોનાાં મિત્વ પર ભાર આપે છે અને ગણુવત્તાભરી પ્ાથશમક સાંભાળ અને શિક્ષણ 3 – 

6 વર્ષનાાં બધા બાળકોને 2030 સધુીમાાં મળે િેવો ધ્યેય ધરખમ રોકાણ અને નવા પગલાાંઓ 

દ્વારા રાખે છે. 
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2. સકંલ્પના :-  

રાષ્ટ્રીય શિક્ષણ નીશત-2020 

િાળાકીય શિક્ષણ- 15 વર્ષ (5+3+3+4) 
5 3 3 4 

   નસષરી ધોરણ 3 ધોરણ  6    ધોરણ  9 

   જૂશન. કેજી. ધોરણ 4 ધોરણ  7    ધોરણ 10 

   શસશન. કેજી. ધોરણ 5 ધોરણ  8    ધોરણ 11 

   ધોરણ 1      ધોરણ 12 

   ધોરણ 2    

અગાઉની રાષ્ટ્રીય શિક્ષણ નીશિ મજુબ શિક્ષણ ધોરણ 1 થી 12 એટલે 10+2 મજુબ 

આપવામાાં આવે છે.રાષ્ટ્રીય શિક્ષણ નીશિ – 2020માાં 5+3+3+4 મજુબ અથાષિ પિલેા  પાાંચ 

વર્ષ નસષરી, Jr. K.G., Sr. K.G., ધો.1 અને ધો.2નો પ્ારાંભભક શિક્ષણમાાં (પાયાનાાં શિક્ષણમાાં) 

િથા બીજા ત્રણ વર્ષ ધો.3, 4, 5નો પ્ાથશમક શિક્ષણમાાં (પે્પરેટરી શિક્ષણમાાં) િથા ત્રીજા 

ત્રણ વર્ષ ધો.6, 7, 8નો માધ્યશમક શિક્ષણમાાં (middle levelમાાં) અને છેલ્લા ચાર વર્ષ 

ધો.9, 10, 11, 12નો ઉચ્ચત્તર માધ્યશમક શિક્ષણમાાં (High Schoolમાાં) સમાવેિ કરવામાાં 

આવ્યો છે. 

પ્ારાંભભક શિક્ષણ એટલે પ્થમ પાાંચ વર્ષ નસષરી, Jr.K.G., Sr.K.G., ધો.1 અને ધો.2 માાં, 

ઉંમર 3 વર્ષથી 6 વર્ષ સધુીમાાં નસષરી, Jr.K.G., Sr.K.G.નાાં બાળકોનો સમાવેિ કરવામાાં આવેલ 

છે. મનોવૈજ્ઞાશનકો એવુાં કિ ેછે કે નાના બાળકનાાં મગજનો 85% શવકાસ એની 6 વર્ષની ઉંમર 
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સધુીમાાં થઈ જાય છે. 6 વર્ે બાળક ધોરણ 1 માાં આવે ત્યારે િેનો મળૂભિૂ (બેઝીક) શવકાસની 

ઉંમરનો જે િબક્કો છે, િે 3 થી 6 વર્ષનો છે. િાલ અત્યારે અલગથી નસષરી, Jr.K.G., Sr.K.G., 

ચાલે છે. પરાંત ુ બહુ ઓછી સ્કલૂમાાં શપ્સ્કલૂ  (પે્પટરી સ્કલૂ) ચાલિી અને એના માટે કોઈ 

શનશિિ અભ્યાસક્રમની શવચારણા ચાલિી િિી, એના માટે શિક્ષકો કઈ કક્ષાનાાં િોવા જોઈએ? 

કઈ લાયકાિ ધરાવિા િોવા જોઈએ? આ અંગે કોઈ શનણષય લેવાનો બાકી િિો. ઉંમર 3 થી 6 

વર્ષ એટલે કે નસષરી, Jr.K.G., Sr.K.G.,નાાં બાળકની જે માનશસક ક્ષમિા છે, િે બાળકોનો જે 

રીિે શવકાસ કરવાનો િોય એવી રીિે િેને િૈયાર કરી િકાય િે અંગેની યોજના શવચારણામાાં 

િિી એટલે ધો.1 થી 12 નાાં 12 વર્ષના શિક્ષણને બદલે 15 વર્ષનુાં શિક્ષણ કરવામાાં આવિે. જેમાાં 

ત્રણ વર્ષ નસષરી, Jr.K.G., Sr.K.G. નાાં લેવામાાં આવિે અને િેનાાં માનશસક િબક્કાઓન ે

ધ્યાનમાાં રાખીને શિક્ષણિાસ્ત્ર અનસુાર અભ્યાસક્રમ ફે્રમ કરવામાાં આવિે, િો કદાચ રાષ્ટ્રીય  

શિક્ષણ નીશિ - 2020 એક ચમત્કાર સજી િકે છે.  

રાષ્ટ્રીય શિક્ષણ નીશિ – 2020માાં ECCE એટલે Early Childhood and Care Education 

અંિગષિ ખબૂ જ શવસ્તિૃ જોગવાઇઓ કરી છે. 2030 સધુીમાાં એટલે કે આવનારા દસકમાાં શપ્-

સ્કલૂનાાં ત્રણ વર્ષનાાં અભ્યાસક્રમમાાં જુદા-જુદા રાજયોની સાંસ્કૃશિને ધ્યાનમાાં રાખીને 

ગણુવત્તા્કુ્િ અભ્યાસક્રમ અને સક્ષમ શિક્ષકો િયૈાર કરવા. એના માટે 10 વર્ષની ગાઈડલાઇન 

એટલે કે 2030 સધુીમાાં એનો સાંપણૂષ અમલ થાય એવી ગણિરી સરકારની આ નીશિમાાં છે. 

આવનાર 10 વર્ોમાાં કેન્દ્ર સરકાર અને રાજ્ય સરકાર શવશવધ જનજાગશૃિ અભભયાનો ચલાવિે. 

જેથી િાળા સાંચાલકો, િાળા અને વાલીઓ જાગિૃ થાય. િાળા સાંચાલકો, શિક્ષકો અને વાલીઓ 

માટે અલગ-અલગ માગષદશિિકાઓ પ્સ્તિુ કરવામાાં આવિે. 
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કુમળા બાળકની િારીદરક, માનશસક ક્ષમિા શવકસે, એનામાાં જ્ઞાનાત્મક શવકાસ થાય િેનુાં 

ધ્યાન રાખવામાાં આવિે. િેનો સામાજજક શવકાસ થાય, િેની લાગણીઓનો શવકાસ થાય અને િ ે

એકબીજાની લાગણીઓ ઓળખિો થાય, િે નૈશિકિા, સાંસ્કૃશિને સમજિો થાય. િેનામાાં 

એકબીજા સાથે સાંવાદ થવાની કળા ખીલે આ સમગ્ર બાબિોને ધ્યાનમાાં રાખી અભ્યાસક્રમ 

િૈયાર કરવામાાં આવિે, એટલે 2030 સધુીમાાં પાયાનાાં પાાંચ વર્ષ નસષરી, Jr.K.G., Sr.K.G., 

ધો.1 અને ધો.2 માટે સરકારે એવુાં શનધાષદરિ ક્ુષ છે કે િેમાાં આંિર માળખાકીય સગવડ ઊભી 

કરવામાાં આવિે. 

3. રાષ્ટ્રીય શિક્ષણ નીશત – 2019નો ધ્યેય :-   

 રાષ્ટ્રીય શિક્ષણ નીશિ – 2019 એક ભારિ કેન્દ્ન્દ્રય પ્ણાલીની કલ્પના કરે છે, જે બધાન ે

ઉચ્ચ ગણુવત્તા્કુ્િ શિક્ષણ પ્દાન કરીને આપણાાં રાષ્ટ્રને એક ન્દ્યાયસાંગિ અને જીવાંિ જ્ઞાન 

સમાજમાાં સિિ બદલવામાાં યોગદાન આપે છે. (રાષ્ટ્રીય શિક્ષા નીશત – 2019 પારૂપ)  

પ્રારંભભક શિક્ષણ અને બાળ સભંાળનો મખુ્ય હતે ુ:- 

 વર્ષ 2030 સધુી 3 થી  6 વર્ષની ઉંમરનાાં પ્ત્યેક બાળકનાાં માટે મિિ, સરુભક્ષિ, ઉચ્ચ 

ગણુવત્તા્કુ્િ, પણૂષ શવકાસાત્મક સ્િરને અનરુૂપ સાંભાળ અને શિક્ષણની પિોંચને સશુનશિિ 

કરવી.  (રાષ્ટ્રીય શિક્ષા નીશત – 2019 પારૂપ) 
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ગૌણ હતેઓુ :-  

(1) 3 વર્ષ પિલેેથી જ બાળક અને માિાનાાં સ્વાસ્્ય અને પોર્ણ પર ધ્યાન  આપવુાં. 

(2) બાળકનો જ્ઞાનાત્મક અને ભાવાત્મક શવકાસ કરવો. 

(3) બાળકમાાં નૈશિક મલૂ્યોનો શવકાસ કરવો.(સારા-ખરાબનો શવવેક ઉત્પન્ન કરવો.) 

(4) બાળકને પ્વશૃિ દ્વારા શિક્ષણ આપવુાં. 

(5) બાળકોમાાં ભાર્ાકૌિલ્ય, કલાકૌિલ્ય, િાદકિકભચિંિન, રમિ-ગમિ, સ્વચ્છિા વગેરે  જેવા 

અનેક કૌિલ્યનો શવકાસ કરવો. 

4.  પ્રારંભભક શિક્ષણની અધ્યયન શનષ્ટ્પશતઓ :-  

(1) બાળકોમાાં સ્વચ્છિા, આરોગ્ય અને સટેુવોનુાં ઘડિર કરવુાં. 

(2) બાળકોની માાંસપેિીઓ અને નાનાાં સ્ના્ઓુનો શવકાસ કરવો. 

(3) બાળકોમાાં સામાજજક આચરણ અને વ્યવિારનુાં શનદિષન કરવુાં. 

(4) બાળકોની કલા, સાંગીિ અને નતૃ્યમાાં ભાગીદારી. 

(5) બાળકોની વાિચીિ, સચૂનાઓનુાં પાલન, ભચત્રાત્મક રજૂઆિ વગેરેમાાં ભાગીદારી.  

(6) બાળકોમાાં પયાષવરણ પ્ત્યે જાગશૃિ ઉત્પન્ન કરવી. 
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(7) બાળકોને ભૌશિક, સામાજજક અને જૈશવક પયાષવરણ શવિે સમજ આપવી. 

5.  રાષ્ટ્રીય શિક્ષણ નીશત – 2020ના ંમહત્વના ંજીવન કૌિલ્યો :- 

(5. 1) પ્રવશૃિલક્ષી શિક્ષણ :- 

રમત :- 

       

બાળક કેવી રીિે િીખે છે એમાાં રમિ એ હૃદય છે. રમિએ બાળકનાાં સાંપણૂષ  શવકાસ 

જેમ કે િારીદરક, ભાર્ાકીય, સામાજજક, ભાવનાત્મક, માનશસક, સર્જનાત્મક અને સૌંદયષબોધનાાં 

શવકાસ માટે સ્વિાંત્ર અને શનદેશિિ પ્વશૃત્તઓનુાં આયોજન છે. પવૂષ િાળાનાાં અભ્યાસક્રમમાાં 

માધ્યમ િરીકે રમિ પર ભાર મકૂવામાાં આવિે. બાળકોને દક્રયા-પ્શિદક્રયા કરવાની િકો પરૂી 

પાડવામાાં આવિે. પયાષવરણ અને એકબીજા સાથે અનકુળૂ બનાવવા માટે રમિ બાળકો દ્વારા 

િરૂ કરવામાાં આવિે અને પખુ્િ દેખરેખ િિે માગષદિષકની. રમિની િરૂઆિ શિક્ષક દ્વારા શવિેર્ 

શિક્ષણનાાં ઉદે્દિો સાથે કરવામાાં આવિે. શિક્ષકોએ જાિીય ભેદભાવથી દૂર રિવે ુાં જોઈએ. 

બાળકોને િેમના રુભચનાાં કે્ષત્રો પસાંદ કરવા માટે સ્વિાંત્રિા આપવામાાં આવિે. શવકાસનાાં બધા 
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કે્ષત્રો માટે રમિની પ્વશૃિઓનુાં આયોજન કરવામાાં આવિે અને િમામ બાળકોને રમિની 

પ્વશૃિઓમાાં સામેલ થવા માટે પ્ોત્સાદિિ કરવામાાં આવિે. પ્વશૃિ માટે બાળક્રીડાગણ જેમાાં 

િીંચકા, લપસણી, ભલુભલુામણી, ચડિી ઊિરિી સીડીઓ, ચકડોળ, Knowledge Park, 

Balance Track િેમજ રમકડાાંઘરમાાં ચાલનગાડી, સાઇકલ, પ્દિષન ખાંડ વગેરેની જોગવાઈ 

કરવી જોઈએ. 

 ઉત્સવો અને સાાંસ્કૃશિક કાયષક્રમોની ઉજવણી થવી જોઈએ.  

 ઔર્શધયબાગ, દકચન ગાડષન બનાવવા જોઈએ. 

 પ્વશૃત્તઓ માટે િાળાની અને વગષખાંડની દદવાલોનો TLM િરીકે ઉપયોગ કરી િકાય. 

(5.2) સવાાંગી શવકાસ માટેની પ્રવશૃતઓ :- 

5.2.1 િારીરરક અને હલચલનલક્ષી શવકાસની પ્રવશૃતઓ :- 

 શવકાસનાાં આ કાયષકે્ષત્રમાાં સ્નાનઓુનાાં િલચલન, િારીદરક સ્વાસ્્ય અને િાંદુરસ્િીને 

આવરી લેવામાાં આવિે. ૩ થી 6 વર્ષનાાં બાળકો િારીદરક સાંતલુન જાળવી િકે, િેઓ દોડવા, 

ચાલવા, કાગળ િાડવા, કાિરથી કાપવા, રાંગ કરવો, માટીનાાં શવશવધ આકારો બનાવવા જેવી 

દક્રયાઓ કરવા માટે સક્ષમ િોય છે. 

 માથુાં ઓળવા, કપડાની ઘડી કરવી, કૂાંડા ાં રાંગવાાં, છોડને પાણી પાવવુાં, છાિ બનાવવી 

વગેરે જેવા િારીદરક શ્રમને લગિા કાયો પણ બાળકને િીખવવામાાં આવિે. 
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5.2.2  સામાજિક સવેંદનાત્મક શવકાસ માટેની પ્રવશૃિઓ :- 

 ભાવનાત્મક શવકાસમાાં સ્વયાંનુાં પોિાની જાિ પર શનયાંત્રણ, પોિાની લાગણીઓ વ્યક્િ 

કરવાની રીિ. આ ઉંમરનાાં બાળકો પદરભચિ િેમજ નવી પદરક્સ્થશિમાાં અનકુલૂન સાધે છે. 

આસપાસનાાં પયાષવરણની અવનવી વસ્તઓુ જાણે છે. 

5.2.3 શવસ્તતૃ સર્જનાત્મક કલા અને અભભવ્યક્તત માટેની પ્રવશૃતઓ :- 

 સર્જનાત્મક કલા, કૌિલ્ય, સાંગીિ અને અન્દ્ય આવડિોને આવરી લેવામાાં આવિે. જેમાાં 

શવસ્તિૃપણે િાવભાવ, રજૂઆિ, પ્િાંસા, સમજણ અને નવીન શવચારસરણીનો સમાવેિ 

કરવામાાં આવિે. 

5.2.4 અલી ભલટરસી અને ભાર્ા શવકાસ માટેની પ્રવશૃતઓ :- 

 ભાર્ા શવકાસ મખુ્યત્વે શ્રવણ, સમજણ, વાણી અને વાિચીિને આવરી લે છે.િેમાાં ભચત્ર 

અને સાંજ્ઞાઓનાાં વાાંચન અને લેખનનો સમાવેિ કરવામાાં આવિે. બાળકોને ગીિો, કશવિાઓ, 

જોડકણા ગાવા ગમે છે. થોડા િબ્દોવાળા વાક્યોમાાંથી જદટલ વાક્યો બોલિા થઈ જાય છે. 

બાળકમાાં અથષગ્રિણ િક્ક્િનો શવકાસ ભાર્ા દ્વારા કરવામાાં આવિે. 

 બાળકને દસ વર્ષની ઉંમર સધુીમાાં જેટલા િબ્દો કાને પડિે, એટલો એનામાાં ભાર્ાનો 

શવકાસ થિે. આ બધી બાબિોને ધ્યાનમાાં રાખવામાાં આવિે. 
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5.2.5 તારકિક ગણન, વૈજ્ઞાશનક ભચિંતન અને પયાષવરણ જાગતૃતા માટેની 

પ્રવશૃિઓ:- 

 શવદ્યાથીઓમાાં  પયાષવરણ અંગે જાગશૃિ લાવવામાાં, પયાષવરણ સાંરક્ષણ માટે રસ કેળવવા 

અને િકારાત્મક વલણનુાં ઘડિર કરવામાાં શિક્ષકની મિત્વપણૂષ ભશૂમકા િિે. શિક્ષકે સ્વયાં 

પયાષવરણ પ્ત્યે જાગિૃિા દાખવવાની, રસ ધરાવવાની અને િકારાત્મક વલણ પ્ગટ કરવાની 

જરૂર ઊભી થિ,ે જેથી શવદ્યાથીઓ શિક્ષકનાાં વ્યક્ક્િત્વનો પ્ભાવ આપોઆપ ઝીલિા થિે. 

 શિક્ષક બે પ્કારે પયાષવણ શિક્ષણમાાં િાળો આપી િકિે: 

(a)  અભ્યાસક્રમનાાં શવશવધ શવર્યોનાાં અધ્યાપન દરમ્યાન પયાષવરણનાાં મલૂ્યોન ે

અધ્યાપનમાાં વણી લઈ િેના પર શવિેર્ ભાર આપી િકિે. 

(b)  અભ્યાસક્રમનાાં અન્દ્ય શવર્યોની સાથે પયાષવરણને જોડી અભ્યાસક્રમ ભણાવિે. 

 (5.3)  ધો. 1, 2 મા ં ABL-પ્રજ્ઞા (ABL –Activity Based Learning – પ્રવશૃિ 

આધારરત જ્ઞાન) 

 શવદ્યાથીઓનાાં રસને પ્ોત્સાિન આપી, િેમાાં િેને આગળ વધારવામાાં આવિે. 

 બાળકની વ્યક્ક્િગિ ભભન્નિાઓને ધ્યાનમાાં રાખી વ્યક્ક્િગિ શિક્ષણ અપાિે. 

 બાળકને સ્વઅધ્યયન, સિપાઠી શિક્ષણ, િોધખોળ દ્વારા, ICT નાાં ઉપયોગ દ્વારા િીખિા 

િીખવવાનુાં થિે.  
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 ગોખણપટ્ટી ને બદલે બાળકની સાંકલ્પનાઓ સ્પષ્ટ્ટ થાય િેવા શિક્ષણ પર ભાર મકુવામાાં 

આવિે. બાળકની અથષગ્રિણિક્ક્િ ખીલે, િેનો આ રચનાત્મક િબક્કામાાં ધ્યાન રાખવામાાં 

આવિે.  

 દરેક શવદ્યાથીમાાં રિલેી અનન્દ્ય ક્ષમિાઓની ઓળખ કરી, િેને બિાર લાવવા માટેનાાં 

પ્યત્નો કરવામાાં આવિે. 

 ધો. 1, 2 માાં આવિા પિલેા 1 વર્ષ માટે િાળા િત્પરિા કાયષક્રમ અંિગષિ 90 દદવસ 

માટે ત્રણ મદિનાનાાં ટાસ્કમાાં 180 પ્વશૃિઓ અભ્યાસ સાથે આનાંદ આપે િેવી િેમજ શવદ્યાદીપ 

(Day-wise activity) દ્વારા બાળકને િૈયાર કરવામાાં આવિે. 

 પાયાગિ સાક્ષરિા અને ગણન પર ભાર મકુવામાાં આવિે. 

 3 થી 8 વર્ષમાાં બાળકની જ્ઞાનેન્દ્ન્દ્રયો સદક્રય િોય છે. જ્ઞાનેન્દ્ન્દ્રયો દ્વારા પષુ્ટ્કળ અનભુવ 

બાળકને આ ઉંમરમાાં મળવો જોઈએ. (મોંટેસરી પસુ્તક) પાાંચ જ્ઞાનેન્દ્ન્દ્રયો દ્વારા બાળક ઝડપથી 

ગ્રિણ કરી િકે િે માટે પક્ષીઓ, પ્ાણીઓનાાં ચાટટષસ, મોડેલ્સનો ઉપયોગ કરી િકાય.  

 આમ ગાાંધીજીના 4H – Heart, Hand, Head and Health ની ભલામણને આ નીશિ 

યથાથષરૂપે સાથષક કરિે.  
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(5.4) માતભૃાર્ા દ્વારા, લોકબોલી દ્વારા શિક્ષણ :-  

 બાળક પદરભચિથી અપદરભચિ િરિ જાય એટલા માટે પોિાની માતભૃાર્ા, લોકબોલી 

દ્વારા શિક્ષણ અપાિે. 

 માતભૃાર્ામાાં શિક્ષણ આપી બાળકોનો આત્મશવશ્વાસ અને આત્મસન્દ્માનમાાં વધારો કરી 

શિક્ષણનો પાયો મજબિૂ બનાવવામાાં આવિે. 

(5.5) બાળકોનુ ંસારહત્ય :- 

 NCERT દ્વારા National Curriculum and Pedagogical Frame work for Early 

Childhood Care and Education (NCPFECCE)માાં અભ્યાસક્રમ િૈયાર કરવામાાં આવિે જે બે 

ભાગમાાં વિેંચાયેલુાં િિે, 0-3 વયજૂથનાાં બાળકો માટે અને 3-8 વયજૂથનાાં બાળકો માટેનુાં  

માળખુાં િૈયાર કરવામાાં આવિે, જેમાાં ઉપરનાાં દદિા શનદેિ અનસુાર પ્ારાંભભક બાળ સાંભાળ અને 

શિક્ષણનાાં ક્ષેત્રમાાં થયેલા રાષ્ટ્રીય અને આંિરરાષ્ટ્રીય નવાચાર અને ઉત્કૃષ્ટ્ટ કાયષપ્ણાલી પરનાાં 

નવા સાંિોધનોનો સમાવેિ કરવામાાં આવિે. ખાસ કરીને ભારિમાાં સદીઓથી બાળ શિક્ષણનાાં 

શવકાસમાાં સમદૃ્ધ પરાંપરાઓ છે, જે સ્થાશનક કક્ષાએ પ્ચભલિ છે, િેનો માળખામાાં સમાવિે 

કરવામાાં આવિે. જેમાાં બાળકોની  ઉંમર, રસ, ભાર્ા અને યોગ્ય થીમ ધ્યાનમાાં રાખીને બાળકો 

માટેનાાં સાદિત્યની પસાંદગી માટે માપદાંડ શવકસાવવા એ મિત્વપણૂષ બાબિ છે. શવદ્યાથીઓન ે

ગમે િેવા આનાંદદાયી, સરળિાથી સલુભ, ગણુવત્તાસભર ભાવાનવુાદ અને ટેક્નોલોજીનાાં 

ઉપયોગ દ્વારા, સ્થાશનક ભાર્ામાાં ભાર્ાાંિરીિ પસુ્િકો બનાવવામાાં આવિે. સાદિત્યમાાં ભચત્રો 
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મોટા અને ટેક્ષ ઓછી િોય. Early Readers જેવાાં પસુ્િકો કે જેમાાં વાિાષઓ,  ભચત્રો, રમિ-

ગમિ, કશવિાઓ, જોડકણા વગેરેનો સમાવેિ કરવામાાં આવિે.  

 બાળકો માટે digital library બનાવવી જોઈએ. જેમાાં digital materials, multi-languages 

software કે જે શિક્ષક-શવદ્યાથી વચ્ચેનો ભાર્ાનો અવરોધ દૂર કરે. િેનુાં ધ્યાન રાખવામાાં 

આવિે.  દરેક વાચકને એનુાં પસુ્િક મળે અને દરેક પસુ્િકને એને યોગ્ય વાચક મળે િે માટે 

િાળાનાાં પસુ્િકાલયનો ઉપયોગ િાળા સમય બાદ શવદ્યાથીઓ અને સમાજની વ્યક્ક્િને પ્ાપ્િ 

થાય િે માટેનાાં પ્યત્નો કરવામાાં આવિે.  

      અભ્યાસક્રમમાાંથી ભબનજરૂરી બાબિો દૂર કરી અભ્યાસક્રમ ઘટાડવો, જેથી દિિરનો ભાર 

િળવો થાય.  

 પ્ારાંભભક બાળ સાંભાળ અને શિક્ષણનાાં અભ્યાસક્રમની સાંરચના અને શિક્ષણ વ્યવસ્થા 

નક્કી કરવાની જવાબદારી માનવ સાંસાધન શવકાસ માંત્રાલય (MHRD) ની રિિેે, કારણકે 

પવૂષપ્ાથશમક િાળાનાાં માધ્યમથી પ્ાથશમક િાળા સધુીની એકસતૂ્રિા સશુનશિિ થઈ િકે અને 

શિક્ષણની મળૂભિૂ બાબિો ઉપર ધ્યાન કેન્દ્ન્દ્રિ કરી િકાય. 

(5.6) પવૂષ પ્રાથશમક શિક્ષણ માટે માપન :- 

 બાળકોની પ્ગશિ માટે અવલોકન િીટ, ચેકભલસ્ટ, પોટષિોભલયો, િલે્થકાડષ, Rubrics, 

"મારી શવકાસ યાત્રા" મલૂ્યાાંકનપત્રક વગેરેની મદદથી માપન કરવામાાં આવિે. 
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 બાળક સાંકલ્પના સમજે અને જ્ઞાનનો ઉપયોગ કરે, સમસ્યા ઉકેલ, શવવેકાત્મક ભચિંિન 

અને િાદકિકભચિંિન કરે, વૈજ્ઞાશનક અભભગમ કેળવે અને િેના આધાદરિ શસધ્ધ્ધપ્ાપ્િાાંકોનાાં 

માપદાંડ દર નક્કી કરવામાાં આવિે. 

 બાળકની િૈક્ષભણક પ્ગશિની સિિ ચકાસણી થિી રિિેે. 3 વર્ષથી 18 વર્ષ સધુીનુાં 

સ ાંગદૃિિ પ્ગશિપત્રક શનભાવવામાાં આવિે, જેથી િેનુાં સિિ અને સવષગ્રાિી મલૂ્યાાંકન  થાય. 

 અધ્યયન શનષ્ટ્પશિઓનાાં પદરણામને આધારે ઉપચારાત્મક કાયષ કરવાનુાં થિે. વગષખાંડની 

પ્દક્રયામાાં સધુારો થિે. 

 3 થી 6 વર્ષનાાં બાળકો માટે પ્વેિ પરીક્ષા કે ઔપચાદરક કસોટીનો સમાવેિ ના કરવો 

િેમજ િારીદરક શિક્ષાની નાબદૂી થાય. 

(5.7) સક્ષમ શિક્ષકો :- 

 પ્ારાંભભક શિક્ષણમાાં 10+2 કરેલા શિક્ષકો માટે 6 મદિનાનો ખાસ સદટિદિકેટ કોસષ િોય અન ે

િેનાથી ઓછી લાયકાિવાળા શિક્ષકોએ 1 વર્ષનો દડપ્લોમા કોસષ પણૂષ કરવાનો રિિેે. શિક્ષક 1 

વર્ષમાાં ઓછામાાં ઓછી 50 કલાકની િાલીમ પણૂષ કરિે, જેમાાં Exposure Visitનો પણ સમાવિે 

કરવામાાં આવિે. શિક્ષકોને PDP (Professional Development Programme) અંિગષિ િાલીમ 

લેવાની રિિેે. શિક્ષકોને Innovation અને Research માટે પે્દરિ કરવામાાં આવિે. શિક્ષકોની 

online િાલીમ પણ થિે. "શિક્ષક િાંમેિા જુદા-જુદા નવિર  પ્યોગો કરિા રિવેા જોઈએ" 

(રદવાસ્વપ્ન પસુ્તક - ભગજુભાઈ બધેકા). શિક્ષકોએ કેસ સ્ટડી કે દડજજટલ સાાંસોધન કરીને 
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વ્યવિારુાં અધ્યાપન પદ્ધશિઓ પ્યોજવી.આંગણવાડી કાયષકિાષઓ માટે સઘન િાલીમ કરવામાાં 

આવિે. આંગણવાડીમાાં શિક્ષકો સાથે િાલીમી સ્વયાંસેવકો અને સામાજજક કાયષકરોની મદદ 

લેવામાાં આવિે.  શિક્ષક – શવદ્યાથી રેશિયો 1:25 નો િોય. લોકબોલીમાાં ભણાવી િકે િેવા 

શિક્ષકોની વિનમાાં શનમણુાંક કરવી. શિક્ષકોએ digital સાંિોધનો કે ગેઝેટ્સનાાં ઉપયોગ માટે 

ક્ષમિા કેળવવાની રિિેે. શિક્ષકો માટેનાાં National Professional Standards for Teacher 

(NPST) પેરામીટર 2022 સધુીમાાં િૈયાર કરવામાાં આવિે.  

(5.8) અધ્યાપન પદ્ધશતઓ :- 

 વગષખાંડમાાં ભણાવવાની પ્દક્રયા one way ના બને, પરાંત ુ Interactive બને. શિક્ષક-

શવદ્યાથી પ્શ્નોિરી દ્વારા િીખે. પછૂપરછ અભભગમ મોડલ દ્વારા, અનભુવજન્દ્ય અભભગમ દ્વારા, 

કૌિલ્ય આધાદરિ અધ્યન દ્વારા, ICTનાાં ઉપયોગ દ્વારા, સમસ્યા ઉકેલ, જૂથ ચચાષ પધ્ધશિ 

વગેરેનો ઉપયોગ કરવામાાં આવિે. બાળક સ્વઅધ્યયન દ્વારા િીખત ુાં થાય િેમ બાળકન ે

િીખવવામાાં આવિે. શિક્ષક માગષદિષક િરીકેની ભશૂમકા ભજવિે. 

 બાળકને learning to learn, learning to do, learning to live together, learning to be 

નાાં શસદ્ધાાંિોને ધ્યાનમાાં રાખી નવી નીશિને જોવી જોઈએ (ડેલોસ કશમિન રરપોટષ). 

 આમ, બાળકને જ્ઞાનનો ઉપભોક્િા નિીં, સર્જક બનાવવાનો છે. 
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(5.9) ગણવેિ :- 

 પવૂષ પ્ાથશમકમાાં બાળકન ેિરજજયાિ ગણવેિ ના િોવો જોઈએ. િેઓ િેમને  મનગમિાાં 

અનકુળૂ વસ્ત્રો પિરેી િકે. 

(5.10) મધ્યાન ભોિન :- 

 નામાાંકન, િાજરી અને જાળવણીમાાં વધૃ્ધ્ધ કરી બાળકોની પોર્ણ ક્સ્થશિમાાં સધુારો 

કરવામાાં આવિે. બાળકને પોર્ણ્કુ્િ ગરમ નાસ્િો અને મધ્યાિન ભોજન બાંને પરૂા પાડવામાાં 

આવિે. જે શવદ્યાથીઓને ઉજાષ આપે છે અને બાળકને સક્ષમ બનાવે છે. જ્યાાં આ પ્કારની 

વ્યવસ્થા ઉપલબ્ધ ના િોય ત્યાાં િીંગ, ચણા, ગોળ િથા સ્થાશનક િળ આપી િકાિે, કારણકે 

કુપોશર્િ બાળક અસરકારક રીિે િીખી  િકિો નથી. 

(5.11) સ્વાસ્્ય :- 

 આરોગ્ય કાયષક્રમ અંિગષિ બાળકોની િારીદરક િપાસ વર્ષમાાં બે વાર  થિે. િસ્ટષ  એઇડ 

બોક્સ જેવા સાધનોની જોગવાઈ કરવી જોઈએ. િાળામાાં કાઉન્દ્સેલર શિક્ષકની ભરિી કરવામાાં 

આવિે, જે બાળકના માનશસક સ્િરનુાં ધ્યાન રાખિે. િલે્થકાડષમાાં બાળકોના સ્વાસ્્ય અંગેનો 

રેકોડષ રાખવામાાં આવિે. િલે્થકાડષને બાળકનાાં દરપોટષ  કાડષ સાથે ભલન્દ્ક કરવામાાં આવિે. 

િલે્થકાડષમાાં શનદાન ઉપચારની નોંધ, આરોગ્યની ચકાસણીનો ડેટા રાખવામાાં આવિે, 

શવદ્યાથીઓની રોગ પ્શિકારિક્ક્િનુાં મોશનટદરિંગ કરવામાાં આવિે, કારણકે સ્વાસ્્ય અને શિક્ષણ 

એક શસક્કાની બે બાજુઓ છે.  



 

Vidhyayana - ISSN 2454-8596 

An International Multidisciplinary Peer-Reviewed E-Journal 

www.j.vidhyayanaejournal.org 

Indexed in: ROAD & Google Scholar 

 

 
Volume - 8 | Issue -  2 | October 2022  Page 19 

(5.12) માતા-શપતા અને સમદુાયની ભાગીદારી :- 

 અસરકારક પવૂષ પ્ાથશમક શિક્ષણ માટે સમદુાયની ભાગીદારી ખબૂ જ મિત્વની િિે. 

બાળકો કેટલુાં િીખ્યા છે, િેમાાં િેના પદરવારનુાં પણ મિત્વ ઊભુાં થિે. પવૂષ પ્ાથશમક િાળાનાાં 

બાળકનાાં માિા-શપિાને શવિેર્ આવશ્યકિાવાળા બાળકો શવિેની માદિિી અવશ્ય અપાિે. વળી 

શમદટિંગમાાં વાલીઓની સદક્રયિાની જરૂદરયાિ ઊભી થિે. અત્યારે Mom & Me કાયષક્રમ અંિગષિ 

આંગણવાડીમાાં માિા- શપિા ભાગીદારી આપી જ રહ્યા છે, પણ રાષ્ટ્રીય શિક્ષણ નીશિ – 2020 

મજુબ વધ ુસદક્રયિાની આવશ્યકિા ઊભી થિે. 

(5.13) પ્રાથશમક ધોરણો સાથે સરળ રીતે િોડાણ પ્રવેિ:- 

 પવૂષ પ્ાથશમકમાાંથી બાળક જ્યારે ધો. 1 માાં પ્વેિ કરે છે, ત્યારે ત્યાાં એને માટે  નવુાં 

વાિાવરણ િોય છે. રાષ્ટ્રીય શિક્ષણ નીશિ - 2020માાં નસષરી, Jr.K.G., Sr.K.G. િાળાનાાં 

પ્ાાંગણમાાં જ સમાવેિ કરિાાં િાળાનાાં વાિાવરણ સાથે બાળકો સા્જુ્ય સાધી િકિે. બાળકોનો 

પોટષિોલીયો િથા પ્ગશિપત્રક ધો. 1, 2 નાાં શિક્ષકને આપિા સિિ અન ેસવષગ્રાિી મલૂ્યાાંકન 

દ્વારા બાળકનો સવાાંગીણ શવકાસ કરી િકાિે. 

 િોડાણ માટેના ંધટકો: 

5.13.1 સ્થળ: 

 પવૂષ પ્ાથશમક િાળા, પ્ાથશમક િાળાની સાથે જ અથવા િેની નજીકમાાં િિે. 
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5.13.2 પધ્ધશતઓ : 

 એક સમાન શિક્ષણનો સમય.  

 પવૂષ પ્ાથશમક અને ધો.1 નાાં શિક્ષકની એક સાથે િાલીમ.  

 એકબીજાના સાધનો અને સશુવધાઓનો ઉપયોગ.  

5.13.3 વ્યવસ્થાપન : 

 સમાજનો સિકાર મેળવવો.  

 આયોજન, અમલીકરણ અને શનરીક્ષણમાાં સાંકલન.  

 િમામ બાલકલ્યાણની સેવાઓ જેવી કે સાંભાળ, પોર્ણ, રસીકરણ અને 

શિક્ષણની સેવાઓનુાં જોડાણ.  

(5.14) સામાજિક અને આશથિક રીતે પછાત બાળકો માટેની વ્યવસ્થા :  

 સામાજજક અને આશથિક રીિે પછાિ પ્દેિો અને જજલ્લાઓ પર શવિેર્ ધ્યાન અને 

પ્ાથશમકિા આપવામાાં આવિે. આદદવાસી શવસ્િારોમાાં પ્ારાંભભક શિક્ષણ માટે આશ્રમ િાળાઓ 

િેમજ વૈકધ્લ્પક શિક્ષણની વ્યવસ્થા કરવામાાં આવિે. પ્ારાંભભક કક્ષાએ બાળકોની સાક્ષરિા 

સાંખ્યા વધે િે માટે પ્ારાંભભક બાળસાંભાળ અને શિક્ષણનાાં કાયષક્રમો દૂરવિી શિક્ષણનાાં સ્વરૂપે 

DTH Channels િેમજ Smart Phoneનાાં માધ્યમથી ચાલ ુકરવામાાં આવિે.  
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6. ઉપસહંાર :- 

  દેિનાાં અનેક ભાગોમાાં પ્ારાંભભક શિક્ષણ અને બાળસાંભાળ માટે આંગણવાડીની રીંચ 

ઊભી કરેલ છે. પરાંત ુપવૂષ પ્ાથશમક શિક્ષણનો ખ્યાલ દરેક િબકે્ક સ્વીકાયષ નિોિો. લોકો એવુાં 

સમજે છે કે બાળક આંગણવાડીમાાં જાય, થોડો સમય પસાર કરવા જાય, થોડુાં વાાંચિાાં, લખિાાં 

િીખે આ ખ્યાલની જગ્યાએ આ ઉંમર દરમ્યાન બાળકનાાં આગળનાાં અભ્યાસ માટે એનુાં મગજ 

અત્યારે એકદમ શવકાસિીલ િોય છે. પરાંત ુઆ િબક્કામાાં બાળક માટે અમિૂષ ભચિંિન અિક્ય 

િોય છે, િો િેના માટે મિૂષ વસ્તઓુ દ્વારા એટલે કે પ્વશૃિ આધાદરિ શિક્ષણ આપવુાં જોઈએ. 

 ટૂાંકમાાં બાળકનાાં આંગળા પદરપક્વ થાય િેવી પ્વશૃિઓ જેવી કે માટીકામ, મોિી 

પરોવા, કાગળ કાપવા અને ચોંટાડવા વગેરે જેવી અનેકશવદ્દ પ્વશૃિ દ્વારા આંગળા અને મગજનુાં 

કો-ઓદડિનેિન થાય છે. 

 બાળકની લખવાની ઉંમર 5 વર્ષ પછીની છે, િેથી એ પિલેા મૌભખક અભભવ્યક્ક્િ જેવી 

કે 1000 સધુીની ગણિરી વગેરે મિૂષ વસ્તઓુ દ્વારા િીખવવી.  

 બાળક િીખિા િીખી ગયો િિે, િો િે 21 મી સદીનાાં આગળનાાં જીવન માટે િૈયાર 

થિે. િેને માનવ અશધકાર, ટકાઉ શવકાસ, જીવનશનવાષિ અને વૈશશ્વક સખુાકારી માટે જવાબદાર 

િોય એવી રીિે પ્શિબદ્ધ બનાવવાનો ધ્યેય રિિેે. 

 આમ, પ્ારાંભભક શિક્ષણમાાં બે બાબિ અગત્યની છે. 1) શિક્ષણ અને 2) પોર્ણ  
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 બાલમાંદદર કે આંગણવાડીનો િાળામાાં જ પ્વેિ કરિાાં નવી શિક્ષણનીશિમાાં આ એક 

અગત્યનો શનણષય છે. પરાંત ુિેના માટે િાળામાાં વગષખાંડની વ્યવસ્થા, શિક્ષકોની વ્યવસ્થા વગેરે 

અનેકશવદ્દ પડકારો પણ ઊભા થિે. 

 માઇગ્રેિન જેવા પ્શ્નો માટે િાલ સૉફ્ટવેર છે, જે િેનુાં મોશનટદરિંગ કરે છે, િેને પણ 

સમયાાંિરે અપડેટ કરિાાં રિવે ુાં પડિે. 

 વ્યક્ક્િગિ ભભન્નિા અનસુાર શિક્ષણ, જૂથપ્વશૃત્ત, (peer learning), સ્વઅધ્યન વગેરે 

જેવી પ્વશૃિઓ દ્વારા શિક્ષણ સરળ બનિે. જે િાલ અત્યારે ગજુરાિમાાં પ્જ્ઞા અભભગમ અંિગષિ 

કાયષરિ છે. ભાર્ા, ગભણિ, પયાષવરણ સાથે જ કલાને સાાંકળીન ેિીખવવી. આ બધી બાબિોન ે

ધ્યાનમાાં રાખી પરીક્ષા પદ્ધશિ, પદરણામ અને મલૂ્યાાંકનમાાં પણ આમલૂ પરીવિષન થવુાં જોઈએ. 

        આંગણવાડી, Jr.K.G., Sr.K.G. નો િાળા પ્ાાંગણમાાં જ સમાવેિ કરિાાં િાળાનાાં 

મકાનની ઉપલબ્ધિા ચકાસાવી જોઈએ. આંગણવાડીનાાં મકાનો િવા ઉજાસવાળા, પાણી 

િૌચાલયની સગવડિવાળા, બાળસલુભ િોવા જોઈએ. ભૌશિક સગવડિાવાળા, રમવા માટેનાાં 

મેદાનની સગવડ િેમજ સાધનસામગ્રીઓથી ભરપરૂિાવાળા િાળાનાાં મકાનનુાં શનમાષણ કરવુાં એ 

િવ ેપછીનાાં સમયની માાંગ રિિેે.  

 િાળામાાં શિક્ષકોને બાળકોની જ સારસાંભાળ અને શિક્ષણની જવાબદારી સોંપાવી જોઈએ 

િથા સલામિી માટે િાળા ગેટ પાસે શસક્યોદરટી ગાડષ, પ્્નૂ, ક્લાકષ વગેરે જેવી જગ્યાઓ 

ઉપલબ્ધ કરી ભરિી કરવી જોઈએ. 
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 પ્ારાંભભક શિક્ષણમાાં શિક્ષકની સાથે બે િલે્પર શિક્ષકની જગ્યાઓ પણ િોવી જોઈએ, જેથી 

બાળક રડે િો િાાંિ કરી રમાડે, િેની એકી-પાણીની જરૂદરયાિ ઊભી થાય િે માટે મદદ કરી 

િકે. 

 આમ, પવૂષ પ્ાથશમક શિક્ષણની જવાબદારીએ િાલ મદિલા-બાળ શવકાસ શવભાગની છે, િ ે

િવે રાષ્ટ્રીય શિક્ષણ નીશિ - 2020 અનસુાર મદિલા અને બાળ શવકાસ માંત્રાલય (Women and 

Child Development), આદદજાશિ માંત્રાલય (Tribal Affairs), આરોગ્ય અને પદરવાર કલ્યાણ 

માંત્રાલય (Health & Family Welfare) િથા માનવ સાંસાધન શવકાસ માંત્રાલય  (MHRD) દ્વારા 

સા્ં કુ્િ રીિે િાથ ધરવામાાં આવિે, ત્યારે વધ ુસારી રીિે આ દદિામાાં કાયષ થિે અને આ નીશિ 

સિળ બની રિિેે. પ્ારાંભભક બાળસાંભાળ અને શિક્ષણને િાળા શિક્ષણમાાં દાખલ કરવાની 

પ્દક્રયામાાં સિિ માગષદિષન મળી રિ ેિે માટે એક taskforceની રચના કરવામાાં આવિે.  

 ટૂાંકમાાં િ ાંદુરસ્િ બાળક િાંદુરસ્િ સમાજની આધારશિલા છે. પ્ારાંભભક બાળશિક્ષણરૂપી 

પાયો મજબિૂ િિ,ે િો શિક્ષણરૂપી ઇમારિ ચોક્કસ સક્ષમ બનિે. 

 અત્યારે ભગજુભાઈ બધેકાએ ભાવનગરની દભક્ષણામશૂિિ સાંસ્થામાાં મોંટેસરી પધ્ધશિ દ્વારા 

કરેલ બાળશિક્ષણ િેમજ ભગજુભાઈ બધેકાની ભત્રીજી મોંઘીબેન બધેકા દ્વારા સ્થાશપિ 

બાલમાંદદરની અવશ્ય મલુાકાિ લેવી જોઈએ, જ્યાાં 80-85% કાયષ પ્ારાંભભક શિક્ષણમાાં રાષ્ટ્રીય 

શિક્ષણ નીશિ - 2020 મજુબ કાયષ થઈ રિલે છે. 
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