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કોળ�ઢોર ȱ�ૃƜતબેન ̆કાશચં̃  

સશંોધક, Ȥજુરાતી િવભાગ , 

̒ી ગોિવ�દ Ȥȿુુ Ȼિુનવિસ�ટ�  – ગોધરા 

 

ડૉ. �દલીપ આર. અમીન 

આચાય½̒ી, ̒ી એસ.પી. પટ°લ આટ½સ કૉલેજ, 

િસમ�લયા, તા.ઘોઘબંા, �જ. પચંમહાલ 

 

મનોિવìાન સȒકના અȵભુવો Ʌધુી પહҭચવાની મથામણ કર° છે. સȒનમા ંરહ°લો Ⱥળૂ 

ભાવ સમજવા ઘણી વખત સȒકો ક°�ફયત આપતા હોય છે. મનોિવìાન સȒકના મન Ʌધુી 

પહҭચવા માટ° ̆યƗન કર° છે. મનોિવìાનને સા�હƗયકારના ĥવનદશ½નમા ં િવચારની એક નવી 

�દશા દ°ખાય છે. વત½માન સા�હƗય મનોિવìાનનો ઉપયોગ ġટથી કર° છે. િવિવધ 

મનઃ�ƨથિતઓને રȩૂ કરવા માટ° ̆તીકો, કƣપનો, ȶરુાકƣપનો યોȐ છે. Ȑમા ંઆડકતર� ર�તે 

મનોિવìાનનો સા�હƗયમા ં િવિનયોગ થઈ Ĥય છે. આમ કરવાથી સȒક પોતાની વાત 

સચોટતાથી અને Ȭૂંકાણમા ં રȩૂ કર� શક° છે. સȒક Ȑ સȒન ̆�˲યા આદર° છે. એમા ંĤƖયે 
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અĤƖયે એȵુ ંઅĤ˴ત મન આલેખન પામ ે છે. મનોિવìાન સȒકની સȒન ȶવૂ±ની માનિસક 

�ƨથિત Ĥણવાનો ̆યƗન કર° છે. સા�હƗયમા ં િનĮપણ પામતા રાગ–Ďષે, લાગણી, સઘંષ½, 

મનોમથંન, તક½ , ભાવનાઓ વગેર° શી ર�ત ેઆલખેન પાƠયા ંએ Ĥણવામા ંમનોિવìાનને રસ 

હોય છે. સȒક પોતાની આગવી ȳુિનયા સા�હƗયમા ંખડ� કર° છે. આ બȴુ ંકરવા જતા ંસȒકની 

Ӕગતતા પણ કયાકં ને કયાકં સȒનમા ંડોકાઈ જતી હોય છે. 

Ȥજુરાતી વાતા½સા�હƗયમા ંએક એવો Ȼગુ પણ હતો Ȑમા ંવાતા½ રચનાની ટ°Ȣ્ િનક ઉપર 

ખાƨસો મદાર હતો. ઈ.સ.૧૯૮૦ પછ� �હમાશંી શેલતȵુ ંȤજુરાતી વાતા½ ëે́ે આગમન Ȥજુરાતી 

વાતા½ને ટ°Ȣ્ િનકની ̆યોગશાળામાથંી બહાર કાઢ° છે. પરંપરાગત ક° ȩૂનવાણી ગણાવાના 

ભયમાથંી Ⱥƈુત થઈને ઘટના̆ધાન પરંȱ ુસવેંદનપȬુ વાતા½ લખવાની શĮ થાય છે. �હમાશંી 

શેલત Ȥજુરાતી સા�હƗયજગતમા ંએક આગવી ઓળખ ધરાવનારા લેખક છે, Ȑઓ ȺƉુયƗવે 

Ȭૂંક�વાતા½ ëે́ે ̆ભાવશાળ� Įપે ƨથાન ધરાવે છે. તેમની લેખની શૈલીમા ંસાદગી, ĥવનના કȬુ-

મીઠા અȵભુવનો ઝાખંો અને માનવĥવનની ગહન અȵȹુિૂતઓનો મજȸતૂ ̆િત�બ�બ જોવા 

મળે છે. પોતાની Ȭૂંક�વાતા½ઓમા ં સામાƛય ĥવનની નાની-નાની ઘટનાઓ અને સાવજિનક 

લાગણીઓન ે કથાƗમક માળખામા ંȣબૂ જ Ȣુશળતાથી પેસાર� કર° છે. તેઓ માનવ ĥવનના 

સામાƛય સઘંષҴ અને લાગણીઓȵુ ંદશ½ન કરવામા િનƧણાત છે, Ȑ વાચકોને તેમની વાતા½ઓ 

સાથે સહજ ર�તે જોડાવા ̆ેર° છે. તેમની વાતા½ઓ પા́ોના ӕત�રક માનિસક સઘંષ½ અને 

મનોદશાȵુ ંવાƨતિવક અને ઝીȰુ ં િનĮપણ કર° છે. તેઓ પા́ોની માનિસક કથાઓને ĥવનના 

વાƨતિવક પ�ર̆ેǛયમા ં Ⱥકૂ� વાચકોને િવચાર�ને ̆ેર° છે. આ ̆કારની વાતા½ઓ લખવામા ં

�હમાશંીબેનȵુ ં ƨથાન િશરમોર છે. �હમાશંી શેલત Ȣુલ નવ વાતા½સં˴ હોમા ંએક સો બેતાલીસ 
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Ȑટલી Ȭૂંક� વાતા½ઓ આપી છે. �હમાશંી શેલત પાસેથી મળેલા નવ વાતા½સં˴ હો આ ̆માણે છે. 

‘અƛતરાલ’, ‘Ӕધાર� ગલીમા ં સફ°દ ટપકા’ં, ‘એ લોકો’, ‘સાજંનો સમય’, ‘પચંવાયકા’, 

‘ખાડં�ણયામા ંમાȲુ’ં, ‘ગભ½ગાથા’, ‘ઘટના પછ�’, ‘એમના ંĥવન’ આ વાતા½સં˴ હોમા ંઆલેખાયેલા 

પ�રવેશ, પા́ો, ̆સગં, ઘટના, વણ½ન, સવંાદ વગેર°ને ƚયાનમા ંલઈને મનોવૈìાિનક અ�ભગમ 

સમજવાનો ઉપ˲મ છે. 

મનોવૈìાિનક અ�ભગમની દ�Ƨટએ જોતા ં ક°ટલીક ઉĂમ વાતા½ઓ ઊડ�ને ӕખે વળગ ે

એવી છે. �હમાશંી શેલતની લેખનશૈલી કયાર°ક સાવ Ӕગતતાનો કયાર°ક સાવ �બનӔગતતાનો 

અȵભુવ કરાવ ે છે. ‘એકાતં’ વાતા½ની નાિયકાન ેપોતાના જ ઘરમા ંએકાતંની શોધ છે. અહӄ 

નાિયકા ƨપƧટપણે બે ભાગમા ંવહҰચાઈ Ĥય છે. એક પોતાȵુ ંӔગત–ગમȱુ ંĥવન અને બીȩુ ં

પોતાȵુ ં ƥયાવહા�રક ન ગમȱુ ંĥવન. વાતા½નાિયકા લƊન કર�ન ેપિતને ઘેર આવી છે. ઘરમા ં

સાɅ,ુ નણદં, પિત, સગા–સબંધંી બધાની વાતો તેણીને સામાƛય જ લાગે છે. 

“... એ તો અમાર� કાિમની સાચવી લેશે, એને એકલી પડવા જ ન�હ દ° ને! બɆુ 

બોલક� ને મળતાવડ� છે કાિમની. સાɅ ુબોƣયા હતા.ં રોજ કોઈન ેકોઈ મળવા 

આવે. વાતો બધી એક જ ̆કારની. આ બગંડ�નો ઘાટ સરસ છે. આ સાડ� 

આપણે Ɨયાથંી આવી, િવવાહ વખતની હҭ, લƊનમા ં ન�હ. એ તો ȩુદ� છે. 

સોનીની ȸüુી એને Ɨયાનંી, વાસણોમા ંતો એક આખો �ડનર–સેટ... કોઈએ એના 

શોખમા ંઝાઝો રસ લીધો ન�હ....”  
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પ�રવારના અને બહારના સƟયોની આવી અથ½હ�ન લાગતી વાતોથી વાતા½નાિયકા 

Ⱥ ૂઝંાય છે. પોતાના પિતȵુ ંવત½ન પણ તેમને મા́ ƥયાવહા�રક જ લાગે છે. પોતાની Ĥતથી 

િવȣટૂા પડ� ગયાનો અહ°સાસ વાતા½નાિયકાને Ⱥ ૂઝંવી નાખંે છે. 

વાતા½નાિયકાનો પિત ધીર°ન Ԍયાર° કંપનીના કામ ે બҪગલોર Ĥય છે Ɨયાર° પોતાને 

ઈ�ƍછત એકાતં નાિયકાને મળ� Ĥય છે Ɨયાર°– 

“.... બાર�માથંી મોગરાની અધખીલી કળ�ઓ દ°ખાતી હતી. હવામા ંએની Ʌગુધં 

હતી. ગાવાȵુ ંમન થȻુ.ં પછ� િવચાર માડં� વાળ�ને એણે પોતે ગાયેલા ંગીતોની 

ક°સેટ સાભંળ�, �દવસો પછ� સાભંળેલો એ અવાજ ક°ટલો અપ�ર�ચત લાગતો 

હતો! મોડ� રાત Ʌધુી એણે વાƍંȻુ ંઅને છેવટ° ડબલ–બેડની Ʌવુાળ� ચાદર પર 

મોકળાશથી આળોટતી આળોટતી એ નાનકડ� છોકર� બની ગઈ. પાછ� માને 

વળગતી હોય એમ ઓશીકાને બાઝી રહ�. સરસ әઘ આવી. લાબંા સમય પછ� 

આમ વાƍંȻુ ંએટલે સવાર° એની ӕખોમા ંĤɅદૂના ĭલનો રંગ હતો...” 

ƥય�ƈતના ĥવનને નĥકથી જોવાની દ�Ƨટ �હમાશંી શેલતમા ંȣબૂ જ નĤકત ભર� છે. 

ƥયાવહા�રક ĥવનમા ં Ȑને ȣશુી ક° વેવાર કહ°વામા ં આવ ે છે. એવી ઘટનાના ધરાતલમા ં

Ġપાયેɀુ ં દદ½ લે�ખકા સાર� ર�ત ે શોધી કાઢ° છે! પિતના િવયોગથી િવચ�લત થવાને બદલે 

નાિયકા એકાતંમા ં પોતાȵુ ં Ⱥળૂĥવન ĥવવાનો ̆યાસ કર° છે Ȑ વાચકને ƨપશ� Ĥય છે. 

અનાયાસ ે જ અહӄ મનોવૈìાિનક અ�ભગમનો િવિનયોગ વાતા½મા ં ચાર ચાદં લગાવી દ° છે. 

ઘટના િતરોધાન ક° રચનાર�િતની કડાȢૂટમા ંપડÈા િવના જ સહજ ર�તે જ ઊભરાતી નĤકત 

અહӄ નҭધનીય છે. 
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‘અĤƖયો’ વાતા½ પણ મનોવૈìાિનક અ�ભગમના િનĮપણની દ�Ƨટએ ȣબૂ જ મહƗવની છે. 

અવનીનો પિત કાિત�ક ƨવƜન અવƨથામા ંબબડ° છે. “ȱુ ંમાȿંુ અપમાન કર�શ ન�હ, Ɯલીઝ.... 

તારા વગર મારાથી �બલȢુલ ĥવી શકાશ ે ન�હ. Ʌɀુ.ુ... Ʌɀુ.ુ.. જો, માર� વાત સાભંળ� 

આપણે...” પછ�ના શƞદો કાિત�કના ધગધગતા Ėાસમા ં પીગળ� જતા હતા. અવનીથી એક 

કારમી ચીસ પડાઈ ગઈ. “ઓ જનકભાઈ.... બા.... ȩુઓને આમને Ƀુ ંથઈ ગȻુ ંએકાએક....” 

અહӄ અવનીના માનસમા ંએક ̆ĕ Ĥ˴ત થયો છે– “આ Ʌɀુ ુકોણ છે?” પોતાનો પિત 

પોતાન ેઅĤƖયો જ લાગ ે છે. અવનીના ̆ĕનો જવાબ મળવો શð નથી. બધા ં કાિત�કની 

આળપપંાળમા ં પડ� Ĥય છે. અવની ખામોશ છે. એના માનસમા ં ȥ ૂટંાતો ̆ĕ વાચકના 

માનસમા ંપણ ચકરાવા લે છે પરંȱ ુ આ ̆ĕનો જવાબ વાતા½ƛતે પણ કોઈને મળતો નથી.  

‘‘બરાબર તે પળે એને થȻુ ં ક° અƗયાર° કાિત�કને ȶછૂ� લӘ ક° આ Ʌɀૂ ુ કોણ? 

આવડ� નાની અમથી વાત જરા ȶછૂ� લેવામાં શો વાધંો છે ? એમા ંȹતૂકાળ 

ઉક°લવાની વાત જ ðા ંઆવી? મા́ ȶછુȽુ ંજ છે ક° Ʌɀુ ુએટલે કોણ...” 

̆ĕ ȶછૂવાની ȶવૂ½તૈયાર� Įપે એણે ફર� કાિત�ક સામ ેજોȻુ ંઅને એકાએક એની 

ĥભ લાકડાનો Ȭુકડો થઈ ગઈ. મƍછરદાનીમા ં િનરાતંે Ʌતેૂલો કાિત�ક પાછો 

અĤƖયો, અપ�ર�ચત માણસ બની ગયો હતો.  

‘મનɅખુ’ વાતા½ પણ ȣબૂ જ મહƗવની છે. અહӄ મનɅખુના પા́મા ંનામ ̆માણેનો Ȥણુ 

સામેલ થતો જોઈ શકાય છે. મનɅખુ સȻંƈુત પ�રવારમા ં રહ°તો એક સામાƛય નોક�રયાત 

માણસ છે. મનɅખુની પƗની ભાȵ ુછે. દ�કરો Ԍયેશ ભણે છે. મનɅખુનો નાનો ભાઈ નાનકો અને 
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તેની પƗની ર°Ȱનુા ઈશાર° આȣુ ંઘર ચાલે છે. મનɅખુ અને તેમની પƗની ભાȵનુા ભાગે ઢસરડા 

જ આવે છે. નાનકો ધધંો કર° છે– કƛ˼કશનનો. મનɅખુ નોકર� કરતો હોવાથી ઓછ� અને બાધંી 

આવક ધરાવે છે. નાનકો ધધંામા ંઆગળ વધીને әચી ઉડાન ભર� રĜો છે. ઘરમા ંમનɅખુ 

મોટો હોવા છતા ંપણ કોઈ એને ગણકારȱ ુ ંનથી. મનɅખુની એક નાનકડ� ઈƍછા છે ક°– 

“... એક એવી જƊયા Ԍયા ંબહાર પોતાના નામની તકતી બનાવી હોય, પેટ�ઓ 

ગોઠવીને, ઉપર ચાદર પાથર�ન ેબનાવેલા ટ°બલ પર નાƨતો કરવાનો ન હોય, 

ટ°બલ એટલ ે ર�તસરȵુ ં ટ°બલ, ચળકતી Ʌુવંાળ� સપાટ�વાįં, ભાȵ ુ રસોડામા ં

એની મરĥ ̆માણે રસોઈ બનાવતી હોય. અƗયાર° ટ�વી જોતી વખતે છેક 

ȣણૂામા ંએ ભાȵ ુઅને Ԍયેશ Ȑમ બેસે છે એɂુ ંન�હ. પોતાના ફલેટમા ંઆરામથી 

પગ લબંાવીને ટ�વી જોઈ શકાય... ક°વી બાદશાહ�, બસ, એક નાનો ફલેટ જો 

હોય પોતાનો તો આખી ȳુિનયા જખ માર° છે... કોઈની સાડ�બાર� રાખવાની ન�હ 

પછ�.”  

પોતાનો દ�કરો કદાચ ભણીગણીને પોતાȵુ ં આ ƨવƜન ȶȿંુૂ કરશ ે એવો મનɅબૂો 

મનɅખુનો છે. પરંȱ ુ Ԍયેશ તો પોતાના કાકાના ધધંામા ં ગોઠવવાȵુ ં નï� કર° છે Ɨયાર° 

મનɅખુના સપના ચકનાȧરૂ થઈ Ĥય છે. સȻંƈુત પ�રવારમા ંઓĠ ંકમાનાર મનɅખુની હાલત 

ȣબૂ જ દયનીય લાગ ેછે. ભાȵ ુપણ સમĥને ઘરનો ઢસરડો જ કર° છે. અહӄ મનɅખુની ƥયથા 

વાચક િસવાય કોઈ સમĥ શકȱુ ંનથી. 
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‘છેક આવો માણસ...!’ વાતા½ વાતા½કલાની Ȥ ૂથંણીની દ�Ƨટએ તો ȣબૂ મહƗવની છે જ, 

પરંȱ ુવાતા½ȵ ુ ંવƨȱ ુપણ ȣબૂ જ સવંેદનશીલ છે. પ�રમલ અને િ̆યકંાની જોડ� ƨવગ½મા ંબની 

હોય એ હદ° Ʌુદંર છે. ડાહ�, શાણી, સમȩુ અને ભણેલી–ગણેલી જોડ�! બનંે લƊન પહ°લા ંġટથી 

હર° છે– ફર° છે. બનંેન ેએકબીĤ ̆Ɨયે અપાર ̆ેમ છે. પરંȱ ુએક �દવસ અચાનક િ̆યકંા 

પોતાના પ�રવારજનો સમë િનણ½ય Ĥહ°ર કર° છે ક°– 

“માર° પ�રમલ સાથ ે કોઈ લેવાદ°વા નથી. એની સાથ ેલƊન નહӄ કરવાનો મҪ 

િનણ½ય લીધો છે અને એ ફાઈનલ છે. આ Ӕગે Ɯલીઝ, કશી ચચા½ કરવાની જĮર 

નથી. કારણ ȶછૂવાના ંનથી. મને સમĤવવાનો ̆યƗન પણ કરવાનો નથી.”  

િ̆યકંાની મા આવા િનણ½યથી ડઘાઈ Ĥય છે. પ�રમલે કાઈંક અિનƍછનીય માગણી કર� 

હશે ? એવો ̆ĕ એના મનમા ંĤગે છે અને જો આવી કોઈ માગણી કર� હોય તોયે એમા ંકɃુ ં

વાધંાજનક પણ તેણીને લાગȱુ ંનથી. દ�કર� હµȻુ ંખોલીને વાત કર° એ માટ° તેણી રાહ ȩુએ છે. 

“Ӗચ–Ӗચ ખસȱુ ં અઠવા�ડȻુ ં માડં પસાર થȻુ.ં િ̆યકંાને બાદ કરતા ં સɆુના 

ĥવન અƚધર રĜા. માથ ે ખȮ્ ગ તોળાȻુ ં હોય તેવા. મƠમા સɆુથી વધાર° 

આકળિવકળ. િ̆યકંાની ગેરહાજર�મા ંપ�રમલ ઘસી આવે તો શો જવાબ દ°વો 

એના ઉચાટમા ંએ સાતેક �દવસ તો બɆુ બેચને રહ�. પછ� થȻુ ં ક° પ�રમલ 

આƥયોય ે નહӄ અને એણે કોઈ ȣલુાસો માƊંયોયે નહӄ એનો અથ½ એમ ક° 

પ�રમલનો જ વાકં. �ફƣમોની અવળ� અસરમા ંએલફ°લ માગણી કર� હોય અને 

એમા ંબનંે વƍચે ઝઘડો થયો હોય. વાત વધી પડ� હોય તો િ̆યકંા ખમી ખાય 
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એમાનંી નથી. વળ� બહારની અસરો, મƠમાન ેલાƊȻુ ંક° હĥ બાĥ હાથથી ગઈ 

નથી. સમĤવી શકાય િ̆યકંાને, અને પછ� પ�રમલને.” 

આɂુ ંિવચાર�ને મન ડહોળતી મƠમાન ેએક �દવસ િ̆યકંા જ આખી ઘટના વણ½વે છે: 

– બોલ દ�કરા ઝટ કહ°. Ƀુ ંકȻુ¿ પ�રમલે ? 

– તે �દવસ ેઅમે પાછા ંઆવતાતંા ðાર° ȶલુ ચડતી વખતે ȣણૂામા.ં... 

– હા, હ.ં.. ȣણૂામા ંɃુ ં? 

– ȣણૂે... ȣણૂે એક ̆ગનƛટ Ȣૂતર� Ʌતૂી હતી. ઘસઘસાટ. કોઈન ેનડતી નહોતી. 

છતા ં પ�રમલે એને જોરથી લાત માર�, મƠમા.... એટલા જોરથી ક°... પેટમા ં

બƍયા ંહતા ંતોયે...!  

પ�રમલની આવી હરકત જોઈને િ̆યકંાએ એને Ɨયĥ દ�ધો હતો. ગભ½વતી Ȣૂતર�ને પાȬુ 

મારવા Ȑવી એક જ ઘટના પરથી િ̆યકંાએ પ�રમલના ƥય�ƈતƗવને ઓળખવાની Ȣુનેહ દાખવી. 

આમ, આ આખીયે વાતા½મા ંƥય�ƈતƗવ મહƗવȵુ ંપ�રમાણ બની રહ° છે. 

‘કમળȶĤૂ’ વાતા½ િવશેષ સદંભ½ અને પ�રવેશ લઈને િનરાધાર ઓરડ� અને ́ણ 

સતંાનોની ƥયથા કથા Ʌુદંર ર�ત ેવણ½વે છે પરɅ,ુ રમણ અને વાɅ ુ́ણ દ�કરાઓનો બાપ 

Ȑલવાસ ભોગવી રĜો છે Ɨયાર° એની મા કદમ જોડ° અનૈિતક સબંધંો બાધંી ઘરȵુ ંȤજુરાન 

ચલાવીને બાળકોને મોટા ંકર� રહ� છે. ઘરમા ંકદમȵુ ંઆગમન શા માટ° ? એવો ̆ĕ બાળકોને 

સતાવે છે. ́ણેય દ�કરાઓ આ ર�ત ેજવાબ શોધવા મથામણ કર° છે– 
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“પરɅ,ુ વાɅ–ુરમણને સમĤવ.ે કદમકાકો માન ેખરચી આપી છે. માન ેપૈસા મળે 

તેમાથંી ઘર ચાલ.ે એને ધધંો ક°વાય? વાɅનેુ સવાલ થાય છે. ધધંો તો ખરો, 

તેમા ંપરɅનેુ બધી ખબર છે. બ�લયોમામો એમ કહ°ક° તમાર� મા ધધંો કર° છે. 

વાɅ ુ ડોબો છે. ગલીને નાક° બની–ઠનીન ેએક છોકર� ઊભેલી તો ɅરૂȐ એમ 

કહ°ɀુ ંક° સામ ેજોવાȵુ ંનહӄ. ઝટ પગ ઉપાડવાના, એ તો ધધંો કર° છે. એ વળ� 

ક°વોક ધધંો?”  

બાળમાનસમા ંમા ̆Ɨયે ȣđુસ ભરાય છે. માને માર� નાખવાની યોજના બનાવે છે. 

માતાને માર�ન ે́ણેય બાળકો ભાગી Ĥય છે. રાજƨથાન તરફ જતી બસમા ંબેસી Ĥય છે. 

વાતા½વાચકની નજર° Ęી કɃુ ંખોȬંુ કર� રહ� હોવાનો અણસાર દ°ખાતો નથી. લે�ખકાએ અહӄ 

બાળમાનસના Ȥનુા�હત પહɀનેુ ઉĤગર કȻુ¿ છે. બાળકો માટ° મા કદમ જોડ° સબંધં રાખે છે ને 

એ જ બાળકો Œર બનીને ઠંડ° કલેȐ માની હƗયા કર° છે! ĘીƗવની ƥયાƉયાઓમા ંઅટવાયેલો 

મોટો દ�કરો પરɅ ુȐ માન ેમોતને ઘાટ ઉતાર�ન ે‘કમળȶĤૂ કર° છે! 

‘એɂુ ંપણ બને–’ વાતા½ માનવવત½નની ક° સȢુંલતાઓȵુ ંદશ½ન કરાવ ે છે. મનોિવìાન 

માનવ વત½નનો અƟયાસ કર° છે. અહӄ એક °˼નમા ંબધા વેƠપાયર Ȑવા સરખા ધધંો કરનારા 

મƤયા છે. વƠેપાયર એટલે અહӄ ચોર�, ɀ ૂટં, હƗયા વગરે° સગંીન અપરાધો સાથ ેસકંળાયેલો એક 

વગ½. આ લોકો અિત Œર હોય છે. એની વાતો ઉપરથી એની Œરતાનો Ӕદાજ આવી શક°. 

ડƞબામા ંઅƛય એક Ęી બેઠ°લી છે. Ȑની નાની બાળક� રડ� રહ� હોય છે Ɨયાર° એક વેƠપાયર 

બરાડ� ઊઠ° છે. 
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“ȧપૂ કર સાલી કો! બોલવા નથી દ°તી, સાભંળવા નથી દ°તી, ȧપૂ કરતા ંન 

આવડ° તો ફҰક� દ° ઊઠાવીને બહાર!” 

આ જ વેƠપાયરન ેએક ȸāુી ઓરતની વાતો સાવ શાતં કર� નાખે છે. એ સાવ બદલાય 

Ĥય છે. વત½ન પ�રવત½નની આ ઘટના નҭધપા́ ર�ત ેઅહӄ રȩૂ કરવામા ંઆવી છે. આ ર�ત,ે 

અȺકુ Ȭૂંક�વાતા½ઓમા ંમાનવવત½નના ɅǛૂમ સચંલનો મનોવૈìાિનક ઢબથી િનĮપવામાં આƥયા ં

છે. માનવ Ԍયાર° માનવ મર�ન ેદાનવ બનવાની �દશામા ંજવા માડંÈો છે Ɨયાર° આવા દાનવ 

ƨવભાવને પ�રવિત�ત કરવાની જવાબદાર� તો કોઈક લેવી જ પડ°.  

�હમાશંી શેલતની વાતા½ઓમા ં મનોવૈìાિનક અ�ભગમ Ʌપેુર° વણ½વવામા ં આƥયો છે. 

તેઓની લેખનશૈલી સીધી અને સરળ છે. આખી વાતા½ વાચંી લીધા પછ� સાચી વાતા½ વાચકના 

માનસમા ંઆકાર લેતી લાગે છે. વાતા½ની અસરમાથંી વાચક ઘડ�કમા ંȺƈુત થઈ શકતો નથી. 

મƚયમવગ½ની વાતા½ઓ તો અહӄ પણ છે. ðાર°ક �હમાશંીબેન તરછોડાયેલા વગ½ન ે ક°ƛ̃મા ં

રાખીને પણ કલમ ચલાવે છે. તેઓની વાતા½મા ંએક સશંોધનાƗમક દ�Ƨટકોણના ંદશ½ન સહ°Ȑ 

થાય છે. તેઓની વાતા½ઓમા ંઆવતા ંƨથળ–કાળ–વાતાવરણ કંઈક નવીન જ આબોહવા તૈયાર 

કર� આપે છે. પા́ગત અને ઘટનાગત વણ½નોમાથંી  એમના ંમનોિવìાન સબંધંી ìાનનો Ʌુદંર 

પ�રચય મળ� રહ° છે. તઓેની વાતા½ઓમા ંસચોટતા અને સરળતાથી થȱુ ંમનોવૈìાિનક િનĮપણ 

ȣબૂ સરસ હોય છે. 
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