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સારાાંશ: 

ડો. બાબાિાહબે આંબેડકરે વર્ાાશ્રમ ધમાનો મૌલલક સવરોધ કરતાાં તેમને વધ ુિામાજજક ન્યાય અન ેિમાનતાના 

આદર્શો ધરાવવાની આવશ્યકતા મહસેિૂ થઈ. તેમરે્ હહન્દુ ધમાને ત્યાગી, અને બૌદ્ધ ધમાનો અનયુાયી 

બનવાનો સનર્ાય કયો. તમેરે્ ૧૯૫૬માાં નાગપરુમાાં બૌદ્ધ ધમામાાં દીક્ષા લીધી અને બૌદ્ધ િાંપ્રદાયમાાં જોડાયા. 

તેમરે્ દેર્શમાાં  િામાજજક ન્યાય અને િમાનતાનો પ્રચાર-પ્રિાર કરવાનો પ્રયાિ કયો. તેમના સવચારો અન ે

કાયાક્રમોનો ફળ છે આંબડેકર િાથે િાંબાંસધત જાસતઓનો િમથાન થયો અને બહુજન ની રાજનીસતમાાં તેમનુાં 

યોગદાન છે. તેમર્ે આપર્ા િમાજમાાં જાસતવાદ, વર્ાાશ્રમ અને અન્ય િામાજજક અવગર્નાઓ બાબત ેખબૂજ 

િમજાવ્યા અને તેના લિલાફ લડવાનો પ્રયાિ કયો. તેમના અમલૂ્ય સવચારો અને કાયાક્રમોનો ફલસ્વરૂપ આજે 

પર્ તમામ િમાજોમાાં અને ન્યાયાધીર્શો, સર્શક્ષકો, અને િામાજજક કાયાકરોને પ્રભાસવત કરે છે. 

ચાિીરૂપ શબ્દો: બાબાિાહબે આંબેડકર, બૌદ્ધ ધમા, હહિંદુ ધમા, વર્ાાશ્રમ ધમા 

પ્રસ્તાિના 

ડો. બાબાિાહબે આંબેડકર, એક મહાન ભારતીય રાજનીસતક નેતા, િમાજિેવક અને િાંસવધાનના િર્જક હતા, 

પરાંત ુ તેના ધમા સવચારો પર પર્ તેમના સવચારસવમર્શામાાં મહત્વપરૂ્ા રહ્યા છે. ડો. બાબાિાહબે આંબેડકરના 

ધમા અંગેના સવચારો આધસુનક ભારતના િમાજિેવા કાયામાાં એક મહત્વપરૂ્ા ભાગ રહ્યા છે. િમાજમાાં 

િમાનતાનો પ્રચાર કરવા બૌદ્ધ ધમાના અનયુાયી બન્યા હતા. તેમ છતાાં, આંબેડકરના દ્વારા પ્રોત્િાહહત થતાાં 

િમાજસધુારના ક્ષેતે્ર આજે પર્ સવકિી રહ્યો છે. આંબેડકર ધમા અને િમાજને િાંબાંસધત અને પરસ્પર 

આપતકાળની પ્રવસૃિઓ માટે એક અત્યાંત મહત્વપરૂ્ા દૃષ્ટટકોર્થી દેિતા હતા. તેમના અનિુાર, એક િમાજના 
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િામાજજક સવવાદો, અિમાનતા અન ેઅન્ય િમસ્યાઓનો મળૂ કારર્ ધમા છે, અને તેને સધુારવાથી િમાજ 

બેહતર બની ર્શકે છે. 

ડો. બાબાસાહબે આંબેડકરના ધર્મ અંગેના વિચારો 

વર્ાાશ્રમ ધમા પ્રત્ય ેડો. બાબાિાહબે આંબેડકરનો મૌલલક સવરોધ હતો તે કોઈ પર્ િાંજોગો તથા વર્ાવાદ િાથ ે

િમાધાન કરવા તૈયાર ન હતા. પોતાના આ સવચારોને તેમરે્ ૧૩ ઓકટોબર ઈ.િ.૧૯૩૫માાં યેલવા િાંમેલનમાાં 

ખબુજ િોચ સવચાર કાયા પછી જ વ્યક્ત કયાા હતો. તેમરે્ કહ્ુાં હત ુાં કે તે ધમાાન્તરર્ કરી રહ્યા છે. 

તેમરે્ આગળ કહ્ુાં હત ુાં કે હહન્દુ િમાજમાાં િમાનતા માટે કોઈ સ્થાન નથી. આ ધમાનો ત્યાગ કરવાથી જ 

અમારી સ્સ્થસતમાાં સધુારો થઇ ર્શકર્શે આથી ધમા પહરવતાન સિવાય મને કોઈ માગા દેિાતો નથી. 

જે ધમા તમારી માર્િાઈનુાં મલુ્ય નથી જાર્તો તે ધમામાાં રહવુાં હહતકર નથી. જે તેમને સર્શક્ષર્ પ્રાપ્ત કરવા 

દેત ુાં નથી, તેમાાં તમે કેમ રહો છો? જે ધમા તમારી આસથિક પ્રગસતમાાં બાધક છે. જે વાતે-વાત ે તમારા 

અપમાનનુાં કારર્ છે તમે એવા ધમામાાં કેમ રહો છો? 

ડો. બાબાિાહબે આંબેડકરે જયારે ધમા પહરવતાન કરવાની ઘોષર્ા કરી તો જ ાંગલની આગની જેમ આ િમાચાર 

આિા દેર્શમાાં ફેલાઈ ગયા. િૌ પ્રથમ ડો. આંબેડકરે ર્શીિ ધમા સ્વીકારવાનો સવચાર કયો. કારર્કે તેમાાં 

િૈધાાંસતક રીત ેકોઈ વર્ા ભેદ હોતો નથી તથા બાંધતુ્વની ભાવના પ્રબળ હોય છે. એકાએક ડો. આંબેડકરન ેઆ 

બધુાં સવલચત્ર લાગ્ુાં. આથી તેમરે્ ર્શીિ ધમા સ્સ્વકાર કરવાનો સવચાર છોડી દીધો. 

ડો. આંબેડકરે ઈસ્લામ તથા ઈિાઈ ધમાની તરફ પર્ આકસષિત થયા કારર્કે ત્યાાં તેમના નેતતૃ્વનો તેમને ભય 

હતો. ઈસ્લામના અનયુાયીઓ ધમાાન્તહરત વ્યસ્ક્તને જલદીથી નેતતૃ્વ આપતા નથી આ જ સ્સ્થસત ઈિાઈઓમાાં 
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પર્ છે. આમ તેઓ લિસ્તીઓ િાથે પર્ િહજ ન હતા, કારર્ કે તેઓ ખબૂ વચાસ્વ ધરાવતા હતા,ગોવાના 

લિસ્તીઓ અન ેકેટલાક અન્ય સ્થળોએ જ્ઞાસત પ્રર્ાલીનો પ્રચલલત માગા પર્ આવી ગયો છે. 

પોતાના ધમા પરીવતાનના પ્રકરર્માાં ડો. આંબેડકરે મેં ઈ.િ.૧૯૫૬માાં બી.બી.િી. િાથ ેએક મલુાકાતમાાં બૌદ્ધ 

ધમાની સવર્શેષતા અન ેઉપયોગીતા અંગ ેકહ્ુાં હત ુાં “હુાં બૌદ્ધ ધમા પિાંદ કરૂ છાં કારર્ કે તેમાાં એ ત્રર્ સિદ્ધાાંતોનો 

િમન્વય છે જે અન્ય ધમોમાાં નથી મળતો. બૌદ્ધ ધમા પ્રજ્ઞા, કરુર્ા અને િમતાનુાં સર્શક્ષર્ આપે છે.” 

આંબેડકરને કન્વહટિંગ કરીને સનવેદન આપવાનુાં હત ુાં. અને તેમરે્ તેમ ક્ુું. તેમને િાલબત કરવુાં પડ્ુાં હત ુાં કે 

તેઓ તેમના સવકલ્પનો ઉપયોગ કરી ર્શકે છે, અને તેમરે્ તેમ ક્ુું છે. પરાંત ુતેમરે્ ફક્ત બદુ્ધના જાસતવાદી 

સવચારોને જ અવગર્ના કયાા, તે નવો બૌદ્ધ લોકો માટે છે કે તેઓ બૌદ્ધના ઉચ્ચારર્ો િાથે કેવી રીત ેિમાધાન 

કરે છે, જેમ કે અંબાતા સિુ, બદુ્ધ વાાંિ અને અસવ દોર નીંદર્ કથા, અન્ય જાટક વાતાાઓ વગેરેમાાં જર્ાવા્ુાં 

છે, જે ગૌતમ બદુ્ધના જાસતવાદી વલર્ને દર્શાાવે છે. . પરાંત ુ ત્યારથી અંબાડેકરે તાલીમ આપતો એક વકીલ 

હતો, તેનામાાં તે જે ભલૂી ન ર્શકાય તેવો ભલૂી અન ેછલાાંગ કરવાની ક્ષમતા હતી, અને તેમના અનયુાયીઓને 

બતાવતો હતો, ફક્ત તે જ તેને અનરુૂપ છે. એટલા માટે તેમરે્ બૌદ્ધ ધમામાાં એક નવા િાંપ્રદાયનુાં રૂપાાંતર થવુાં 

જોઈએ; તેમને તેમના અનયુાયીઓ માટે 22 પોઇન્ટ સચૂનો બનાવવાનુાં હત ુાં. તે એટલા માટે હત ુાં કે થરવાડાના 

પ્રચલલત બૌદ્ધવાદ, જેમને તેમરે્ દીક્ષા લીધી હતી, તે હહિંદુ પૌરાલર્ક કથાઓના આધારે ખબૂ જ હતા, અંબાડેકરે 

તેમની િાથ ેઅસ્વસ્થતા અનભુવી હતી. તેમના અનયુાયીઓ, જેમરે્ તેમને બોદ્ધ ધમામાાં અનિુયાા હતા, તેમને 

બોહડિતવાના સ્તરે ઉભા કયાા હતા, જે ર્શબ્દ, ઘરવાડા બૌદ્ધ તેમના માટે ક્યારેય સ્વીકારર્શે નહીં. 

ડો. બાબાિાહબે આંબેડકરે ઓકટોબર ઈ.િ.૧૯૫૬માાં બૌદ્ધ ધમાનો સ્સ્વકાર કયો. નાગપરુમાાં એક ઐસતહાસિક 

મહાિાંમેલનમાાં તમરે્ પોતાના અનયુાયીઓની િાથ ેતમરે્ બૌદ્ધ લભક્ષ ુ લચિંતામર્ી પાિેથી બૌદ્ધ ધમામાાં દીક્ષા 
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લીધી. દીલક્ષત થયા પછી ડો. આંબેડકરે લગભગ બધા બૌદ્ધ તીથોનુાં ભ્રમર્ ક્ુું. 

ઉપસાંહાર  

ડૉ. બાબાિાહબે આંબેડકર ભારતીય ધમોનો ઊંડાર્પવૂાક અભ્યાિ કરીન ે સવસવધ ધમો પ્રત્યેની માન્યતાઓ 

જાર્ીને હહિંદુ ધમાનુાં વર્ાાશ્રમ વ્યવસ્થાનો િરેઆમ સવરોધ કયો હતો અને તેના અમકુ રીત હરવાજોનો િિત 

પરે્ સવરોધ કયો અન ેછેલ્લે તેમરે્ હહન્દુધમાનો ત્યાગ કરીને બૌદ્ધ ધમા અપનાવ્યો. 
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