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મ�હલા સશ�ƈતકરણ માટ°ની સરકાર� યોજનાઓનો એક અƟયાસ

 

કણસાગરા ફાƣȤનુી પરસોĂમભાઈ  

સશંોધન િવĎાન,  

અથ½શાĘ િવભાગ, ગોિવ�દ Ȥȿુુ Ȼિુનવિસ�ટ� 

ડો. ઘનƦયામભાઈ વી. જોગરાણા  

એસોિસયેટ ̆ોફ°સર અને હ°ડ,  

અથ½શાĘ િવભાગ, શેઠ પી.ટ�. આટ½સ એƛડ 

સાયƛસ કોલેજ 

̆ƨતાવના: 

સરકાર° િવિવધ ગર�બી નાȸદૂ� અને ˴ામીણ િવકાસ કાય½˲મો અમલમા ં Ⱥðૂા. આ 

કાય½˲મોમા ંમ�હલા સશ�ƈતકરણ માટ° િવશેષ ઘટકો છે. હાલમા,ં ભારત સરકારમા ંમ�હલાઓ 

માટ° િવિવધ િવભાગો અને મં́ ાલયો છે. 37100થી વȴ ુ યોજનાઓ છે. આ 

કાય½˲મો/યોજનાઓના અમલીકરણ પર ખાસ કર�ને મ�હલાઓના કવર°જના સદંભ½મા ંદ°ખર°ખ 

રાખવામા ંઆવે છે. 
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મ�હલા સશ�ƈતકરણની જĮ�રયાત: 

ભારત સરકાર° ભારતમા ં મ�હલાઓના સશ�ƈતકરણ માટ° ઘણી પહ°લ કર� છે. પરંȱ ુ

સમાજના દર°ક ƨતર° મ�હલાઓ સાથે ભેદભાવ અને હાિંસયામા ં ધક°લવામા ં આવે છે. તે 

સામા�જક ભાગીદાર� હોય. રાજક�ય ભાગીદાર� છે, આિથ�ક ભાગીદાર� છે,િશëણની પહҭચ છે 

અને ̆જનન ƨવાƨƘય સભંાળ પણ સમ˴ ભારતમા ંમ�હલાઓ આિથ�ક ર�તે ઘણી નબળ� જોવા 

મળે છે. ક°ટલીક મ�હલાઓ સેવાઓ અને અƛય ̆ɂિૃĂઓમા ં ƥયƨત છે. તેથી,ȶĮુષોની પડખે 

ઊભા રહ°વા માટ° તેમને સમાન આિથ�ક શ�ƈતની જĮર છે. બળાƗકાર, છોકર�ȵુ ંઅપહરણ, દહ°જ 

ઉƗપીડન વગેર°ના ઘણા �કƨસાઓ છે. આ કારણોસર તેઓને તેમની સલામતી અને તેમની 

પિવ́તાની જĮર છે અને ગૌરવની Ʌરુëા માટ° તમામ ̆કારની સશ�ƈતકરણની જĮર છે. બીĤ 

છેડ° એɂુ ંજોવામાં આƥȻુ ંછે ક° ȶȿુુષો કરતા ંĘીઓ ઓછ� સાëર હોય છે. આમ, મ�હલાઓના 

સશ�ƈતકરણ માટ° તેમનામા ં િશëણ વધારɂુ ં ȣબૂ જ મહƗવȶણૂ½ છે. ˴ામીણ ભારતમા ં

મ�હલાઓનો મોટો �હƨસો એટલો શાર��રક ર�તે નબળ� છે ક° તેઓ ખાવા કરતા ંવȴ ુકામ કર° છે. 

સમાજના નબળા વગ½ના સશ�ƈતકરણ Ďારા આ ભેદભાવને ȳૂર કરવાની જĮર છે. Ȑથી તેમને 

શ�ƈતશાળ� અને સƛમાિનત કર� શકાય. બીĥ સમƨયા છે કામના ƨથળે મ�હલાઓની સતામણી. 

Ȭૂંકમા ંԌયા ંɅધુી મ�હલાઓ સાથે મળ�ને પોતાને સશƈત બનાવવામા ંમદદ ન કર° Ɨયા ંɅધુી 

મ�હલા સશ�ƈતકરણ શð નથી. Ęીની ગર�બી ઘટાડવી,મ�હલા િશëણને ̆ોƗસાહન 

આપો,મ�હલાઓ સામેની �હ�સા રોકવા અને તેને ȳૂર કરવા અને દ°શની મ�હલા વƨતીને સશƈત 

બનાવવા માટ° Ⱥળૂȹતૂ સપંિĂઓ બનાવવાની જĮર છે. 
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સરકારની મ�હલા સશ�ƈતકરણની યોજનાઓ  

સરકાર° િવિવધ મ�હલા સશ�ƈતકરણ યોજનાઓ ચાɀ ુ કર� છે Ȑ મ�હલાઓને અને 

તેમની સમા�જક �ƨથિત Ʌધુારવાની મદદ કરવા માટ° અને તેમની અિધકારો અને Ʌધુારોને 

̆ોƗસા�હત કરવાની ̆યાસ કર° છે. આ યોજનાઓ િવિવધ ëે́ોમા ં મ�હલાઓની �ƨથિત 

Ʌધુારવામા ંમદદ કર� શક° છે, Ȑમ ક° િશëણ, આિથ�ક િવકાસ, આરોƊય, રોજગાર, આણદં, 

સામા�જક સમાવેશન, કાȵનૂી અિધકારો, માનવીય અિધકારો અને સાƨંȢૃિતક િવકાસ વગેર°. 

ક°ટલીક ̆Ⱥખુ મ�હલા સશ�ƈતકરણ યોજનાઓની યાદ� 

 બેટ� બચાવો (સેવ ધ ગલ½ ચાઈƣડ): 

Ȥજુરાત રાԌય ઘણી ર�તે ̆ગિતશીલ હોવા માટ° Ĥણીȱ ુ ં છે, પરંȱ ુ તેમા ંછોકરાઓની 

સરખામણીમા ં છોકર�ઓની સƉંયાની સમƨયા છે. Ȥજુરાતમા ં દર હĤર છોકરાઓ પાછળ 

છોકર�ઓની સƉંયા ઓછ� છે અને આ સમƨયા લાબંા સમયથી છે. તેને ઠ�ક કરવા માટ°, સરકાર° 

2005મા ંӕતરરાƧ˼�ય મ�હલા �દવસ પર બેટ� બચાવો યોજના નામનો એક કાય½˲મ શĮ કયҴ. 

આ કાય½˲મ લોકોને છોકર�ઓ સાથેના ભેદભાવને રોકવા અને તેમના જƛમને ̆ોƗસાહન આપવા 

માટ° પગલા ંલેવા ̆ોƗસા�હત કર° છે. આ એક મહƗવȶણૂ½ અ�ભયાન છે Ȑ સમાજ આ ȺĆુાને ક°વી 

ર�તે ȩુએ છે તે બદલવાનો ̆યાસ કર� રɖુ ંછે. 2015 મા,ં િવિવધ સરકાર� મં́ ાલયો Ďારા 'બેટ� 

બચાવો, બેટ� પઢાવો' નામના કાય½˲મȵુ ંનɂુ ંસƨંકરણ શĮ કરવામા ંઆƥȻુ ંહȱ ુ.ં આ ̆ો˴ામનો 

હ°ȱ ુછોકરાઓ અને છોકર�ઓ વƍચનેા Ӕતરને વȴ ુઘટાડવાનો છે. જો આ કાય½˲મ સફળ થશે 

તો સમાજ માટ° ઘણા ફાયદા થશે.  
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 બા�લકા સȺ�ૃć યોજના અને સરƨવતી સાધના યોજના: 

દ°શને આગળ વધવા માટ° િશëણ ખર°ખર મહƗવȵુ ંછે. ભારતમા ંȶĮુષોની સરખામણીમા ં

મ�હલાઓને વાચંતા અને લખતા આવડȱુ ંનથી. Ȥજુરાતમા,ં સરકાર° છોકર�ઓને શાળાએ જવા 

અને તેમȵુ ં િશëણ ચાɀ ુ રાખવા માટ° ક°ટલીક યોજનાઓ બનાવી છે. એક યોજના ચોïસ 

તાર�ખ પછ� જƛમેલી બાળક�વાળા પ�રવારોને તેમના િશëણમા ંમદદ કરવા માટ° નાણા ંઆપે 

છે. બીĥ યોજના અȺકુ સȺદુાયોની છોકર�ઓને મફત સાયકલ આપે છે Ȑમણે નવમા 

ધોરણમા ં ȶણૂ½ કȻુ¿ છે, Ȑથી તેઓને શાળાએ સરળતાથી જવામા ં મદદ મળે. સરકાર 

િવČાથ�ઓને તેમના િશëણ પર ƚયાન ક°�ƛ̃ત કરવામા ંમદદ કરવા માટ° રહ°વા અને ભોજનની 

પણ ƥયવƨથા કર� રહ� છે. આ કાય½˲મોને સમથ½ન આપીને, સરકાર એ ɅિુનિĔત કરવાનો 

̆યાસ કર� રહ� છે ક° Ȥજુરાતમા ંવȴ ુછોકર�ઓ શાળાએ જઈ શક° અને શીખી શક°. 

 મ�હલા સશ�ƈતકરણ માટ°ની ƨવયંિસćા યોજના:

સશ�ƈતકરણનો અથ½ છે મ�હલાઓને તેમના અિધકારો અને ëમતાઓ િવશે ĤȤતૃ 

થવામા ંમદદ કરવી Ȑથી તેઓ પોતાના માટ° િનણ½ય લઈ શક° અને સમાજમા ંભાગ લઈ શક°. 

Ԍયાર° મ�હલાઓȵુ ંસશ�ƈતકરણ થાય છે Ɨયાર° તેનો લાભ સમ˴ દ°શને થાય છે. Ȥજુરાતમા,ં 

ƨવય ં િસć યોજના નામનો એક કાય½˲મ છે Ȑનો હ°ȱ ુમ�હલાઓને તેમના ĥવનના તમામ 

ëે́ોમા ં િવકાસ કરવામા ંમદદ કરવાનો છે. ƚયેય મ�હલાઓને મહƗવȶણૂ½ કૌશƣયો શીખવીને 

અને તેમની Ʌખુાકાર�ને ̆ોƗસાહન આપીને વȴ ુƨવતં́  અને સફળ બનાવવાનો છે. Ȥજુરાતમા ં

મ�હલા અને બાળ િવકાસ િવભાગ ˴ામીણ મ�હલાઓને વȴ ુઆƗમિનભ½ર અને આƗમિવĖાɅ ુ
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બનવામા ં મદદ કરવા માટ° સમિપ�ત છે. આ યોજનામા ં મ�હલાઓ જન-સȺદુાય આધા�રત 

સશંોધનો પર ƚયાન ક°�ƛ̃ત કર° તેમ જ સગંઠન-શ�ƈત અને સગંઠનના કામો ક°વી ર�તે કર� શક° 

તે Ӕગે તાલીમબć કરવામા ંઆવે છે. 20 �જƣલામા ં1760 ગામડાઓંમા ં43200 મ�હલાઓ આ 

̆ોȐકટમા ંસહભાગી બની છે. તેમા ં27૦૦ થી વȴ ુસહયોગીઓ તેમને મદદ કર� રĜા છે. આ 

યોજનાને કારણે ˴ામીણ મ�હલાઓ સમાજના ȺƉુય ̆વાહમા ંભળતી થઈ છે. આ યોજનાનો 

લાભ વȴ ુમ�હલાઓ લેતી થાય તે માટ°ના અસરકારક ̆યƗનો કરવાની આવƦયકતા છે. 

 સખી મડંળ યોજના 

આ યોજનામા ંમ�હલાઓને શીખવવામા ંઆવે છે ક° ક°વી ર�તે Ĥતે પૈસા કમાય છે. આ 

તેમને ƨવતં́  બનવામા ંઅને સાȿંુ ĥવન ĥવવામા ંમદદ કર° છે. મ�હલા ȩૂથો બનાવવામા ં

આવે છે Ԍયા ંતેઓ એકસાથે નાણા ંબચાવે છે અને ȩૂથ તર�ક° નાણા ંઉછ�ના લે છે. આનાથી 

તેમને નાણાક�ય સેવાઓ Ʌધુી પહҭચવામા ંમદદ મળે છે. આનાથી મ�હલાઓને આિથ�ક ર�તે 

ɂ�ૃć થાય છે અને તેમની Ȣુશળતા અને સવા¿ગી િવકાસમા ંપણ Ʌધુારો થાય છે. Ȥજુરાતમા ં

સરકાર આમાથંી 100,000 ȩૂથો ƨથાપવા માગંે છે. આ ȩૂથોનો ભાગ બનવાથી મ�હલાઓને 

પૈસા કમાવવામા ંમદદ મળે છે અને અƛય ઘણા ફાયદા છે. તેથી, સરકાર° આ ȩૂથોની સƉંયામા ં

વધારો કરવો જોઈએ અને તેઓ મ�હલાઓને આપે છે.  
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 નાર� અદાલત: 

રાƧ˼�ય મ�હલા આયોગ Ďારા આપવામા ંઆવેલી મા�હતી Ⱥજુબ દ°શમા ંદર િમિનટના 

Ӕતર° એક મ�હલા અપરાધ અને દર 24 િમિનટ° એક મ�હલા યૌન શોષણનો ભોગ બને છે. દર 

43 િમિનટ° એક Ęીȵુ ં અપહરણ થાય છે. દર 54 િમિનટ° એક મ�હલા સાથે છેડછાડ ક° 

બળાƗકારનો ̆યાસ થાય છે. 102 મીનીટ° એક મ�હલા દહ°જ̆થાનો ભોગ બને છે. 50 ટકા 

Ęીઓ કામના ƨથળ પર જ યૌન શોષણનો ભોગ બને છે તેમજ ઘર°ɀુ ં �હ�સા પણ ȣબૂ મોટ� 

સમƨયા છે. મ�હલાઓને મફત અને સëમ કાȵનુી સલાહ મેળવવાનો હï છે. મ�હલાઓ તેના 

અિધકારો ભોગવી શક° અને અƛયાયનો ભોગ ન બને તે માટ° સરકાર° અનેક યોજનાઓ અમલમા ં

Ⱥકૂ� છે, તેમા ંએક નાર� અદાલત છે મ�હલાઓ Ďારા, મ�હલાઓ માટ° શĮ કરવામા ંઆવેલ નાર� 

અદાલતો Ȥજુરાતના 19 થી વધાર° �જƣલાઓમા ં કાȵનૂી ƛયાય ëે́ે કામ કર� રહ� છે. આ 

અદાલતો મ�હલાઓને �હ�સા, બળાƗકાર, ġટાછેડા અને દહ°જની માગં Ȑવા િવષયો પર યોƊય 

અને ઝડપથી ƛયાય અપાવવા માટ° કામ કર° છે. કાȵનૂી મચંના Įપમા ં ƨવયસેંવી સƨંથાઓ 

ઝડપથી આ બધા �કƨસાઓમા ંપોતાની સકારાƗમક ȹિૂમકા Ďારા પ�રણામલëી પગલાઓં ભર° 

છે. નાણાક�ય ƥયય, સમય, કાȵનૂી ̆�˲યા, ઓછા સસંાધનોથી ઘેરાયેલી મ�હલાઓને પહ°લા 

ઉપેëાનો સામનો કરવો પડતો હતો. Ȑ હવે કરવો પડતો નથી. મ�હલાઓના આƗમ સƛમાન 

અને રëણ સદંભ± આ ȣબૂ મહƗવની યોજના છે. 
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 �કશોર� શ�ƈત યોજના- �કશોરાવƨથા, શ�ƈત અને ĤȤિૃત યોજના: 

આ યોજના ̆ાથિમક Ɯલેટફોમ½ તર�ક° ӕગણવાડ� ક°ƛ̃ોનો ઉપયોગ કર�ને કાય½ કર° છે. 

આ યોજનાનો ̆ાથિમક ઉĆેƦય છોકર�ઓને ƨવ-Ʌધુારણા માટ° ȶરૂતી સભંાવનાઓ ȶરૂ� 

પાડવાનો છે, Ȑથી Ȣુપોષણનો અસરકારક ર�તે સામનો કરવો અને તેમના �લ�ગના પ�રણામે 

તેઓ Ȑ િવિવધ પડકારોનો સામનો કર° છે તેને ȳૂર કરવાનો છે. તે ƨવીકારɂુ ંમહƗવȶણૂ½ છે ક° 

દ°શની આિથ�ક ઉđિતના સદંભ½મા ં̆ગિત હોવા છતા,ં Ȣુપોષણ રાƧ˼મા ંએક નҭધપા́ સમƨયા 

તર�ક° ચાɀ ુરહ° છે. વȴમુા,ં સમાજના િવિવધ પાસાઓમા ંĤિત ભેદભાવની હાજર� આ ȺĆુાને 

વȴ ુતી̑ બનાવે છે. પ�રણામે, આ યોજનાને આ દબાણȻƈુત �ચ�તાઓને ȳૂર કરવાના હ°ȱથુી 

̆શસંનીય ̆યાસ તર�ક° જોઈ શકાય છે. 

 િવધવા સહાય અને તાલીમ યોԌના 

મ�હલા અને બાળ િવકાસ મં́ ાલયે Ȥજુરાતમા ંએવી મ�હલાઓને મદદ કરવા માટ° એક 

કાય½˲મ શĮ કયҴ Ȑમના પિતȵુ ંȺƗૃȻ ુથȻુ ંછે. Ԍયાર° Ęીનો પિત ȺƗૃȻ ુપામે છે, Ɨયાર° તેણી માટ° 

પોતાની અને તેના પ�રવારની સભંાળ રાખવી ȣબૂ જ ȺƦુક°લ બની Ĥય છે. Ȥજુરાત સરકાર 

આ મ�હલાઓને દર મ�હને પૈસા આપીને મદદ કરવા માગંે છે. આ ̆ો˴ામનો ƚયેય ગર�બ અને 

જĮ�રયાતમદં મ�હલાઓને મદદ કરવાનો છે ક° Ȑમની પાસે પોતાȵુ ંસમથ½ન કરવાનો કોઈ 

રƨતો નથી. તે 18 થી 40 વષ½ની વયની મ�હલાઓ માટ° છે Ȑમણે પોતાની અથવા તેમના 

પ�રવારની સભંાળ લેવાની હોય છે પરંȱ ુતેમ કરવા માટ° તેમની પાસે ȶરૂતા પૈસા નથી.  
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 �ચરંĥવી યોજના: 

Ȥજુરાતમા ંદર વષ± આશર° 12 લાખ નવĤત બાળકોનો જƛમ થાય છે, Ȑમા ંરાԌય 

અને સમ˴ દ°શમા ં әચો બાળ ȺƗૃȻદુર ̆ચ�લત છે. આિથ�ક ર�તે વ�ંચત ȶƧૃઠȹિૂમની 

મ�હલાઓને બાળજƛમ દરિમયાન અસƉંય પડકારોનો સામનો કરવો પડ° છે, અને �ચરંĥવી 

યોજનાનો ઉĆેƦય આ િનબ½ળ માતાઓને નાણાક�ય સહાય, સલામતીના ંપગલા,ં Ⱥસુાફર� ભƘથા ં

અને આરોƊયસભંાળ Ʌિુવધાઓની ઍƈસેસ ̆દાન કર�ને ટ°કો આપવાનો છે. આ યોજનાના 

અમલીકરણ Ďારા, સરકાર બાળ અને માતા ȺƗૃȻદુરમા ંઘટાડો કરવાની અને માતા અને બાળક 

બનેંની એકંદર આȻƧુય વધારવાની આશા રાખે છે. �ચરંĥવી યોજના, 2005 મા ંક°ƛ̃ સરકાર 

Ďારા શĮ કરવામા ંઆવી હતી અને 8 સƜટ°Ơબર, 2006 ના રોજ Ȥજુરાત રાԌયમા ંશĮ કરવામા ં

આવી હતી, Ȑનો હ°ȱ ુમાતા ȺƗૃȻદુરના ȺĆુાને ઉક°લવાનો છે. વȴમુા,ં તે નાના બાળકો અને 

સગભા½ માતાઓને આવƦયક પોષણ ȶȿંુૂ પાડવા પર ƚયાન ક°�ƛ̃ત કર° છે. આ યોજના હ°ઠળ 

સગભા½ Ęીઓ અને �કશોરોને 600 ક°લર� અને 18 થી 20 ˴ામ ̆ોટ�નનો સમતોલ આહાર મળે 

છે. વȴમુા,ં આ કાય½˲મ માƛય ખાનગી હો�ƨપટલોમા ં �ડ�લવર� ઇƍછતી સગભા½ Ęીઓને 

પ�રવહન (શહ°ર� િવƨતારોમા ંĮ. 100 અને ˴ામીણ િવƨતારોમા ંĮ. 200) માટ° નાણાક�ય સહાય 

̆દાન કર° છે, આમ િનƧણાત તબીબી સભંાળની પહҭચમા ંવધારો થાય છે અને માતા અને 

બાળ ȺƗૃȻદુરમા ંઘટાડો થાય છે.  
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 Ȣૃિષ તાલીમ યોજના 

ભારત ȺƉુયƗવે Ȣૃિષ̆ધાન રાƧ˼ છે, તેની લગભગ અડધી વƨતી હȩુ પણ Ȣૃિષ અને 

સલંƊન ëે́ોમા ંરોકાયેલી છે. ઉƣલેખનીય છે ક°, આ ëે́માં મ�હલાઓ પણ એટલી જ મહƗવȶણૂ½ 

ȹિૂમકા ભજવે છે. જો ક°, દ°શની Ӕદર Ȣૃિષ સાથે સકંળાયેલા ƥય�ƈતઓની આવકȵુ ં ƨતર 

િનરાશાજનક ર�તે ઓĠ ંછે, ȺƉુયƗવે િવિવધ પ�રબળોને કારણે. આ ȺĆુાનો સામનો કરવા અને 

આિથ�ક ɂ�ૃćને ̆ોƗસાહન આપવા માટ°, એક યોજના અમલમા ંȺકૂવામા ંઆવી છે Ȑનો હ°ȱ ુ

મ�હલા ખેȮૂતો અને ખેȮતૂ પƗનીઓને દ°શના િવકાસમા ંસ�˲ય સહભાગી બનાવીને સશ�ƈતકરણ 

કરવાનો છે. આ યોજના હ°ઠળ, આ મ�હલાઓને તેમની તાલીમ અને કૌશƣય િવકાસની Ʌિુવધા 

માટ° િશƧયɂિૃĂ અને પ�રવહન ભƘથા ં̆દાન કરવામા ંઆવે છે, Ȑનાથી તેઓને Ȣૃિષ ëે́મા ં

̆ગિત કરવા માટ° જĮર� સાધનો અને ìાન સાથે સƏજ કરવામા ંઆવે છે. 

 Ȣંુવરબાઈȵુ ંમામેȿંુ યોજના: 

Ȣંુવરબાઈȵુ ંમામેȿંુ યોજના Ȥજુરાત સરકાર Ďારા શĮ કરવામા ંઆવી છે.  આ એક 

સરકાર� યોજના છે. Ȑ Ӕતગ½ત Ȥજુરાતમા ં રહ°લી દ�કર�ના લƊન સમયે આિથ�ક મદદ કર° 

છે. રાԌય સરકાર Ďારા છોકર�ઓ માટ° એક સાર� યોજના બહાર પાડ� છે.  
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 Ȣંુવરબાઈȵુ ંમામેȿંુ યોજના Ƀુ ંછે? 

Ȣંુવરબાઈȵુ ંમામેȿંુ યોજના એ Ȥજુરાત સરકારના સમાજ કƣયાણ શાખા હ°ઠળ ચાલતી 

યોજના છે. Ȑમા ં અȵɅુ�ૂચત Ĥિત અને જનĤિતની કƛયાને લાભ મળવાપા́ છે. તે 

છોકર�ઓના લƊન થયા હોય પછ� તે આ યોજનાનો લાભ લઇ શક° છે. આ યોજનાને મગંળɅ ૂ́  

યોજના તર�ક° પણ ઓળખવામા ંઆવે છે. આ યોજનામા ંઅરજદારને સરકાર Ďારા નાણાક�ય 

સહાય ȶરૂ� પાડવામા ંઆવે છે. Ȑ પહ°લા Į.10,000 હતા, હવે તેને વધાર�ને Į.12,000 કર� 

દ°વામા ંઆƥયા છે. 

 Ȣંુવરબાઈȵુ ંમામેȿંુ યોજનાનો હ°ȱ:ુ 

અȵɅુ�ૂચત Ĥિતની અને જનĤિતની ગર�બ વગ½ની કƛયાના લƊન થયા પછ� તેને 

નાણાક�ય સહાય આપવા માટ° આ યોજના શĮ કરવામા ંઆવી છે. અȵɅુ�ૂચત Ĥિતની અને 

જનĤિતની ȶƉુત વયની બે કƛયાના લƊન ̆સગંે Ȣંુવરબાઇના મામેરાની યોજના હ°ઠળ (તા. 

1/4 /2021 પછ� લƊન કરનાર કƛયાને) Ʌધુાર°લા દર Ⱥજુબ Į 12000ની સહાય ȧકૂવવામા ં

આવે છે. જયાર° આ તાર�ખ પહ°લા લƊન કરનાર કƛયાને ȩુના દર Ⱥજુબ Į. 10000ની સહાય 

ȧકૂવવામા ંઆવે છે. 
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 સખી વન ƨટોપ સેƛટર યોજના: 

Ministry of Women & Child Development Department, Government of 

India Ďારા િવિવધ યોજનાઓ અમલમા ંȺકૂવામા ંઆવેલ છે. Ȑના Ӕતગ½ત તમામ રાԌયોમા ં

�હ�સાથી પી�ડત મ�હલાઓને એક જ ƨથળેથી તાƗકા�લક આ̒ય તથા સકં�લત સેવાઓ ȶરૂ� 

પાડવા માટ° ઓગƧટ 2016 થી One Stop Center Scheme શĮ કરવામા ંઆવી છે. રાԌયના 

દર°ક �જƣલા ȺƉુયમથક° ‘સખી વન ƨટોપ સેƛટર યોજના’ શĮ કરવામા ંઆવેલ છે. આ યોજના 

હ°ઠળ OSC સેƛ ટર 27×7 કલાક તથા 365 �દવસ ચાɀ ુરહ°તી મ�હલાઓની સેવામા ંકાય½રત રહ° 

છે. 

ભારત સરકારના મ�હલા અને બાળ િવકાસ િવભાગ હ°ઠળ દર°ક રાԌયના મ�હલાઓના 

સશ�ƈતકરણ, Ʌરુëા અને િવકાસ માટ° િવિવધ િવભાગો કામ કર° છે. Ȑમા ં Ȥજુરાત 

રાԌયમા ંમ�હલા અને બાલ િવકાસ Ďારા મ�હલાઓ ઘણી બધી યોજનાઓȵુ ંમોનીટરӄગ તથા 

ચલાવવામા ંઆવે છે. Ȑમ ક° 181 મ�હલા હ°ƣપલાઈન, િવધા સહાય યોજના,વહાલી દ�કર� 

યોજના, સખી વન ƨટોપ સેƛટર વગેર°. સખી વન ƨટોપ સેƛટર મ�હલાઓ માટ° 24×7 ચાɀ ુરહ° 

છે. આ સેƛટર Ďારા કોઇપણ જƊયાએથી કોઈપણ �હ�સાનો ભોગ બનેલ મ�હલાઓને આ̒ય તથા 

કાઉƛસે�લ�ગ કરવામા ંઆવે છે. 
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 સખી વન ƨટોપ સેƛટર યોજનાનો હ°ȱ ુ

Ĥહ°ર અને ખાનગી કોઈપણ ƨથળે મ�હલા �હ�સાનો ભોગ બને તો આ સેવાનો લાભ લઈ 

શક° છે. પી�ડત મ�હલાને એક જ છ́ હ°ઠળ તેને જĮર હોય તેવી તમામ Ʌિુવધાઓ ȶરુ� 

પાડવાનો ȺƉુય હ°ȱ ુછે. સખી વન ƨટોપ સેƛટર Ďારા મ�હલાઓને તાƗકા�લક તબીબી સારવાર, 

કાયદાક�ય માગ½દશ½ન અને સહાય, પોલીસ સહાય ȶરૂ� પાડવામા ં આવે છે. આ ઉપરાતં 

મનોવૈìાિનક પરામશ½ (Psychological Counseling) આપવામા ંઆવે છે. �હ�સા˴ƨત મ�હલા 

પાસે રહ°વાની Ʌિુવધા ન હોય તેવા સજંોગોમા ંહગંામી ધોરણે આ̒ય તાƗકા�લક ધોરણે ȶરૂ� 

પાડવામા ંઆવે છે. 

 ̆ધાનમં́ ી ઉƏજવલા યોજના: 

2016 ના મે મ�હનામા,ં પે˼ો�લયમ અને Ȣુદરતી ગેસ મં́ ાલય (MOPNG) ˴ામીણ અને 

વ�ંચત પ�રવારોને એલપીĥ Ȑવા ƨવƍછ રસોઈ Ӗધણ ઉપલƞધ કરાવવાના ઉĆેƦય સાથે એક 

ȺƉુય યોજના તર�ક° '̆ધાનમં́ ી ઉƏજવલા યોજના' (PMUY) રȩૂ કર� હતી, તેમના માટ° Ȑઓ 

અƛયથા પરંપરાગત રસોઈ Ӗધણ Ȑમ ક° લાકડા,ં કોલસો, ગોબર વગેર°નો ઉપયોગ કરતા હતા. 

પરંપરાગત રસોઈ Ӗધણના ઉપયોગથી ˴ામીણ મ�હલાઓના ƨવાƨƘય તેમજ પયા½વરણ પર 

હાિનકારક અસરો પડ° છે. 
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આ યોજના 1લી મે 2016ના રોજ ભારતના માનનીય વડા̆ધાન ̒ી નર°ƛ̃ મોદ� Ďારા 

ઉĂર ̆દ°શના બ�લયામા ંશĮ કરવામા ંઆવી હતી. યોજના હ°ઠળ માચ½ 2020 Ʌધુીમા ંવ�ંચત 

પ�રવારોને 8 કરોડ એલપીĥ કનેƈશન આપવાȵુ ંલǛય હȱ ુ.ં 

7મી સƜટ°Ơબર 2019ના રોજ, ભારતના માનનીય વડા̆ધાને મહારાƧ˼ના ઔરંગાબાદમા ં

8 કરોડȵુ ં એલપીĥ કનેƈશન અપ½ણ કȻુ¿. ઉƏજવલા 2.0: ƨથળાતં�રત પ�રવારોને િવશેષ 

Ʌિુવધા સાથે PMUY યોજના હ°ઠળ 1.6 કરોડ એલપીĥ કનેƈશનની વધારાની ફાળવણી. 

ઉƏજવલા 2.0 હ°ઠળ જોડાણોની લǛ યાકં સƉંયા �ડસેƠબર, 22 દરિમયાન હાસંલ કરવામા ંઆવી 

હતી, આમ યોજના હ°ઠળ Ȣુલ જોડાણોની સƉંયા 9.6 કરોડ થઈ ગઈ હતી. 

ભારત સરકાર° PMUY યોજના હ°ઠળ વધારાના 75 લાખ કનેƈશƛસ �રલીઝ કરવાની 

મȩૂંર� આપી છે, Ȑ યોજના હ°ઠળ એકંદર° લǛયાકં 10.35 કરોડ Ʌધુી લઈ ગઈ છે, Ȑની સામે 

હવે કનેƈશƛસ �રલીઝ થઈ રĜા છે. 

ઉપસહંાર: 

આ અƟયાસમા ંભારત સરકાર અને ક°ƛ̃ સરકાર Ďારા Ȑ મ�હલા સશ�ƈતકરણ અને 

મ�હલાના િવકાસ માટ° Ȑ િવિવધ યોજનાનો છે તેની િવગતે અƟયાસ કર�ને ચચા½ કરવામા ં

આવી છે, અને તેના આધાર° આ સશંોધન લેખ રȩૂ કરવામા ંઆƥયો છે, Ȑ ઉપર Ⱥજુબ િવગતે 

રȩૂ કરવામા ંઆવી છે. 


