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Ǐાથ̌મક કƖાઅે ગુજરાતી ˖ાકરણ શીખવાના પાȷપુƹતકનંુ મૂːાંકન 

 

પૂ̼બેન બી. પટેલ 

રીસચƘ ˰ાેલર, ̎શƖણશા˷, સુરેƭǌનગર યુ̎નવ̏સ̨ટી, વઢવાણ 

 

સારાંશ  

ગુજરાતી ભારત દેશના ગુજરાત રાȰની ઇɰાે-અાયƘન ભાષા છે અને મુȔɖે ગજુરાતી લાેકાે ɥારા બાેલાય 

છે. તે બૃહદ ઇɰાે-યુરાે̋પયન ભાષા કુટંુબનાે ભાગ છે. ગુજરાતીનાે ઉɢવ જૂની ગુજરાતી ભાષા અાશરે 

ઇ.સ.1100માંથી થયાે છે. તે ગુજરાત રાȰ અને દીવ, દમણ અને દાદરા-નગર હવેલી કેƭǌશા̏સત Ǐદેશાેની 

અ̌ધકૃત ભાષા છે, જમેાં ˖ાકરણનું પણ ̌વશેષ અɩયન કરવામાં અાવતંુ ̻ેવા મળે છે. ગુજરાતી 

˖ાકરણમાં અʫાસ કરતા ̌વɤાથ̫અાે અને તેને ભણાવતા ̎શƖકાેમાં તેને લઈને અનેક મંત˖ાે ǏવɆતા 

હાેય છે. તેને તપાસવા માટે Ǐƹતુત સંશાેધનમાં સમǀ ગજુરાતમાં અાધુ̎નક ટેકનાેલાે̽ Google ફાેમƘ ɥારા 

Ǐ˛ાવલીઅાેનું ̌વતરણ કરવામાં અાવી હતી. જમેાંથી 612 પરત અાવેલ ઉɆરવહીઅાેમાંથી 300 ̌વɤાથ̫અા ે

અને 300 ̎શƖકાેના કુલ 600  ઉતરવહીઅાેનું ચયન કરી નમૂનાઅાે મારફતે સંશાધેન હાથ ધરવામાં અા˖ું 

છે.  જમેાંથી માેટા ભાગના ̎શƖકાે સંપૂણƘ રીતે સંતુˣ અને માેટા ભાગના ̌વɤાથ̫અાે અંશહ સંતુˣ જણાયા 

છે.  

ચાવી́પ શʢાે: ગુજરાત રાȰ, Ǐાથ̋મક કƖા, ગુજરાતી ˖ાકરણ, પાȷપુƹતક, ̎શƖકાે, ̌વɤાથ̫અાે 
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1. Ǐƹતાવતા 

̎શƖણને માનવીના માનવ તરીકેના અિƹતɖની સાથે સાંકળવામાં અા˖ું છે. ̎શƖણ ̌વના માનવી સંભવી 

જ ન શકે અેવી અેની દૈ̊હક રચના રચાયેલી છે. જʅથી જ માનવીને Ǐાʎ થતી શારી̊રક સંપ̌Ɇ, અનેાં અંગ-

ઉપાંગાે, અેનું મગજ, અેની Ɨાનેિƭǌયાે વગેરે અેને ̽વનભર ટકી રહેવા, ̌વકસવા, સફળ નીવડવા અને તેમ 

કરીને અેના ̽વનની સાથƘકતાનાે અનુભવ કરી, તેમાંથી મહɆમ અાનંદ અને સંતાેષ મેળવવા ̻ણે કે અેને 

̎નરંતર શીખતા રહેવાની સામǀી પરૂી પાડે છે. અે માટે અેને અ̐ભǏેરણા અાપે છે અને અેમ કરીને દુ̎નયાના 

અʇ Ǐાણી ̻તથી અેને અેક અાગવી અાેળખ અાપે છે. અાથી જ માનવીને ‘અેક શીખતા Ǐાણી’ તરીકે 

અાેળખવામાં અા˖ાે છે. શાળાનું મકાન, રમતનું મેદાન, ભાૈ̌તક સગવડાે, શાળાનંુ સમયપǊક, શાળાની 

કામગીરીનાં ધારાધાેરણાે, અʫાસƾમ, ̎શƖણ અને પરીƖણની પɠ̌તઅાે, પાȷપુƹતકાે અને અʇ 

અɩયનસામǀી, ̎શƖક, અાચાયƘ અને અ̌ધકારી વગƘના અ̐ભગમાે વગેરે અસંȔ ˹ૂળ-સૂƼમ બાબતાેનાે 

અેમાં સમાવેશ થાય છે. ભારતની શાળાઅાેમાં અા બાબતાેની અનેક̌વધ અપૂણƘતાઅાે ̌વɤાથ̫ના ̊દલમાં 

શાળા, ̎શƖક, ̎શƖણ અન ેતેમ કરીને સમǀ ˖વ˹ા Ǐɓે અણગમાે, અ̿̍ચ, અ̌વ˜ાસ અને શંકા જ 

ન̊હ; પણ શǊુતાની ઉǀ લાગણી જʅાવે છે અે સંશાેધનાે પરથી ̻ેવા મળેલ છે. અાજ ેગુજરાતમાં અને 

ભારતમાં સં˹ાઅાેમાં અપાતંુ અાૈપચા̊રક ̎શƖણમા ંવણƘવેલ અથƘ અનુસારનંુ ̎શƖણ છે. અગાઉથી નǱી 

કરેલાે પાȷƾમ, અેના પર લખાયેલાં પાȷપુƹતકાે, તે પરથી તૈયાર કરેલ પરીƖાનું માળખું અને અે પરીƖાના 

પ̊રણામે અપાતંુ ǏમાણપǊ  અે ચાર માપદંડાે અનુસાર થતાે કમƘકાંડ અે અાજનંુ  ̎શƖણ છે. અેનું જ 

˖વહારમાં અને સમાજમાં ચલણ છે, અેનંુ માન છે અને અે જ શીખનારની કાર̊કદ̫નંુ ભાƜય̌વધાતા બળ 

બની ગયેલ છે. અામ, કાેઈપણ અʫાસƾમમાં પાȷપƹુતક અ̌ત મહɖના હાેય છે, તેથી Ǐƹતુત સંશાેધન 

પાȷપુƹતકાનેે લગતંુ કરવામાં અા˖ું છે.  

2. સબં̌ધત સા̊હɓની સમીƖા 

 દા̮ગા (1995), Ǐƹતુત સંશાેધન પરથી ̼ણવા મળે છે કે ǏɓƖ ̎શƖણ અને પાઠયપુƹતક અેમ 

બેવડી ભૂ̋મકા ભજવે છે. પાઠયપુƹતક ̌વɤાથ̫અાેને પાતેાની Ǐગ̌તનાે તાȾા̎લક Ȕાલ અાપે છે. 

પ̊રણામે ̃ Ǐ̌તપુ̐˟ મળે છે. ̌વɤાથ̫ને પાેતાની ઝડપે અને પાેતાની અનુકૂળતાઅે અɩયન 
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કરવાની તક અાપે છે. તેજ̃ી ̌વɤાથ̫અાેને પાેતાની શ̗Ƿઅાેનાે મહɆમ ઉપયાેગ કરવાનાે 

અવકાશ હાેય છે. 

 ભȲ (2004), Ǐƹતુત સંશાેધનમાં ગુજરાતી માɩમની શહેરી અને અધƘશહેરી ̌વƹતારમાંથી અાઠ 

શાળાઅાેમાંથી Ǐાયાે̍ગક જૂથ અને ̎નયં̌Ǌત જૂથમાં 50-50 ̌વɤાથ̫અાે અેમ કુલ 800 ̌વɤાથ̫અાેની 

પસંદગી નમનૂા તરીકે કરી હતી. Ǐƹતુત સંશાેધન પૂવƘȊાેટી-ઉɆરકસાેટી અને Ǐાયાે̍ગક જૂથ 

પ̊રયાેજના હેઠળ હાથ ધરવામાં અા˖ંુ હતંુ. ઉપકરણ તરીકે ̃-અɩયન સા̊હɓ અને વસ̌ત 

સભાનતા કસાેટી તૈયાર કરવામાં અાવી હતી. મા̊હતીનાં અંકશા˷ીય પૃથǱરણ માટે Ǐમાણ 

̌વચલન, t-કસાેટી અને સહસબંધાંક જવેી Ǐયુ̗Ƿનાે ઉપયાેગ કયા̮ હતાે. જનેા તારણાેમાં ̻ણવા 

મળે છે કે  શહેરી અને અધƘશહેરી ̌વƹતારના ̌વɤાથ̫અાે અને ̌વɤાથ̫નીઅાે માટે ̃-અɩયન 

સા̊હɓ અસરકારક જણાય છે.  

 કણ̼રીયા (2005), Ǐƹતુત સંશાેધનમાં નમૂના તરીકે સુરેƭǌનગર ̎જˑાનાં લ̪બડી અને ચુડા 

તાલુકાની Ǐાથ̋મક શાળાના ધાેરણ સાતનાં ̌વɤાથ̫અાે માંથી શહેરી અને ǀામ ̌વƹતારના છાેકરાઅાે 

અને છાેકરીઅાેના 20-20-20 ના ંǊણ જૂથાે દરેક Ǐયાેગ માટે પાડી અેમ કુલ 120 ̌વɤાથ̫અાે Ǐયાેગ 

માટે પસંદ કરી Ǌણ સમાન જૂથાે માǊ ઉɆરકસાેટી યાેજના હેઠળ Ǐયાેગ કરવામા ં અા˖ાે હતાે. 

ઉપકરણ તરીકે ̌વ̊ડયાે કેસેટ, સૂ̍ચત અેકમાેને અનુ̀પ ̎નદશƘનનાં સાધનાે અને ̃-અɩયન 

સા̊હɓ અને ઉɆરકસાેટીની રચના કરી હતી. મા̊હતીનાં અંકશા˷ીય પૃથǱરણ માટે F-મૂː, t-

સાેટી અને ̋પયસƘન સહસંબંધાક r જવેી અંકશા˷ીય Ǐયુ̗Ƿઅાે ઉપયાેગમાં લીધી હતી. જમેાંથી 

Ǐાʎ તારણાે શહેરી ̌વƹતારમાં છાેકરાઅાે અને છાેકરીઅાે માટે ̌વ̊ડયાે કેસેટ, ̎નદશƘનનાં સાધનાે 

કરતાં ̃-અɩયન સા̊હɓ અસરકારક ̏સɠ થઇ હતી. તેમજ ǀામ ̌વƹતારમા ંછાેકરાઅાે અને 

છાેકરીઅાે માટે ̌વ̊ડયાે કેસટે, ̎નદશƘનનાં સાધનાે કરતાં ̃- અɩયન સા̊હɓ અસરકારક ̏સɠ 

થઇ હતી. 
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3.  પાȷપુƹતક અેટલે શું? 

પાȷપુƹતક અે લે̐ખત અથવા મુ̊ǌત શƖૈ̑ણક સંસાધન છે જ ેચાǱેસ ̌વષય અથવા ̌વષય પર મા̊હતી 

અને સૂચનાɑક સામǀી Ǐદાન કરે છે. પાȷપુƹતકાનેાે ઉપયાેગ સામાʇ રીતે શૈƖ̑ણક સે̊ટ̧Ɯસમાં થાય છે, 

જમે કે શાળાઅાે, કાેલે̻ે અને યુ̎નવ̏સ̨ટીઅાેમાં, શીખવાની અને શીખવવાની Ǐ̊ƾયાને ટેકાે અાપવા માટે 

તેનાે ઉપયાેગ કરવામાં અાવે છે. પાȷપુƹતક અે ̌વɤાથ̫અાે અને ̎શƖકાે માટે મા̊હતી અને માગƘદશƘનના 

Ǐાથ̋મક ˷ાેત તરીકે ̻ેવા મળે છે, જ ેચાેǱસ ̌વષય ̌વƹતારને અાવરી લેતી સંર̍ચત અને સંગ̊ઠત સામǀી 

Ǐદાન કરતુ હાેય છે. 

પાȷપુƹતકની મુȔ લાƖ̑ણકતાઅાેમાં નીચેનાનાે સમાવેશ થાય છે: 

 ˖વ̗˹ત સગંઠન: પાȷપુƹતકાે તા̊ક̨ક અને ˖વ̖˹ત રીતે રચાયેલ હાેય છે, ઘણીવાર ચાેǱસ 

અʫાસƾમ અથવા અʫાસƾમને અનુસરીને તેમાં સામાʇ Ǐકરણાે, ̌વભાગાે, શીષƘકાે અને 

ઉપશીષƘકાેનાે સમાવેશ ̻ેવા મળે છે. 

 શૈƖ̑ણક સામǀી: પાȷપƹુતકાેમાં મા̊હતી અને સમજૂતીઅાે હાેય છે જ ેશીખવાની સુ̌વધા માટે 

રચાયેલ છે અને પાȷપƹુતકાે ̎શƖણ વધારવા માટે ̌વ̌વધ ̎શƖણશા˷ના લƖણાેનાે સમાવેશ 

કરે છે. અા સામǀીમાં ̌વભાવનાઅાે, ̏સɠાંતા,ે હકીકતાે, ઉદાહરણાે, કસરતાે, સમ̂ાઅાે, ̍ચǊાેના 

˽˟ીકરણાે વગેરે શામેલ હાેઈ શકે છે.

લેખકɖ: પાઠયપુƹતકાે સામાʇ રીતે ƖǊેના ̎ન˦ાતાે ɥારા લખવામાં અાવે છે અથવા સહ-લે̐ખત 

કરવામાં અાવે છે, તે સુ̎ન̎˚ત કરે છે કે સામǀી સચાેટ અને ̌વ˜સનીય છે. લેખકની લાયકાત અને 

̌વષયની કુશળતાને સામાʇ રીતે Ǐકા̎શત કરવામાં અાવે છે. 

 સુસંગતતા: પાȷપુƹતકાે ચાેǱસ અʫાસƾમના શૈƖ̑ણક લƼયાે અને ઉɟેƷયાે સાથે સંરે̐ખત 

કરવા માટે તૈયાર કરવામા ંઅાવી હાેય છે. જ ે અʫાસƾમ સાથેની તેમની સુસગંતતાના અાધારે 

̎શƖકાે અને સં˹ાઅાે ɥારા પસંદ કરવામાં અાવે છે અથવા સૂચવવામાં અાવે છે. 
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અામ, પાȷપƹુતકાે અાૈપચા̊રક ̎શƖણમાં અાવƷયક સાધન છે, કારણ કે તે ̌વɤાથ̫અાેને અʫાસના 

ચાેǱસ ƖેǊમાં Ɨાન અન ેકાૈશːાે Ǐાʎ કરવા માટે અેક સંર̍ચત અને ˖ાપક સંસાધન Ǐદાન કરે છે. તેના ે

ઉપયાેગ સામાʇ રીતે ગ̑ણત અને ̌વƗાનથી લઈને ઇ̌તહાસ, સા̊હɓ અને સામા̎જક ̌વƗાન સુધીના 

̌વષયાે માટે થાય છે. 

4. સંશાેધનના હેતુઅાે 

 Ǐાથ̋મક કƖાઅે ગુજરાતી ˖ાકરણના પાȷપુƹતકાેથી ̎શƖકાેની સતંુ̐˟નાે અʫાસ કરવાે. 

 Ǐાથ̋મક કƖા ભણાવતા ગુજરાતી ˖ાકરણના પાȷપુƹતકાેથી ̌વɤાથ̫અાેની સંતુ̐˟નાે અʫાસ 

કરવાે. 

 Ǐાથ̋મક કƖાઅે ગુજરાતી ˖ાકરણ શીખવાના પાȷપુƹતકનું મૂː ાકંન કરવું. 

5. સંશાેધનના Ǐ˛ા ે

 Ǐાથ̋મક શાળા કƖા ભણાવવામાં અાવતા ગુજરાતી ˖ાકરણના પાȷપુƹતકાે યાેƜય ̎શƖણ પૂ̿ં 

પડે છે? 

 Ǐાથ̋મક કƖાઅે ગુજરાતી ˖ાકરણના પાȷપુƹતકાેથી ̎શƖકાે સંતુ˟ છે કે કેમ? 

 Ǐાથ̋મક કƖા ભણાવતા ગુજરાતી ˖ાકરણના પાȷપƹુતકાેથી ̌વɤાથ̫અાે સંતુ˟ છે કે કેમ? 

6. સંશાેધન પɠ̌ત અને ̎નદશƘ પસંદગી 

Ǐƹતુત સંશાેધન સવ̮Ɩણ પɠ̌તથી કરવામાં અાવેલ છે જમેાં સમǀ ગુજરાતમાં અાધુ̎નક ટેકનાેલાે̽

Google ફાેમƘ ɥારા Ǐ˛ાવલીઅાેનું ̌વતરણ કરવામાં અા˖ંુ હતંુ. જમેાંથી 612 પરત અાવેલ ઉɆરવહીઅાેમાંથી 

600 ઉતરવહીઅાેનું ચયન કરવામા ં અાવેલ છે. જથેી Ǐƹતુત સંશાધેનમાં 300 ̌વɤાથ̫અાે અને 300 

̎શƖકાેના કુલ 600 નમૂના તરીકે પસદં કરવામાં અા˖ા છે અન ેઅા નમૂનાઅાે મારફતે સંશાેધન હાથ 

ધરવામાં અા˖ું છે.   
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7. ̏શƖકાેની સંતુ̐˟ અંગેનું ̌વવરણ 

Ǐાથ̋મક કƖા ભણાવતા ગુજરાતી ˖ાકરણના પાȷપુƹતકાે Ǐɓે ̎શƖકાેની સંતુ̐˟નાે અાંક દશાƘવતું કાે˟ક 

નીચે Ǐમાણે છે.  

 

ઉપરાેǷ ǀાફ પરથી ફ̎લત થાય છે કે ગુજરાતમાં 53% અેટલે કે 314 ̎શƖકાે Ǐાથ̋મક કƖા ભણાવતા 

ગુજરાતી ˖ાકરણના પાȷપુƹતકાે Ǐɓે સંપૂણƘ સંતુˣ છે, Ȱારે 37% અેટલે કે 224 ̎શƖકા ેઅંશહ સંતુˣ, 

7% અેટલે કે 21 ̎શƖકાે અંશહ અસંતુˣ અને 3% અેટલે કે 10 ̎શƖકાે ગુજરાતી ˖ાકરણના 

પાȷપુƹતકાથેી અસંતુˣ છે.  

8. ̌વɤાથ̬અાેની સંતુ̐˟ અંગેનું ̌વવરણ 

Ǐાથ̋મક કƖા ભણાવતા ગુજરાતી ˖ાકરણના પાȷપુƹતકાે Ǐɓે ̌વɤાથ̫અાેની સંતુ̐˟નાે અાંક દશાƘવતું 

કાે˟ક નીચે Ǐમાણે છે.
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ઉપરાેǷ ǀાફ પરથી ફ̎લત થાય છે કે ગજુરાતમાં સાૈથી વધુ 44% અેટલે કે 262 ̌વɤાથ̫અાે Ǐાથ̋મક કƖા 

ભણાવતા ગુજરાતી ˖ાકરણના પાȷપƹુતકાે Ǐɓે અંશહ સંતુˣ છે, Ȱારે 33% અેટલે કે 198 ̌વɤાથ̫અાે 

સંપૂણƘ સંતુˣ, 16% અેટલે કે 98 ̌વɤાથ̫અાે અંશહ અસંતુˣ અને 7% અટેલે કે 42 ̌વɤાથ̫અા ેગુજરાતી 

˖ાકરણના પાȷપુƹતકાેથી અસંતુˣ ̻ેવા મળે છે.  

9. તારણાે અને સૂચનાે 

ગુજરાત રાȰમાં Ǐાથ̋મક કƖા ભણાવતા ગુજરાતી ˖ાકરણના પાȷપુƹતકાનેા મૂːાંકન અંગે ̎શƖકા ે

અને ̌વɤાથ̫અાેના મંત˖ાે પરથી ફ̎લત થતા તારણાે અા Ǐમાણે છે.  

 ગુજરાત રાȰમાં Ǐાથ̋મક કƖા ભણાવતા ગુજરાતી ˖ાકરણના પાȷપુƹતકાથેી માેટા ભાગના 

̎શƖકાે સંપૂણƘ રીતે સંતુˣ છે.  

 ગુજરાત રાȰમાં Ǐાથ̋મક કƖા ભણાવતા ગુજરાતી ˖ાકરણના પાȷપુƹતકાથેી માેટા ભાગના 

̌વɤાથ̫અાે અંશહ સંતુˣ છે. 

અામ, ગુજરાતમાં Ǐાથ̋મક કƖા ભણાવતા ગુજરાતી ˖ાકરણના પાȷપુƹતકાે ̌વɤાથ̫અાેની પસંદગીન ે

ɩાનમાં રાખીને તૈયાર કરવામાં અાવવા ̻ેઈઅે. 
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