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તુલસીદાસ કૃત રામચ̊રતમાનસના સુɸરકાંડમાંથી ̎ન˨ɾ થતાં મૂːાે 

 

સાગઠીયા દીપકકુમાર 

પી.અેચ.ડી ˰ાેલર, સુરેƭǌનગર યુ̎નવ̏સ̨ટી, વઢવાણ 

સારાંશ 

Ǐƹતુત સંશાેધન અેક ̌વષય ̎શƖણ અન ેતɖƗાનના ̌વશેષ અʫાસ અથ̮ હાથ ધરવામાં અાવલે હતાે 

અʫાસનું ƖǊે ̎શƖણનું તɖƗાન હતંુ Ǐƹતુત સંશાેધન ગુણાɑક ̃̀પનું ̌વષયવƹતુ ̌વƷલેષણ Ǐકારનું 

હતંુ Ǐયાેજકે ˖ાપ ̌વ˜ તરીકે તુલસીદાસ કૃત રામચ̊રત માનસના સુંદરકાંડ માંથી ̎ન˽ɾ થતા મૂː ાે માંથી 

˖Ƿ થતંુ ̎શƖણ દશƘન  તુલસીદાસ કૃત રામાયણના પાંચમાે સાેપાન સુંદરકાંડ ˖ાપ ̌વ˜ તરીકે હતંુ જમેાં 

60 ચાેપાઈઅાેનાે સમાવેશ થયેલાે અા અʫાસ ̎શƖણનું તɖƗાન અને મૂː ̎શƖણ અે બે સશંાેધન ƖેǊે 

˽શƘતું હતંુ 

Ǐƹતુત સંશાેધનમાં મા̊હતી Ǐા̌ʎ અને સંદભƘ Ǐસંગે માટે ના̭ધપǊકાનેે ઉપકરણ તરીકે ̃ીકારવામાં અા˖ા 

હતા. Ǐƹતુત અʫાસમાં મા̊હતીનંુ ̌વƷલેષણ અને અથƘઘટન કરવા માટે Ǐાʓ મા̊હતીનંુ 

અાગમનાɑક̌વƷલેષણ કરવામાં અા˖ું હતંુ. 

1 Ǐાƹતા̌વક 

વેદ અે ̌વષયાેનું Ǐા̍ચનɆમ સા̊હɓ છે. માનવ̽વનની અાચારસં̊હતા અેટલે વેદ ̌વ˜ને ભારતની કાેઈ દેન 

હાેય તાે તેƗાન છે. ̌વ˜ અાખું Ȱારે અંધકારમાં હતંુ, ɓારે ભારતમાં વેદાેનું અાગવું મહɖ હતંુ. તેવી જ રીત ે

અાપણા મહાનǀંથ રામાયણ કે જનેા દરેક ભાગ અાપણને ̽વન ̽વવા માટેના મૂːાે શીખવી ̻ય છે. 

વતƘમાન સમયમાં ચાેરી, લૂંટફાટ, મારા-મારી, હુˑડાે, ̻̌તવાદ, અારƖણ વગેરે જવેી બાબતાેને લીધે માનવી 
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વધુમાં વધુ ̊હ̧સક બનતાે ગયાે છે અન ેઅેક ˖̗Ƿ બી̻ ˖̗Ƿને ઈ̻ પહા̭ચાડવામાં જરાય ̌વચારતાે નથી 

અને અાવી ̊હ̧સક ઘટનાઅાે વધારેને વધારે બનવા પામી છે ɓારે ખરેખર સવાલ થાય કે માનવી શું મૂːનું 

̎શƖણ ભૂલતાે ̻ય છે ? ǏવતƘમાન સમયમાં અાપણા દેશમાં અપનાવેલા જૈ̌ વક માળખામાં ફǷ બાૈ̎ɠક 

̌વકાસ વધારનારા ̌વષયાેનાે જ સમાવેશ કરવામાં અા˖ાે છે. પરંતુ બાળકના ચ̊રǊ ̌વકાસ કે ˖̗Ƿɖ 

̌વકાસ, અાɩા̒ɑક ̌વકાસ પર જરા પણ ɩાન અાપવામાં અાવતંુ નથી. પ̊રણામ ̃̀પે અાજના બાળકમાં 

સમજ, સં˰ાર, ̎ન̌તમɆા, સામા̎જકતા, અાɩા̒ɑકતા જવેા મહાન ગુણાે અને અાપણા ભારતની અમૂː 

સં˰ૃ̌ત ̻ળવાની તક મળતી નથી. Ȱારે બાળકનાે  સવા̦ગીણ̌વકાસ માǊ મૂː ̎શƖણથી જ થઈ શકે છે. 

 તમારી માʇતાઅાે તમારા ̌વચારાે બની ̻ય છે,  

 તમારા ̌વચારાે તમારા શʢાે બની ̻ય છે,  

 તમારી ̊ƾયાઅાે તમારી અાદતાે બની ̻ય છે, 

 તમારા શʢાે તમારી ̊ƾયાઅાે બની ̻ય છે, 

 તમારી અાદતાે તમારા મૂːાે બની ̻ય છે, 

 તમારા મૂːાે તમા̿ં ભાƜય બની ̻ય છે. 

ગાંધી̽, ̃ામી ̌વવેકાનંદ, ડાૅ. અાંબેડકર જવેા મહાન ˖̗Ƿઅાેઅે મૂː ̎શƖણ ખાસ હાેવા ઉપર ભાર 

મૂȁાે છે. ̌વધાથ̫અાેને શાળા કƖાઅે મૂː  ̎શƖણ જવેા ̌વષયાે ભણાવવા અ̌તઅાવƷયક બનતંુ ̻ય છે. 

જથેી કરીને શાળા કƖાઅેથી જ બાળકાે ̌વ̌વધ મૂːાે અાેળખે તે મૂːાેને પાેતાના ̽વનમાં ઉતારે અને 

ભ̌વ˭માં પાતેાને અેક અાદશƘ નાગ̊રક બનાવી શકે તે માટે શાળા-કાલેે̻ેમાં મૂː ̎શƖણ અે અાજના 

̎શƖણની અકે અાગવીજ̀̊રયાત છે અેમ કહીઅે તાે પણ ખાેટંુ નથી. NCERT અે સામા̎જક, અાɩા̒ɑક, 

નૈ̌તક મૂːાે અંગેના અેક દƹતાવેજમાં ɓાંસી (83) મૂːાનેી અેક યાદી તૈયાર કરેલ છે. મૂːાે માટે ધમƘǀંથાેથી 

વધ ુǖેˣ ̏સવાય બી̻ કાેઈ Ǘાેત ના હાેઈ શકે અને ̌વɤાથ̫̽વનમાં ધમƘને ˹ાન અાપવું અને મૂː 

̏સ̧ચનની અાવƷયકતા ̻ેઈ સંશાેધકે Ǐƹતતુ અʫાસહાથ ધરવાનું નǱી કયુ̦ હતંુ. 
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2. શીષƘક 

Ǐƹતુત સંશાેધનનું શીષƘક અા રીતે શʢબɠ કયુ̦ હતંુ. 

“તુલસીદાસકૃત રામચ̊રતમાનસમાંના ‘સɸુરકાંડ’માંથી ̎ન˨ɾ થતાં મૂːાે” 

3. સમ̂ા કથન 

Ǐƹતુત સંશાેધનનું શીષƘક અા મુજબ શʢબɠ કરવામાં અા˖ંુ હતંુ. 

તુલસીદાસકૃત રામચ̊રતમાનસમાંના ‘સુɸરકાંડ’માંથી ̎ન˨ɾ થતાં મૂː ાે 

Ǐƹતુત સંશાેધનમાં સંશાેધકે હનુમાન̽ની રામભ̗Ƿ અને દૈવી તથા અાસુરીવૃ̌Ɇના લƖણાે/ગુણાેનું વણƘન 

કરેલ છે. જમેાં સાંઈઠ (60) ચાેપાઈઅાે લખાયેલ છે. અા ચાેપાઈઅાેમાં કયા Ǐકારના મૂːાે ̎ન˨ɾ થાય છે તે 

̻ણવા સંશાેધન હાથ ધરવામાં અા˖ું હતંુ.

4. સંશાેધનના હેતુઅાે 

Ǐƹતુત સંશાેધનના હેતુઅાે નીચે મુજબ હતા. 

 તુલસીદાસકૃત રામચ̊રતમાનસમાંના ‘સુɸરકાંડ’માંથી ̎ન˨ɾ થતાં મૂːાે ̻ણવા.  

 તુલસીદાસકૃત રામચ̊રતમાનસમાંના ‘સુɸરકાંડ’માંથી ̎ન˨ɾ થતાં પટેામૂːાે ̻ણવા. 

 તુલસીદાસકૃત રામચ̊રતમાનસમાંના ‘સɸુરકાંડ’માંથી ̎ન˨ɾ થતાં મૂːાે ̻ણી તેમાં અથƘઘ̊ટત 

મૂːાે તારવવા.

5. પદાેની ˖વહા̀ ˖ાȔા 

Ǐƹતુત સંશાેધનમાં અાવરાયેલા કેટલા પદાેની ˖વહા̿ં ˖ાȔા અા Ǐમાણે હતી. 

 મૂː : મૂː અેટલે કશુંક ‘ઉપયાેગી’, ‘ગણુવɆા’, ‘તે વƹતુની ̊ક̧મત’ મહɖ ની છે. અહ̪ કાેઈ 

ચીજવƹતુના અા̍થ̨ક ̊ક̧મતના સંદભƘમાં અા શʢ વપરાતાે નથી. 

 સુɸરકાંડ : રામાયણમાંસમા̌વ˟પાંચમાંસાેપાનને ‘સુɸરકાંડ’કહેવામાંઅા˖ુંછે. 
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6. અʫાસના Ǐ˛ાે 

Ǐƹતુત સંશાેધનના Ǐ˛ાે સંશાેધનના હેતુઅાેના સંદભƘમાં નǱી કરવામાં અા˖ાે હતાે. Ǐƹતુત સંશાેધનના 

Ǐ˛ાે અા Ǐમાણે હતા. 

 રામચ̊રત માનસમાં ના ‘સુɸરકાંડ’માંથી કયા મૂːાે ̎ન˨ɾ થશે ? 

 રામચ̊રતમાનસમાંના ‘સુɸરકાંડ’માંથી ̎ન˨ɾ થતા પટેા મૂːાેના Ǐકારાે કયાહશે .? 

 રામ ચ̊રત માનસમાના ‘સɸુરકાંડ’માંથી ̎ન˨ɾ થતાં મૂːાેના અથƘઘ̊ટત ̌વધાનાે ȁાં હશે ? 

7. સંશાેધનનંુ ƖેǊ 

Ǐƹતુત સંશાેધનમાં રામચ̊રતમાનસમાંના ‘સુɸર કાંડ ̎શƖણ ̌વષય મૂːાેનાે અʫાસ કરવાનાે હતાે. અા 

અʫાસ ̎શƖણનું તɉƗાન અને ‘મૂː̎શƖણ’અે બે સંશાધેન ƖેǊને ˽શƘતું હતંુ. 

8. સંશાેધન Ǐકાર 

Ǐƹતુત સંશાેધન ˖વહા̊રક Ǐકારનંુ હતંુ કારણકે મૂːાે તારવવામાં અા˖ા હતા. જ ે̎શƖકને Ǐાથ̋મકકƖાઅે 

અɩતન કરાવતી વખતે મૂː ̎ન̀પણ કરવામાં મદદ̀પ થશે. Ǐƹતુત સંશાેધન ગુણાɑક Ǐકારનંુ હતંુ. 

9. સંશાેધનની અથƘ સૂચકતા 

Ǐƹતુત સંશાેધનની અથƘ સચૂકતા અા Ǐમાણે હતી. 

સુɸરકાંડમાંથી ̎ન˨ɾ થતાં મૂːાે અંગે ˽˟તા થશે.

સુɸરકાંડમાંથી ̎ન˨ɾથતાં પેટામૂːાે અગંે ˽˟તા થશે.

 સુɸરકાંડમાંથી ̎ન˨ɾથતાં મૂːાેનું ˽˟વગ̫કરણ થશ.ે 

 Ǐƹતુત સંશાેધનમાં તુલસીદાસ કૃત રામચ̊રતમાનસમાંના ‘સુɸરકાડં’માંથી ̎ન˨ɾ થતાં મૂː ાે 

અલગ તારવવામાં અાવશે. જ ે̌વષય વƹતુ પૃથǱરણની મળેલી ̌વગતાે ̎શƖકાે તથા ̌વɤાથ̫અાેને 

મૂː ̎શƖણ ̌વષયક પૂરકસામǀી તરીકે ઉપયાેગી થશે. 

 ભા̌વ સંશાેધકાેને ̌વષયવƹતુ પૃથǱરણ (ગુણાɑક ̌વƷલેષણ) સમજવામાં ઉપયાેગી થશે. 
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10. ˖ાપ̌વ˜ 

Ǐƹતુત સંશાેધન તુલસીદાસકૃત રામાયણના પાંચમું સાેપાન ‘સુɸરકાંડ’ ˖ાપ̌વ˜ તરીકે હતંુ. જમેાં 60 

ચાેપાઈઅાેનાે સમાવેશ થયલેાે છે. 

11. નમૂના પસંદગી 

Ǐƹતુત સંશાેધનમાં તુલસીદાસકૃત રામાયણના પાંચમાં સાેપાન ‘સુɸરકાંડ’ના 60 ચાેપાઈઅાેને નમૂના તરીકે 

પસંદ કયાƘ હતા. અેટલે ˖ાપ̌વ˜ અે જ નમૂનાે હતંુ. Ǐƹતુત ચાેપાઈઅાેમાંથી કાયƘપǊકાે બનાવી તેમાંથી મૂːાે 

તારવવામાં અા˖ા હતા. 

12. સંશાેધન પɠ̌ત 

Ǐƹતુત સંશાેધનમાં સંશાેધકે વતƘનાɑક સંશાેધન પɠ̌ત પૈકી ̌વષયવƹતુ ̌વƷલેષણ પɠ̌તનાે ઉપયાેગ કયા̮ 

હતાે. 

̌વષયવƹતુ ̌વƷલેષણ પɠ̌તઅે વણƘનાɑક સંશાેધન પɠ̌તઅાેના જૂથ પૈકીની અેક અગɓની સંશાેધન 

પɠ̌ત છે. મા̊હતી સંચરણના કેટલાક ̌વ̎શ˟ લƖણાે નǱી કરવા માટે તેનાે ઉપયાેગ કરવામાં અાવે છે. અા 

સંશાેધન પɠ̌ત વડે દƹતાવે̽ સામǀીઅાે જવેી કે પુƹતકાે, સામ̌યકાે, વતƘમાન પǊાેની ̌વગતાેનું તેમજ અʇ 

તમામ માૈ̐ખક કે લે̐ખત સા̊હɓના ̌વષયવƹતુઅાેનંુ પૃથǱરણ કરવામાં અાવે છે. અા પɠ̌તમાં અાંકડા કે 

સંȔા̀પ મા̊હતી મેળવીને તેનું અંકશા˷ીય પૃથǱરણ કરવાનંુ હાેતંુ નથી પરંતુ શʢાે ɥારા રજૂ થતી

મા̊હતીમાંથી અʫાસના હેતુઅાેને અનુ̀પ અથƘ તારવવામાં અાવે છે.

13. ઉપકરણ 

ગુણાɑક સંશાેધનમાં મા̊હતી અેકǊીકરણ માટે મલુાકાત, ̀પકાે, સંવાદ, કથા, કાયƘ પǊક જવેા ઉપકરણાે 

પસંદ કરવામાં અાવે છે. Ǐƹતુત સંશાેધન માટે Ǐયાેજકે ઉપકરણતરી કે કાયƘપǊકનાે ઉપયાેગ કયા̮ હતાે. 
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14. મા̊હતીનું અકેǊીકરણ 

Ǐƹતુત સંશાેધનમાં સંશાેધકે તુલસીદાસ કૃત રામચ̊રતમાનસમાંના પાચંમાં સાેપાન ‘સુɸરકાંડ’નાે અʫાસ 

કયા̮. સુંદરકાંડની 60(સાઈઠ) ચાેપાઈઅાેમાંથી કાયƘપǊકા ેતૈયાર કરી તજƗાેની મુલાકાત લીધી હતી. તજƗ 

અ̐ભǏાય ɥારા સૂચવેલા સૂચનાે Ǐમાણે જ̀રી સુધારા કયાƘ હતા અને ̌વષય વƹતુ અેકમ માટે સંદભƘ સા̊હɓ 

ɥારા મા̊હતી મેળવવામાંઅાવી. 

15. મા̊હતીનું ̃́પ 

સંશાેધન બાદ મ̊હતી બે ̃̀પે મળે છે. ગુણાɑક ̃̀પે અને સંȔાɑક ̃̀પે Ǐƹતુત સંશાેધનનંુ ƖેǊ 

ગુણાɑક સંશાેધન છે. અાથી Ǐƹતુત સંશાધેનમાં મા̊હતી શા̓ʢક ̃̀પે Ǐાʎ થઈ હતી માટે મા̊હતનું ̃̀પ 

અાેળખમા પɠ̌ત રાખવામાં અા˖ું હતંુ. અામ, Ǐƹતુત અʫાસમાં મા̊હતી ગુણાɑક ̃̀પે મેળવેલી હતી. 

16. મા̊હતી પૃથǱરણની Ǐ̌વ̌ધ 

મા̊હતીનંુ પૃથǱરણ યાેƜય રીતે કરવા માટે સંશાેધકે સાૈǏથમ ‘સુɸરકાંડ’નાે અʫાસ કયા̮. ɓાર બાદ ̌વષય 

વƹતુ પૃથǱરણ માટે કાયƘ પǊકાે તૈયાર કરેલ. 

1. ƾમાંક 

2. શીષƘક 

3. અાધાર વાકયાે

4. અથƘઘટન

5. મૂːાેના Ǐકાર 

6. મૂːાેના પેટા Ǐકાર 

અેમ છ મુɟાઅાેમાં કાયƘ પǊકા ેતૈયાર કરેલ. 
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17. અʫાસના તારણા ે

Ǐાʎ પ̊રણામાેની સમીƖા મુȔɖે ‘સɸુરકાંડ’માંથી Ǐાʎ મૂːના સંદભƘમાં કરવામાં અાવી છે. Ǐƹતુત 

અʫાસમાં ‘સુɸરકાંડ’માંથી ̎ન˨ɾ થતાં મૂːાેનું વગ̫કરણ કરી દેવા Ǐકારના મૂːાેનું Ǐમાણ વધારે છે 

અને કેવા મૂːાે અાેછા Ǐમાણમાં ̻ેવા મળે છે તે ̻ણવા મ̉ંુ હતંુ. મુȔતારણાે અા Ǐમાણે હતા. 

 ‘સુɸરકાંડ’માથંી ̎ન˨ɾ થતાં મૂːાેના વગ̫કરણના અંતે અાɩા̒ɑક મૂːાે, નૈ̌તક મૂːાે, 

સામા̎જક મૂː ાે, જૈ̌ વક મૂː ાે અને વૈ̎˜ક મૂːાે અેમ કુલ પાંચ Ǐકારના મૂːાે ̎ન˨ɾ થયા હતા. 

 ‘સુɸરકાંડ’માથંી̎ન˨ɾ થતાં મૂːાેમાંથી પેટામૂːાે 169 વગ̫કૃત કરી તારવવામાં અા˖ા હતા. 

જમેાંથી સાૈથી વધારે નૈ̌તક મૂːાેના પેટામૂːાે ̻ેવા મ̉ા હતા Ȱારે વૈ̎˜ક મૂː ાેના પેટામૂː ાે 

સાૈથી અાેછા Ǐમાણમાં ̻ેવા મ̉ા હતા. 

 ‘સુɸરકાંડ’માથંી ̎ન˨ɾ થતાં મૂːાે અને પેટામૂːાેના અથƘઘટન ̌વધાનાે અાપવામાં અા˖ા હતા. 

જમેા તારવેલ અથƘઘટન ̌વધાનાે 111 મ̉ા હતા. Ǐƹતુત અભયાસના તારણાે પૂવ̮ થયેલા મૂː 

અંગેનાસંશાેધનાેને સમથƘન અાપે છે.  

18. સંશાેધનના ફ̎લતાથા̯

Ǐƹતુત સંશાેધનમાં ̎ન˨ɾ થતાં મૂːાેના શૈƖ̑ણક ફ̎લતાથા̮ અા Ǐમાણે છે. 

 અાɩા̒ɑક મૂːના ફ̎લતાથા̮. અાɩ̒ɑક મૂːાે ̎ન˨ɾ થતાં હાેય તેવી ચાેપાઈઅાેનાે અʫાસ 

કરતા જણાય છે ̌વɤાથ̫ના ̽વનમાં અાɩા̒ɑકતા ̌વકસાવવી ̻ેઈઅે. અા મૂːાે ̽વનશૈલીના 

ઘડતરમાં ખૂબ યાેગદાન અાપે છે. ̌વɤાથ̫ ̽વનમાં અાɩા̒ɑક મૂːાે જવેા કે ̎નˣા, Ǐભુભ̗Ƿ, 

પૂȰભાવ, ˖̗Ƿ, વંદના જવેા ગુણાે ̌વકસે તે Ǐકારે ̎શƖણ અાપવંુ ̻ેઈઅે. 

 નૈ̌તક મૂːના ફ̎લતાથ̫. નૈ̌તક મૂː ̎ન˨ɾ થતી હાેય તેવી ચાેપાઈઅાેનાે અʫાસ કરતા જણાય 

છે કે ̌વɤાથ̫અાેમાં નૈ̌તક મૂːાે હાેવા અ̌ત અાવƷયક છે. ̌વɤાથ̫માં સમાનતા, સɓ, ̎નભƘયતા, 

અʇને મદદ̀પ થવાની ભાવનાનાે ̌વકાસ થવાે અ ેતેના ઘડતરમાં મહɉનાે ભાગ બની ૨હે છ. 
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જથેી તેના ચા̊રɔનંુ ̎નમાƘણ કરી શકાય. ̌વɤાથ̫અાેમાં અાવા મૂː ાે ̌વકસ ે તે Ǐકારે ̎શƖણ 

કાયƘƾમાે Ǐયાેજવા ̻ેઈઅે. 

 સામા̎જક મૂːના ફ̎લતાથા̮. સામા̎જક મૂː ̎ન˨ɾ થતી હાેય તેવી ચાેપાઈઅાેનાે અʫાસ કરતા 

જણાય છે કે Ɨાન વધતા ̌વɤાથ̫ સમાજથી દૂર થતાે ̻ય છે. ̌વɤાથ̫ સમાજ Ǐɓે પાેતાની ફર̻ે ન 

ભૂલે તે માટે તેની અંદર સહકાર, સમભાવ, સ̊હ˦ુતા, માનવતા, ક̿ણા, ̽વદયા, પહેલ, ̊હ̧મત 

વગેરે જવેા ગુણાે ̌વકસાવવા માટે ̌વɤાથ̫અાેને શાળામાં સામા̎જક મૂː ̌વકસ ે તેવી Ǐવૃ̌Ɇઅાે 

કરાવી ̎શƖણકાયƘ કરાવવું ̻ેઈઅે. 

 જૈ̌ વક મૂːના ફ̎લતાથા̮. જૈ̌ વક મૂː ̎ન˨ɾ થતી હાયે તેવી ચાેપાઈઅાેનાે અʫાસ કરતા જણાય 

છે કે ̌વɤાથ̫માં ̃-અાેખળ, ̃-રƖણ, અાહાર વગેરે જવેા ગુણાેનાે ̌વકાસ થાય. તે અાગળ જ ે

ƖેǊમાં થશે ɓાં પાેતાનાે સારી દેખાવ અને પાેતાની ̻ત ઉપર ̌વ˜ાસ કેળવી શકે તેવાે કાબીલ 

બનાવવા ̎શƖણમાં અાવા કાયƘƾમાે યાેજવા અ̌ત અાવƷયક છે. 

 વૈ̎˜ક મૂːના ફ̎લતાથા̮. વૈ̎˜ક મૂː અે ̌વ˜ અેક કુટંુબની ભાવનાને જગાડતંુ મૂː છે. ટેǼાેલ̎જ 

અને Ɨાનના ̌વ˿ાેટક અા યુગમાં ˖̗Ƿ-˖̗Ƿ, રાȰ-રાȰ, રાˡ-રાˡ વȜે અકેતાની 

ભાવના, ઉદારતા અને અેકબી̻ Ǐɓે મહાનતાનાે ગુણ ̌વકસાવવાે અ̌ત અાવƷયક છે. ̎શƖણમાં 

̌વɤાથ̫ને વૈ̎˜ક બાબતાે અને વસુધૈવ કુટંુબકમ ભાવના ̎શખડાવવી ̻ેઈઅે અને ̎શƖણ અાની

માટે ̌વ̎શ˟ કાયƘƾમાે યાેજવા ̻ેઈઅે.
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